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Türkmenistanyň Prezidenti
Gurbanguly BERDIMUHAMEDOW:

— Howa ulaglary pudagy ýurdumyzyň ykdysadyýetini ösdürmekde, daşary ýurtlar bilen hyzmatdaşlygy giňeltmekde möhüm hyzmatlary bitirýär. 
Milli raýat awiasiýamyzyň howa ulaglary hyzmatlarynyň dünýä bazaryna goşulmagy bilen, daşary ýurtlarda Garaşsyz Türkmenistan döwletine 
wekilçilik edip, halkara bileleşigini ýurdumyzyň parahatçylyk söýüji syýasaty bilen tanyşdyrmaga hem öz goşandyny goşýar. Bu bolsa, türkmen 
awiatorlarynyň işiniň örän jogapkärlidigine hem-de hormatlydygyna ýene bir gezek şaýatlyk edýär. Hökümetimiz we halkymyz olaryň alyp barýan 
asylly işlerine ýokary baha berýär.

Президент Туркменистана
Гурбангулы БЕРДЫМУХАМЕДОВ:

— Авиалинии Туркменистана осуществляют важные задачи в развитии экономики страны, в расширении сотрудничества с зарубежными 
странами. В связи с присоединением национальной гражданской авиации к мировому рынку услуг воздушного транспорта и, представляя 
в зарубежных странах независимый Туркменистан, вносит свой вклад для представления международному сообществу миролюбивой 
политики нашей страны. Все это еще раз доказывает очень ответственную и почетную работу туркменских авиаторов. Правительство и 
народ высоко ценят их благородный труд.

President of Turkmenistan
Gurbanguly Berdimuhamedov:

— The airline of Turkmenistan is an important aspect of economic development and a means of greater cooperation with overseas countries.  
With the connection of the national Civil Aviation to the wider world via air transportation, and the increased affiliation with foreign destinations, 
Turkmenistan continues to represent to the international community the peace policy of the country. This once again proves the very responsible and 
honourable work of Turkmenistan Airlines. The government and people appreciate their noble work.
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Acknowledged as the world’s best chronograph, it is a descendant of the 

legendary El Primero fi rst unveiled in 1969 and proudly bears the iconic colours 

of the fi rst high-frequency automatic column-wheel chronograph calibre. Beating 

at a rate of 36,000 vibrations per hour, this daring feat embodies the exceptional 

expertise of the Manufacture.

DOSTLUK TRADING HOUSE
102 B, MAGTYMGULY AVENUE – ASHGABAT
+99312 936939 – INFO.DOSTLUK@MAIL.RU
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www.turkmenistaninflight.com

 Dear Passenger,

We welcome you on board this Turkmenistan Airlines 
aircraft and hope that you have a pleasant flight.

The State National Service “Turkmenhovayollary” is dedicated 
to providing a high level of service to its passengers and complying 
with the best international standards – Lachyn Magazine is just  
a small part of providing a quality service to passengers. In this 
issue we are launching a comprehensive Business Section that will 
cover news updates and stories from the leading business sectors 
in Turkmenistan as well as international business partnerships  
and investments.

Turkmenistan Airlines provide regular flights to eighteen 
destinations around the world as well as servicing internal flights. 
The air fleet of the State National Service “Turkmenhovayollary” 
has the latest generation of aircraft from the leading world 
manufacturers. Along with the modernisation of aircraft fleet, 

land based services are also developing with a new international 
complex under construction at the site of the existing airport in 
Ashgabat which will become the largest airport in Central Asia. 

All of this has become possible thanks to the global strategy 
implemented by the President of Turkmenistan, Gurbanguly 
Berdimuhamedov, to develop the National Airline Company  
of Turkmenistan and improve aviation infrastructure.

We thank you for travelling with the airline company 
“Turkmenhovayollary” and hope that our inflight magazine, 
‘Lachyn’, will be your pleasant companion. 

EQMR\ WKH ÀLJKW�
“Turkmenhovayollary” 
Named after Saparmurat Turkmenbashy the Great

 ɍɜɚɠɚеɦɵɣ ɩɚɫɫɚɠɢр�

Мы приветствуем Вас на борту самолета авиалиний 
Туркменистана и надеемся, что ваш полет будет 

приятным. 
Государственная национальная служба 

«Туркменховаёллары» ставит для себя целью обеспечить 
высокий уровень обслуживания  своих пассажиров и 
соответствовать наилучшим мировым стандартам. Буклет 
«Лачин» это только небольшая часть предоставляемых 
качественных услуг пассажирам. В этом выпуске  мы 
открываем обширный раздел «Бизнес», который будет 
публиковать новости и обновленную информацию от 
ведущих бизнес-кругов в Туркменистане, а также о 
международных деловых партнерах и инвестициях.

Туркменские авиалинии осуществляют регулярные 
полеты по восемнадцати направлениям по всему 
миру, а также обслуживают международные рейсы. 
Воздушный флот Государственной национальной  службы 
«Туркменховаёллары» имеет последнее поколение 
самолетов от ведущих мировых производителей. Наряду 

с модернизацией воздушного флота, развиваются 
также наземные службы. В настоящее время на месте 
существующего аэропорта в Ашхабаде возводится новый 
международный комплекс, который станет самым крупным 
аэропортом в Центральной Азии.

Все это стало возможным благодаря глобальной 
стратегии, внедряемой Президентом Туркменистана 
Гурбангулы Бердымухамедовым по развитию Национальной 
авиакомпании Туркменистана и улучшению авиационной 
инфраструктуры.

Мы благодарим Вас за выбор авиакомпании 
«Туркменховаёллары» и надеемся, что наш буклет «Лачин» 
будет Вашим занимательным спутником во время 
воздушного путешествия. 

Прɢяɬнɨгɨ Вɚɦ ɩɨɥеɬɚ�
Ƚɨɫуɞɚрɫɬɜеннɚя Нɚɰɢɨнɚɥɶнɚя Сɥуɠɛɚ 
©Ɍурɤɦенɯɨɜɚɺɥɥɚрɵª ɢɦенɢ Веɥɢɤɨгɨ Сɚɩɚрɦурɚɬɚ 
Ɍурɤɦенɛɚɲɢ

 HRUPDWO\ êRODJo\�

Türkmenistanyň howa ýollarynyň uçarynda Sizi  
mübärekleýäris we uçuşyňyzyň ýakymly, rahat 

boljakdygyna ynanýarys.
«Türkmenhowaýollary»  Döwlet milli gullugynyň öz öňünde 

goýýan esasy maksady ýolagçylara hyzmat etmegiň ýokary 
derejesini üpjün etmekden  we olaryň dünýä ülňülerine laýyk 
gelmegini gazanmakdan ybaratdyr. «Laçyn» žurnaly – bu 
ýolagçylara  hödürlenilýän ýokary hilli hyzmatlaryň diňe bir 
görnüşidir.  Biz žurnalyň bu sanyndan başlap «Täjirçilik» atly uly 
bölümi açýarys, onda Türkmenistanyň esasy telekeçilik toparlary, 
ýurduň halkara işewür hyzmatdaşlary hem-de önümçilik maýa 
goýumlary hakda täzelikler we beýleki  dürli maglumatlar çap 
ediler.  

Türkmenistanyň howa ýollarynyň uçarlary dünýäniň on 
sekiz ýurduna  yzygiderli uçuşlary ýerine ýetirýär, şeýle hem 
halkara gatnawlaryna hyzmat edýär. «Türkmenhowaýollary» 
Döwlet milli gullugynyň howa flotunda dünýäniň iň öňdebaryjy 
kompaniýalarynyň  iň soňky öndürýän uçarlary bar. Howa 

gämileriniň binýadyny döwrebaplaşdyrmak bilen bilelikde ýerüsti 
infrastruktura hem ösdürilýär. Häzirki wagtda Aşgabadyň häzirki 
howa menziliniň ýerinde täze Halkara toplumy gurulýar  we ol  
uçarlaryň Orta Aziýada iň uly howa duralgasy bolar. 

Bu gazanylýan üstünlikleriň hemmesi Türkmenistanyň 
Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow tarapyndan amala 
aşyrylýan Türkmenistanyň milli awiakompaniýalaryny ösdürmäge 
we howa gatnawlarynyň infrastrukturalaryny kämilleşdirmäge 
gönükdirilen global strategiýanyň miwesidir.

«Türkmenhowaýollary» awiakompaniýasyny saýlap 
alandygyňyz üçin Size minnetdarlyk bildirýäris we «Laçyn» 
žurnalynyň uçuş mahalynda Siziň  ýakymly söhbetdeşiňiz 
boljakdygyna ynanýarys. 

éROXĖ\] DN EROVXQ�
BHêLN SDSDUP\UDW T�UNPHQEDú\ DG\QGDN\
©T�UNPHQKRZDêROODU\ª D|ZOHW PLOOL JXOOXJ\
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10  Koneurgench 
Discover Koneurgench — one of Turkmenistan’s most impressive world heritage 
sites that boasts some world famous architectural masterpieces. 
Front Cover Image: © Deidre Sorensen

25  Business Section 
Our new, comprehensive business section offers you an overview of news and 
developments within Turkmenistan’s business sector, as well as taking a closer look 
at the construction of the new sea port at Turkmenbashy.

42  A Weekend in Paris 
The first of our travel features looks at the wide variety of activities available for 
anyone visiting this beautiful city.

52  The Valley of Castles 
Charyn Canyon in Kazakhstan is one of the most unique natural monuments in the 
country and has been called The Grand Canyon’s little brother. Lachyn Magazine 
discovers more.

58  Turkmen Souvenirs 
Lachyn Magazine shares with you some of the unique arts and crafts that are 
available in Turkmenistan with which to remember your visit to this extraordinary 
country.

62  Dograma 
This issue’s food article looks at Dograma, a dish famous in Turkmenistan and 
enjoyed during holidays and national celebrations.

66  William Shakespeare: The man of ‘The Globe’ 
This year marks the 450th anniversary of the birth of Shakespeare, one of the most 
iconic playwrights of our time – we find out more about the man himself and the 
celebrations taking place this summer.

78  Football in Turkmenistan 
Find out why football is one of the most popular and fastest growing sports in 
Turkmenistan today. 

84  STYLE: Swiss Watches 
Lachyn Magazine take a closer look at Swiss Watches with their impeccable quality, 
maximum precision and their unique design. 

88  TECHNOLOGY: Samsung Galaxy S5 
Samsung have launched their new Galaxy S5 – discover what new features are  
on offer. 

10  Köneürgenç 
Türkmenistandaky dünýä mirasynyň iň meşhur şäherleriniň biri bolan gadymy 
Köneürgenç bilen tanyş boluň, ol dünýä şäher binagärliginiň ajaýyp nusgasydyr.

25  TlMLUOLJH EDJ\úODQDQ E|O�P 
Biziň ykdysadyýete bagyşlanan täze giňişleýin synymyz täjirçilik ulgamynda 
bolup geçen täzelikleri we möhüm wakalary siziň dykgatyňyza ýetirer, şeýle-de 
Türkmenbaşy şäherindäki täze deňiz portunyň gurluşygy hakynda söhbet açar.

42  PDULåGH G\Qo DO\ú J�QOHUL 
Biziň bu ajaýyp şäher baradaky maglumatlarymyzy okap, siz bu ýerdäki gözel ýerler 
bilen tanşyp bilersiňiz. 

52  K|úNOHULĖ M�OJHVL  
Gazagystandaky Çaryn hanasy – ýurduň özboluşly, täsin tebigy ýadygärlikleriniň 
biridir. Ony Uly hananyň kiçi dogany diýip hem atlandyrýarlar. «Laçyn» žurnaly sizi 
bu gözel künjek bilen tanyşdyrar.

58  T�UNPHQLVWDQ\Ė êDG\JlUOLN VRZJDWODU\ 
«Laçyn» žurnaly sizi Türkmenistanyň özboluşly amaly-haşam sungatynyň önümleri 
bilen ýakyndan tanyşdyrar. Bu tanyşlyk siziň göz öňüňizde gözel ülkäniň ýatdan 
çykmajak keşbini döreder.

62  Dograma 
Žurnalymyzyň bu sanynda milli tagamlar hakyndaky makala halkyň içinde giňden 
ýaýran dograma bagyşlanýar. Dograma toý-baýramçylyklarda ýa-da degsin etmek 
adatlarynda – sadakalarda ýörite taýýarlanylýar. 

66  :LOêDP ŞHNVSLU ± «Globusdan» çykan adam 
Şu ýyl biziň döwrümiziň iň meşhur dramaturglarynyň biri Wilýam Şekspiriň 
eneden doglan gününiň 450 ýyllygy bellenip geçilýär. Siz onuň ömri we bu şanly 
senäniň dabaraly bellenilişi hakynda köp zatlary bilersiňiz.

78  Türkmen futboly 
Siz žurnalyň şu sanynda Türkmenistanda sportuň giň ýaýran we çalt depginler bilen 
ösdürilýän görnüşi bolan futbol hakda gyzykly maglumatlary okarsyňyz.

84  STIL: ùZHêVDU VDJDWODU\ 
«Laçyn» žurnaly şweýsar sagatlary, onuň ýokary hili, takyklygy we owadan  
bezegleri hakynda gürrüň berýär.

88  Tehno: Samsung Galaxy S5 
«Samsung» kompaniýasy özüniň smartfon Galaxy S5 täze el telefonyny satuwa 
çykardy, onuň nähili amatlyklarynyň bardygyny bileýin diýseňiz, bu täze telefon 
hakdaky makalany okaň.

Inflight Information Uçardaky habarlar

Contents Mazmuny

25

42

58
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THUPV DQG FRQGLWLRQV 
and luggage and safety 
UHJXODWLRQV�

102

A ORRN DW WKH KLVWRU\ RI 
DYLDWLRQ LQ TXUNPHQLVWDQ 
DQG WKH DLUOLQH WRGD\�

94
T�UNPHQLVWDQ\Ė 
DZLDNRPSDQLêDV\Q\Ė úX 
J�QNL J�QL ZH DZLDVLêDV\QD 
WDU\K\ JDUDê\ú�

94 UoXú PDKDO\QGD |]�ĖL]L 
JRZ\ GXêPDN �oLQ 
PDúNODU�

110IQÀLJKW HHDOWK DQG 
E[HUFLVHV�110
LLVW RI ORFDO DQG IRUHLJQ 
HPEDVVLHV�112MHHW WKH FOHHW DQG URXWH 

PDSV�100 AZLDSDUN ELOHQ WDQ\úO\N 
ZH XJXUODU\Ė NDUWDV\�100
é�NOHUL lNLWPHN WHUWLEL ZH 
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éHUOL ZH GDúDU\ êXUW 
LOoLKDQDODU\Q\Ė VDQDZ\�112

OUR COVER STORY SAHAPDAKY MAKALA 
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ɤɚɪɬɵ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ�100
Уɫɥɨɜɢɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ 
ɛɚɝɚɠɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�

102

Сɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɨɪɬɭ�110
Сɩɢɫɨɤ ɦɟɫɬɧɵɯ 
ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ 
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112 
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ɚɜɢɚɰɢɢ ɜ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ 
ɢ ɚɜɢɚɤɨɦɩɚɧɢɹ ɫɟɝɨɞɧɹ�

94

10  КɍНЯɍРȽЕНɑ 
Откройте для себя Куняургенч – один из наиболее впечатляющих объектов 
мирового наследия в Туркменистане, который представляет собой шедевр 
мировой архитектуры. 

25  Рɚɡɞеɥ� ɩɨɫɜяɳеннɵɣ ɛɢɡнеɫу 
Наш новый обширный раздел, посвященный бизнесу, предлагает обзор 
новостей и событий в бизнес - секторе Туркменистана, а также знакомство со 
строительством нового морского порта в г. Туркменбаши.

42  Вɵɯɨɞнɵе ɜ Пɚрɢɠе 
В нашем первом путешествии мы познакомимся со всем, что каждый может 
увидеть в этом прекрасном городе. 

52  Ⱦɨɥɢнɚ Зɚɦɤɨɜ 
Чарын Каньон в Казахстане – один из самых уникальных природных 
памятников в стране. Его называют младшим братом Большого Каньона. 
Журнал «Лачин» открывает его для вас.

58  Ɍурɤɦенɫɤɢе ɫуɜенɢрɵ 
Журнал «Лачин» познакомит вас с уникальным прикладным искусством 
Туркменистана, что сделает ваш визит в эту необычную страну 
незабываемым. 

62  Ⱦɨгрɚɦɚ 
В этом выпуске статья о национальной кухне посвящена знаменитому блюду 
«дограма», которым угощают гостей во время праздников и национальных 
торжеств.

66  Вɢɥɶяɦ Шеɤɫɩɢр� ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɡ ©Ƚɥɨɛɭɫɚª 
В этом году отмечается 450 лет со дня рождения Вильяма Шекспира, одного 
из самых известных драматургов в наше время. Мы узнаем больше о нем как 
о человеке, и о том, как эта знаменательная дата будет отмечаться нынешним 
летом.

78  Ɏуɬɛɨɥ ɜ Ɍурɤɦенɢɫɬɚне 
Вы узнаете, почему сегодня футбол является одним из наиболее популярных и 
быстро развивающихся видов спорта в Туркменистане.

84  СɌɂЛЬ� ɒɜɟɣɰɚɪɫɤɢɟ ɱɚɫɵ 
Журнал «Лачин» расскажет о швейцарских часах, их безупречном качестве, 
максимальной точности и уникальном дизайне.

88  ɌЕɏНО� Samsung Galaxy S5 
Компания «Самсунг» запустила в продажу свой новый смартфон GalaxyS5 – 
узнайте, какие новые характеристики предлагаются.

НАШ РАССКАЗ С ОȻЛОɀКɂ
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Koneurgench is one of Turkmenistan’s most impressive world heritage 
sites, dotted with architectural masterpieces, including a minaret which is 
one of the oldest of its kind in the world

Koneurgench, called Gurganj in 
ancient times, is located in the 
Dashoguz velayat in north-western 

Turkmenistan, on the left bank of the former 
Amyderya River. Gurganj was the capital of 
the Khorezm region, the origins of which go 
back to the 6th or 7th centuries CE and the 
early Achaemenid period. Koneurgench had a 
favourable geographic location at the crossing 
of two major caravan routes: west to east from 
Europe to China and from the south to the 
northwest to the Volga River. 

The ancient settlement is situated within a 
vast landscape that lays adjacent to the modern 
town, also known as Urgench. Turkmenistan 
archaeologists discovered the city’s ruins  
during excavations for a canal to carry water 

to the local area, uncovering numerous 
monuments, many of which have survived 
the ravishes of time. Archaeologists are as 
yet unable to complete the mystery of when 
the city was first founded. However, during 
the excavation of a barrow called Kyrkmolla, 
contours of a powerful antique fortress and 
ceramics from the 6th and 7th centuries CE 
were found.

The majority of the monuments discovered 
on the site date back to between the 11th and 
16th centuries, including a mosque, the gates 
of a caravanserai, fortresses, mausoleums 
and a 60m high minaret. The monuments are 
testimony to the outstanding achievements 
in architecture and craftsmanship whose 
influence reached Iran, Afghanistan, and later 

the architecture of the Mogul Empire of 16th-
century India. The monuments of Koneurgench 
use a variety of construction methods and 
incorporate décor of the Islamic architecture of 
Central Asia, with constructions from adobe 
and burned bricks, domes and a high degree of 
decoration with bright colourful enamel. Some 
monuments are testimony to а long history 
of development, repair and reconstruction, 
and demonstrate the evolution of methods of 
dome construction and ornamentation with 
the use of ‘muqarnas’, brought to the highest 
perfection by local masters. The Islamic 
sacred objects concentrated in the city and the 
richness of the history make the site a popular 
place for pilgrimages and also serve to attract 
international tourism.

Beautiful capital of the Khorezm Empire – 

Koneurgench Köneürgenç – Horezm şalygynyň gözel paýtagty

Красивая столица хорезмшахов – Куняургенч

K|QH�UJHQo ± T�UNPHQLVWDQ\Ė G�Qêl PLUDV\Q\Ė VDQDZ\QD JLUL]LOHQ LĖ 
DMDê\S êHUOHULQLĖ ELULGLU� OO G�QêlGlNL LĖ JDG\P\ KDVDSODQêDQ PLQDUDO\� 
QXVJDZ\ úlKHU ELQlJlUOLJL ELOHQ JLĖGHQ PHúKXUG\U

Gadymy döwürlerde Gürgenç diýlip 
atlandyrylan Köneürgenç Daşoguz 
welaýatynda, Türkmenistanyň 

demirgazyk-günbatarynda, Amyderýanyň çep 
kenarynda ýerleşýär. Gürgenç Ahemenidler 
neberesiniň döwlet dolandyryşynyň irki 
döwründe, biziň eýýamymyzyň YI ýa-da YII 
asyrlarynda höküm süren Horezm şalygynyň 

paýtagty bolupdyr. Köneürgenç geografiki 
taýdan örän amatly: günbatardan-gündogara — 
–Ýewropadan Hytaýa barýan, günortadan- 
- demirgazyga – Wolga derýasyna barýan köp 
gatnawly iki kerwen ýolunyň çatrygynda 
gurlupdyr.

Gadymy oturymly ýer örän ýaýbaň çäkde 
ýerleşipdir we onuň bir çeti häzirki Ürgenç 

şäherine gelip ýetipdir. Binägärler tötänleýin, 
ýagny ýer gazyjy maşynlar suw geçirijisini 
çekenlerinde gömlüp galan şäheriň gadymy 
harabaçylygynyň üstüni açýarlar. Arheologlar 
häzire çenli Gürgenjiň haçan gurlandygyny 
takyk kesgitläp bilmeýärler. Ýöne Kyrkmolla 
diýlip atlandyrylýan depäniň tapylmagy, 
gadymy berk galanyň we toýundan ýasalan 
gap-gaçlaryň bölekleriniň galyndysy olaryň 
biziň eýýamymyzyň YI-YII asyrlaryna 
degişlidigini çaklamaga esas berýär. 

Tapylan taryhy ýadygärlikleriň köpüsi ХI we 
ХYII asyrlaryň aralygyndaky  

Кɭɧɹɭɪɝɟɧɱ ² ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɩɟɱɚɬɥɹɸɳɢɯ ɦɟɫɬ ɜ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ� ɜɧɟɫɟɧɧɨɟ ɜ ɫɩɢɫɨɤ ɦɢɪɨɜɨɝɨ 
ɧɚɫɥɟɞɢɹ� Оɧ ɢɡɜɟɫɬɟɧ ɫɜɨɢɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ ɲɟɞɟɜɪɚɦɢ� ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɢɧɚɪɟɬ� ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɫɚɦɵɦ ɞɪɟɜɧɢɦ 
ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɦɢɧɚɪɟɬɨɦ ɜ ɦɢɪɟ

Куняургенч, называемый в древние 
времена Гургандж, находится в 
Дашогузском велаяте на северо-

западе Туркменистана, на левом берегу 
реки Амударья. Гургандж был столицей 
Хорезмского государства, существование 
которого относится к VI или VII векам 
нашей эры в ранний период правления 

династии Ахеменидов. Куняургенч имел 
удачное географическое расположение на 
пересечении двух главных караванных 
путей: с запада на восток из Европы в 
Китай, и с юга на северо-запад к реке Волге.

Древнее поселение было расположено на 
обширной территории, которая примыкает 
к современному городу Ургенчу. На руины 

случайно натолкнулись строители во 
время экскаваторных работ по прокладке 
водоканала. Археологи до сих пор не могут 
с точностью определить, когда был основан 
Гургандж. Однако обнаруженные курган, 
называемый Кыркмолла, остатки древней 
мощной крепости и керамические изделия, 
дали основания полагать, что они 

•The Mausoleum of Sufi Sheikh Najm ad-din al-Kubra 
Mausoleum (on the left) and the Sultan Ali Mausoleum 
(on the right). •Şeýh Nejmeddin Kubranyň gümmezi 
(çepde) we Soltan Alynyň gümmezi (sagda). 
•Мавзолей Суфи Шейха Наджм ад-дин  
аль-Кубра (слева) и Мавзолей Султана  
Али (справа).
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Marine Chronometer Manufacture
Manufacture chronometer movement with Silicium technology.  

Self-winding. Water-resistant to 100 m. 18 ct rose gold case.  

Available also on leather strap or gold bracelet.
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HLVWRU\ RI WKH SLWH  
In 712, Khorezm was conquered by the Arabs 
and given the Arabic name Gurganj. At that 
time the capital of the Khorezm region was the 
town of Kyat on the right bank of the Volga 
River, where the local dynasty of Khorezm 
sheiks ruled in the capacity of vassals. Gurganj 
was situated on the left bank of the river and 
was ruled by governor generals who had 
been nominated by the Samanides. Being at 
the crossing of major trade routes, the town 
had been developing rapidly and in time 
declared its independence from Kyat. In 995 
CE the leader of Gurganj, al-Mamun ibn-
Muhammad, succeeded in conquering Kyat 
and overthrowing the pre-Muslim dynasty, 
reuniting Khorezm and adopting the role  
of Sheik.

Expansion into a true centre of civilization 
came quickly and in the early 11th century 
the fame of Gurganj surpassed that of even 
Bukhara. Under Mamun II, the second son of 
al-Mamun ibn-Muhammad to rule the city, 
an Academy was established and received 
great acclaim in the region. Scientists and 
poets flocked to the city, including the great 
encyclopaedist, Abu al-Rayhan and the 
ingenious scientist, doctor and philosopher 
Abu Ali ibn-Sina, calling it ‘the capital of a 
thousand wise men’. However, this period of 
prosperity was short-lived. In 1017, Mamun 
II was killed when Sultan Mahmud Gaznevi 
conquered Khorezm, and a quarter of a 
century later the victorious Seljuks seized 
power over the territory belonging to the 
Gaznevides.  

döwre degişlidir. Olaryň arasynda metjit, 
kerwensaraý, syrçalanan gümmez we 60 metr 
beýiklikdäki minara bar. Bu ýadygärlikler 
gadymy binägärleriň arhitekturada we 
gurluşykda uly üstünlikleri gazanandyklaryna, 
olaryň Eýrana, Owganystana, birneme 
gijräk – ХYI asyrda Hindistanda Mogollar 
imperiýasynyň şäher binagärligine öz täsirini 
ýetirendigini tassyklaýar. 

Köneürgenjiň binalary gurlanda Merkezi 
Aziýanyň ýörgünli arhitekturasyna mahsus 
dürli gurluşyk usullary we nagyşçylyk 
tehnikasy ulanylypdyr. Bu ymaratlar toýunsow 
palçyga saman garylan kerpiçden, ýakylyp 

bişirilen kerpiçden salnypdyr, olaryň dürli 
reňkler bilen nagyşlanan gümmezlerine 
syrça çaýylypdyr. Ýadygärlikleriň käbirleri 
öýjük-öýjük gümmezleri ýa-da karnizleri 
peýdalanmak usulyýetiniň uzak taryhyna, 
olaryň durkunyň täzelenendigine şaýatlyk 
edýär we  binägärlik senediniň niçiksi 
kämilleşdirilendigini görkezýär. Ýerli 
binägärler bu ugurda ussatlygyň aňrybaşyna 
ýetipdirler. Yslam dininiň mukaddes 
gymmatlyklary bu şäherde jemlenipdir we bu 
ýer zyýaratçylaryň arasynda uly meşhurlyga 
eýe bolupdyr hem-de daşary ýurtly 
jahankeşdeleriň ünsüni özüne çekipdir.

ùlKHULĖ WDU\K\
712-nji ýylda Horezmi araplar basyp alýar 
we oňa arapça Gürgenç diýlen at berýärler. 
Şol wagtlarda Horezm şalygynyň paýtagty 
Wolga derýasynyň sag kenarynda ýerleşýän 
Kyýat şäheri bolupdyr we ony ýerli Horezm 
şalarynyň nebereleri dolandyrypdyr. Gürgenç 
bolsa, çep kenarda ýerleşipdir we oňa  
samanidler tarapyndan bellenýän harbylar 
hökümdarlyk edipdir. Şäher esasy söwda 
ýollarynyň çatrygynda ýerleşensoň çalt 
depginler bilen ösüpdir we wagtyň geçmegi 
bilen özüniň Kyýatdan garaşsyzdygyny yglan 
edipdir. 995-nji ýylda Gürgenjiň 

относятся ко времени между VI-VII 
веками нашей эры.

Большинство из других найденных 
памятников относятся к периоду между 
XI и XVI веками. Среди них мечеть, 
ворота караван-сарая, мавзолеи и 
минарет высотой 60 метров. Памятники 
являются свидетельством выдающихся 
достижений архитектуры и строительного 
мастерства древних зодчих, чье влияние 
распространялось на Иран, Афганистан и 
позднее, на архитектуру империи Моголов 

в Индии XVI века. При сооружении 
памятников Куняургенча использовались 
разнообразные методы строительства и 
орнаментальная техника, характерные для 
исламской архитектуры в Центральной 
Азии. Эти сооружения, выполненные 
из адобы (сырцовый кирпич из глины и 
резаной соломы),  обожженного кирпича 
и купола, богато украшены яркой 
цветной эмалью. Некоторые памятники 
свидетельствуют о длительной истории 
развития, реконструкции и демонстрируют 

эволюцию в методах сооружения 
куполов и орнаментов с использованием 
«мукарнов» (ячейки в виде сот). Местные 
мастера достигли в этом высочайшего 
совершенства. Священные исламские 
предметы были сконцентрированы в 
городе, богатая история которого делает 
это место популярным среди паломников и 
привлекает иностранных туристов.

Иɫɬɨɪɢɹ ɦɟɫɬɚ
В 712г. н.э. Хорезм был завоеван арабами 
и получил арабское название Гургандж. 
В это время столицей Хорезма был город 
Кят на правом берегу реки Волги, где 
правила династия местных хорезмских 
ханов. Гургандж располагался на левом 
берегу, и там правили правители-военные, 
назначенные Саманидами. Поскольку 
город находился на пересечении основных 
торговых путей, он быстро развивался, и со 
временем объявил о своей независимости 
от Кята. В 995г. правитель Гурганджа аль-
Мамун ибн-Мухаммад успешно завоевал 
Кят и сверг пред-мусульманскую династию, 
объединил Хорезм и получил титул шейха. 

Город быстро превратился в настоящий 
центр цивилизации, и в начале «мукарнов» 
XI века слава Гурганджа превзошла даже 
славу Бухары. При Мамуне II, втором сыне 
аль-Мамуна ибн-Мухаммада,  

•The Kutloug-Timur Minaret alongside the Mausoleum 
of Tekesh. •Tekeşiň gümmeziniň gapdalynda Gutlug 
Teýmiriň minarasy görünýär. •Минарет Кутлуг-
Тимура у Мавзолея Текеша.



CULTURE | MEDENIÝET | КУЛɖТУРА

14      #6, 06/2014 #6, 06/2014      15

By 1044, Khorezm was only a small province 
of the Great Seljuk state.

In 1097, the Seleucids nominated Kutb ad-
din Muhammad I as the ruler of Khorezm, who 
ruled for 30 years and who was loyal to Sultan 
Sanjar until his last breath. Kutb ad-din left 
the throne to his son, Atsyz, who took up the 
rule of Khorezm. However, Atsyz soon began 
to manifest his desire for independence and 
repeatedly provoked military confrontations 
with the Sanjar; gradually subduing the whole 
north-western part of Central Asia. In 1194, his 
grandson Tekesh ibn Il-Arslan finally succeeded 
in liberating Khorezm from the Seljuks and 
expanded his domains into an empire. This 
expansion continued under Tekesh’s son, Al-
ad-din Muhammad II, and the great Khorezm 

state stretched from the northern Caspian areas 
to the Persian Gulf and from the Caucasus to 
the Hindu Kush Mountains. Throughout this 
lustrous period Gurganj was an imperial centre 
wherein art, handicrafts and trade thrived. It 
was from this period that many of the striking 
archaeological remains we see today, originated. 
Written sources also suggest that there are 
further buildings from this era, including the 
famous Mamun Academy and the library of 
Nizam al-Mulk, as well as palaces, mosques 
and the city gates. Archaeologists are still 
investigating the site and methodical excavation 
and research may yet uncover Koneurgench’s 
most striking monuments. 

In 1221, the city, regarded as ‘the heart of 
Islam’, was destroyed by Mongols who renamed 
it Urgench. However, due to its convenient 
location the city was able to revive rather 
quickly and maintain the status as a trade, 
artisanal and administrative centre. Upon once 
more becoming independent from the 

hökümdary al-Mamum ibn-Muhammet 
Kyýaty eýeleýär we musulmançylykdan öň 
dowam edip gelýän şalaryň dinastiýasyny 
agdaryp, Horezmi birleşdirýär, şeýh adyny 
alýar. 

Şäher tiz wagtdan hakyky medeniýetleşen 
merkeze öwrülýär, ХI asyryň başynda 
Gürgenjiň şöhraty Buharanyň şöhratyndan has 
ýokary galýar. Al-Mamum ibn-Muhammediň 
kiçi ogly Mamum II hökümdarlyk süren 
döwründe bu sebitde uly meşhurlyga eýe 
bolan Akademiýa açylýar. Gürgenje alymlar 
we şahyrlar jemlenip başlaýar; olaryň arasynda 
Abu al-Reýhan we alym, lukman, filosof Abu 
Ali ibn-Sina dagylar hem bar. Şäher «müň 
akyldarly paýtagt» diýlip, atlandyrylyp ugraýar. 
Emma bu gülläp ösüş uzaga çekmeýär. 1017-
nji ýylda Mahmyt Gaznawy Horezmi basyp 
alýar, Mamumy öldürýärler, çärýek asyrdan 
soňra gaznawylara degişli ýerleri seljuklar 
eýeleýär. 1044-nji ýylda Horezm Beýik 
Seljuklar döwletiniň gyrak çetindäki çolaja 
welaýata öwrülýär.

1097-nji ýylda Selewidler Kutba ad-Din 
Muhammet I Horezmiň hökümdarlygyna 
belleýärler; ol 30 ýyllap häkimlik edýär 
we ömrüniň ahyryna çenli Sanjar soltana 
wepadarlygyny görkezýär. Kutb ad-Din öz 
tagtyny ogly Atsyza berýär we ol Horezmi 
dolandyrýar. Ýöne Atsyz basym özüniň 
garaşsyzlyk almak isleýändigini aýdyp ugraýar 
we elmydama Sanjar bilen çaknyşyklary 
guraýar. Ol kem-kemden Merkezi Aziýanyň 
demirgazyk-günbatar bölegini özüne boýun 
egdirýär. 1194-nji ýylda onuň agtygy Tekeş 
ibn il-Arslan ahyrsoňy Horezmi seljuklaryň 
tabynlygyndan azat etmegi we öz ýurduny 
imperiýanyň çägine çenli giňeltmegi başarýar. 

Döwletiň giňelmegi Tekeşiň ogly Al-ad-din 
Muhammet II döwründe-de dowam 

edýär. Beýik Horezm şalygynyň 
çägi Hazaryň demirgazyk 

welaýatlaryndan Pars  

который правил городом, была 
создана Академия, получившая большое 
признание в регионе. Ученые и поэты 
стали приезжать в город; среди них были 
величайший энциклопедист Абу аль-
Рейхан и гениальный ученый, доктор и 
философ Абу Али ибн-Сина. Город стал 
называться «столицей тысячи мудрых 
людей». Однако, этот период процветания 
оказался коротким. В 1017 г. султан Махмуд 
Газневи завоевал Хорезм, Мамун был 
убит, а спустя четверть века территорию, 
принадлежавшую Газневидам, захватили 
Сельджуки. К 1044 г. Хорезм превратился 
в небольшую провинцию Великого 
Сельджукского государства.

В 1097г. Селевкиды назначили Кутб 
ад-дин Мухаммада I правителем Хорезма; 
он правил в течение 30 лет и до своей 
смерти был верен султану Санджару. Кутб 
ад-дин оставил трон своему сыну Атсизу, 
который стал править Хорезмом. Однако, 

вскоре Атсиз 
начал заявлять о 
своем желании 
получить 
независимость 
и постоянно 
провоцировал 
военные столкновения 
с Санджаром. Постепенно 
он подчинил себе всю 
северо-западную часть Центральной 
Азии. В 1194 г. его внук Текеш ибн Иль-
Арслан наконец преуспел в освобождении 
Хорезма от Сельджуков и расширении 
своих территорий до размеров империи. 
Это расширение продолжалось и при сыне 
Текеша -Аль-ад-дин Мухаммаде II. Великое 
Хорезмшахство простиралось от северных 
областей Каспия до Персидского залива и 
от Кавказа до гор Гиндукуш. В течение этого 
блестящего периода Гургандж стал центром 
империи, где процветали искусство, 
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ремесла и торговля. 
Именно к этому 
периоду относятся 
многие замечательные 

археологические 
находки, которые мы 

можем видеть сегодня. 
Письменные источники 

предполагают, что здесь можно 
найти следы зданий, относящихся к 

той эпохе, включая знаменитую академию 
Мамуна и библиотеку Низама аль-Мулька, 
а также дворцы, мечети и городские ворота. 
Археологи продолжают исследовать эти 
территории, и раскопки помогут выявить 
еще более поразительные памятники 
Куняургенча.

В 1221г. город, считающийся «сердцем 
ислама», был разрушен монголами, которые 
переименовали его в Ургенч. Однако, 
благодаря своему удобному расположению 
город довольно быстро возродился 

•Below: An example of the intricate mosaics on the 
Najm ad-din al-Kubra Mausoleum. •AúDNGD: Пример 
затейливой мозаики Мавзолея Суфи Шейха Наджм 
ад-Дин аль-Кубра. •Нɢɠе: Nejmetdin Kubranyň 
gümmeziniň ajaýyp nagyşly böleginiň nusgasy.
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aýlagyna we Kawkazdan Gindiguş 
daglaryna çenli uzaýar. Bu ajaýyp döwürde 
Gürgenç sungatyň, binägärligiň we söwdanyň 
gülläp ösýän döwletiniň merkezine 
öwrülýär. Biziň şu günki görýän ajaýyp 
arheologiýa tapyndylarymyzyň köpüsi hut 
şol döwre degişlidir. Taryhy çeşmeler bu 
ýerde Mamumyň meşhur akademiýasynyň 
hem-de Nyzam al-Mülküň kitaphanasynyň, 
şeýle-de, köşkleriň, metjitleriň, şäher 
galasynyň derwezeleriniň gurlan döwrüne 
degişli binalaryň galyndylaryny tapmagyň 
mümkindigine esas berýär. Arheologlar bu 
şäheriň çägini öwrenmegi dowam edýärler we 

geçirilýän gazuw-agtaryş işleri Köneürgenjiň 
has-da haýran galdyryjy ýadygärlikleriniň 
üstüniň açylmagyna kömek eder.

1221-nji ýylda mongollar «yslamyň ýüregi» 
hasaplanýan şäheri harabalyga öwürýärler 
we soňra ony Ürgenç diýip atlandyrýarlar. 
Muňa garamazdan, özüniň amatly ýerleşenligi 
üçin şäher söwda, senetkärlik we dolandyryş 
merkezi hökmünde basym öňki kaddyna 
gelýär. Ol mongollaryň Altyn Ordasynyň 
tabynlygyndan azatlyga çykýar hem-de Gutlug 
Teýmiriň we onuň aýaly Törebeg hanymyň 
döwründe ýaňadan gülläp ösýär. Şu döwürde 
Ürgenjiň meşhur binalary gurulýar. 1333-
nji ýylda şähere zyýarat eden meşhur arap 
geografy hem-de syýahatçysy Ibn-Battut 
Ürgenji türkmen şäherleriniň içinde iň ulusy 
we gülläp ösýäni diýip atlandyrýar. Gutlug 
Teýmir 1335-nji ýylda aradan çykýar, ýöne 
onuň şanyna gurlan minaranyň ýüzündäki 

Mongol Golden Horde, the city blossomed 
under the rule of Kutloug-Timur and his wife 
Turabek-khanum’s. The most magnificent 
architectural monuments of Urgench were 
erected at this time. A great Arabic geographer 
and traveller, Ibn-Battut, who visited the city 
in 1333, called Urgench the largest and most 
flourishing Turkmen town. Kutloug-Timur 
died in 1335 but the inscription on the minaret 
bearing his name has immortalised him 
forever. 

After the year 1360, a Sufi dynasty, also 
independent from the Mongol Golden Horde, 
settled in Urgench. By that time the transition 
from the Khorezmian’s language to Turks 
was complete, however, a new catastrophe 
was soon to occur. In 1388, Timurid troops, 
regarding Urgench as a rival to the Timurid 
capital of Samarkand, ravaged the city. Over a 
course of five campaigns Urgench was  

в качестве торгового, ремесленного и 
административного центра. Вновь став 
независимым от монгольской Золотой 
Орды, город процветал при правлении 
Кутлуг-Тимура и его жены Тюрабек-
ханым. В это время были воздвигнуты 
величественные архитектурные памятники 
Ургенча. Великий арабский географ и 
путешественник Ибн-Баттут, который 
посетил город в 1333г., назвал Ургенч 
самым большим и процветающим 
туркменским городом. Кутлуг-Тимур умер 
в 1335г., но надпись на минарете, носящем 
его имя, навсегда обессмертила его.

После 1360г. представители династии 
Суфи, также независимые от монгольской 
Золотой Орды, обосновались в Ургенче. К 
этому времени был завершен переход от 
хорезмского языка к тюркскому 

 FRON WUDGLWLRQ QDPHV WKLV EXLOGLQJ DV µGHRN�
JXPEH]¶� RU µBOXH 'RPH¶� WULWWHQ VRXUFHV WHOO 
XV WKDW LW LV WKH MDXVROHXP RI KKZDUL]PVKDNK 
THNHVK� WKH VRQ RI IO�AUVODQ� AOWKRXJK LW GRHV QRW� 
DW ¿UVW JODQFH� VHHP WR ¿W ZLWK WKH DUFKLWHFWXUDO 
GHVLJQ RI WKH GD\� ZKHQ FRPSDUHG WR RWKHU 
IVODPLF PRQXPHQWV IURP AVLD MLQRU WR WKH 
ERUGHUV RI IQGLD DQG &KLQD� WKH RUJDQLF PL[ RI 
DUFKLWHFWXUH FDQ EH FOHDUO\ VHHQ�

 HDON\Ė GlELQH J|Ul EX \PDUDWD ©G|N�
J�PPH]ª KHP GLêLOêlU� RO WDU\K\ oHúPHOHUGH 
HRUH]P úDV\ LO�AUVODQ\Ė RJO\ THNHúLĖ PDZ]ROHêL 
GLêOLS DWODQG\U\OêDU� G|UlêPlJH RO KLoL A]LêDGDQ 
HLQGLVWDQD ZH H\WDê\Ė VHUKHGLQH oHQOL êDêUDQ 
EHêOHNL \VODP êDG\JlUOLNOHUL ELOHQ GHĖHúGLULOHQGH� 
úRO G|ZU�Ė ELQDJlUoLOLN VWLOLQH JDEDW JHOPHêlU� 
G�UOL DUKLWHNWXUD VWLOOHULQLĖ WHELJ\ XWJDú\NO\J\Q\ 
Do�DoDQ J|UPHN EROêDU�

 Нɚɪɨɞɧɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɷɬɨ ɡɞɚɧɢɟ 
©Ƚɟɨɤ�ɝɭɦɛɟɡª� ɢɥɢ ©Ƚɨɥɭɛɨɣ Кɭɩɨɥª� ɜ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
Мɚɜɡɨɥɟɣ ɯɨɪɟɡɦɲɚɯɚ Тɟɤɟɲɚ� ɫɵɧɚ Иɥɶ�
Аɪɫɥɚɧɚ� ɏɨɬɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ� ɤɚɠɟɬɫɹ� 
ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɜɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ 
ɞɢɡɚɣɧ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ� ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɢɫɥɚɦɫɤɢɦɢ ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦɢ ɨɬ Мɚɥɨɣ Аɡɢɢ ɞɨ 
ɝɪɚɧɢɰ Иɧɞɢɢ ɢ Кɢɬɚɹ� ɦɨɠɧɨ ɱɟɬɤɨ ɜɢɞɟɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ 
ɫɬɢɥɟɣ�

•Below: The Mausoleum of Tekesh with some 
turquoise tiles still in position on the doomed roof. 
•AúDNGD: Tekeşiň gümmezi we onuň üçeginiň mawy 
reňkli örtükleriniň bölekleri.  •Нɢɠе: Мавзолей 
Текеша с некоторыми бирюзовыми облицовочными 
плитками на крыше в виде купола.
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destroyed and many of the buildings were 
demolished. Any survivors were driven away 
to Samarkand, including the architectural and 
building masters who were responsible for the 
beautiful monuments in Urgench, in order that 
they could create wonderful edifices in Timur’s 
homeland. Although attempts were made, the 
ancient town of Urgench never recovered. This 
was also, in part, due to the fact that the course 
of the Amyderya River moved 40 kilometres 
away from the town, and with the development 
of sea routes between Europe, India and China, 
and the discovery of the America, Urgench  
was unable to maintain its status as a centre  
for trade.

In the 16th century, the capital of the region 
was transferred to the city of Khiva, in what 
is now Uzbekistan, and having lost its capital 
function Urgench fell into decay. It wasn’t until 
1831 that the Turkmen recolonised the area. 

ýazgy hökümdaryň adyny ölmez-
ýitmezlige öwrüpdir. 

1360-njy ýyldan soňra mongollaryň Altyn 
Ordasyndan garaşsyz Sufileriň neberesiniň 
wekilleri Ürgençde ymykly ornaşýarlar.  
Bu döwre çenli horezm dilinden türk diline 
geçmek doly tamamlanýar, ýöne şäher  
basym täze  weýrançylyga sezewar bolýar. 
Ürgenji öz paýtagtlary Samarkandyň  
bäsdeşi hasaplaýan Teýmirleňiň goşuny 
bäş gezekki hüjümiň dowamynda, 1388-
nji ýylda şäheri ýer bilen ýegsan edýär. 
Teýmirleňiň dogduk watanynda beýik 
binalary gurdurmak üçin şäherde diri 
galanlary, şol sanda binagär ussalary we 
gurluşykçylary Samarkanda sürýärler. 
Gadymy şäheri täzeden dikeltmäge 
synanyşyklar edilse-de, Ürgenji täzeden 
gurmak başa barmaýar. Bu, esasan, 
Amyderýanyň akymyny üýtgedip, 
şäheriň 40 kilometr daşyndan aýlanyp 
geçmegi bilen baglydyr. Ýewropanyň 
we Hindistanyň, Hytaýyň arasynda 
deňiz gatnawynyň ösmegi, şeýle-de, 
Amerikanyň açylmagy netijesinde 
Ürgenç söwda merkezi hökmünde öz 
ähmiýetini ýitirýär.

языку, однако, вскоре произошла новая 
катастрофа. В 1388г. войска Тимуридов, 
считавших Ургенч соперником столицы 
Тимуридов Самарканда, в ходе пяти  
кампаний разрушили город. Тех, кто выжил, 
отправили в Самарканд, включая мастеров-
архитекторов и строителей, которые 
возводили прекрасные памятники в Ургенче, 
чтобы они могли создать великолепные 
здания на родине Тимура. Хотя были 
сделаны попытки, возродить древний город, 
Ургенч так и не был восстановлен. Это 
произошло частично из-за того, что река 
Амударья изменила русло, уйдя на 40  
километров от города. С развитием  
морских путей между Европой, Индией  
и Китаем и открытием Америки, Ургенч 
уже не мог сохранять свой статус как 
центра торговли.

В XVI-м веке столица региона была 
перенесена в город Хиву, который сейчас 
находится в Узбекистане. Утратив свое 

 TKH KXWORXJ�TLPXU MLQDUHW LV WKH PRVW 
YLVLEOH ODQGPDUN RI WKH VLWH ZLWK LWV ��P 
KHLJKW DQG LWV EULFN VXUIDFH KDV ¿QH 
JHRPHWULF SDWWHUQV�

 GXWOXJ THêPLULĖ PLQDUDV\ ± EX êHUGlNL 
PHúKXU DUKLWHNWXUD êDG\JlUOLJLGLU� RQXĖ 
EHêLNOLJL �� PHWUH GHĖGLU�

 Мɢɧɚɪɟɬ Кɭɬɥɭɝ�Тɢɦɭɪɚ ± ɫɚɦɵɣ 
ɡɚɦɟɬɧɵɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɩɚɦɹɬɧɢɤ 
ɷɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ� ɜɵɫɨɬɨɣ �� ɦɟɬɪɨɜ�  

 TKH MDXVROHXP RI KKRUH]P SKHLNK IO�AUVODQ 
LV UHODWLYHO\ VPDOO ZLWK D VTXDUH SODQ DQG FRQLFDO 
URRI ZKLFK KDV JHRPHWULF SDWWHUQV LQ EULFN� 3HRSOH 
DUH DFFXVWRPHG WR FDOOLQJ LW µ3DKUD]L PD]DU\¶ 
DIWHU D IDPRXV HQF\FORSDHGLVW FDKU DG�GLQ RD]L� 
ZKR OLYHG LQ GXUJDQM� TKRXJK LW LV ZHOO NQRZQ 
WKDW KH GLHG DQG ZDV EXULHG LQ ���� LQ HHUDW� LW 
ZDV FXVWRPDU\ WR HUHFW V\PEROLF EXULDO YDXOWV 
LQ PHPRU\ RI HVWHHPHG FRXQWU\ PHQ ZKRVH 
UHPDLQV ZHUH OHIW LQ D IRUHLJQ ODQG� 

 HRUH]P úDV\ LO�AUVODQ\Ė J�PPH]L XO\ GlO� RQXĖ 
LQHG|UG�O J|UQ�úL ZH DN NHUSLoGHQ |U�OHQ RZDGDQ 
JHRPHWULNL QDJ\úO\ NRQXV úHNLOOL �oHJL EDU� OĖD 
DGDWoD ©3DKUD]L�PD]DUª GLêêlUOHU� G�UJHQoGH 
êDúDQ PHúKXU DO\P FDKUHGGLQ RD]\ RQ\ úHêOH 
DWODQG\U\SG\U� OQXĖ H\UDW úlKHULQGH MDêODQDQG\J\ 
KHPPHOHUH PlOLP EROVD�GD� êXUGXĖ PHúKXU 
DGDPODU\� KDW�GD EDúJD �ONHOHUGH MDêODQDQVDODU�GD� 
RODU\Ė KDW\UDV\QD êDúDQ êHULQGH VLPZROLNL J�PPH] 
JDOG\UPDN GlEL ê|UHGLOLSGLU�

 Мɚɜɡɨɥɟɣ ɏɨɪɟɡɦ ɒɟɣɯɚ Иɥɶ�Аɪɫɥɚɧɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ� ɨɧ ɢɦɟɟɬ 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɤɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɪɵɲɭ ɫ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɡɨɪɚɦɢ ɧɚ ɤɢɪɩɢɱɧɨɣ 
ɤɥɚɞɤɟ� Еɝɨ ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ©ɉɚɯɪɚɡɢ�
ɦɚɡɚɪª� ɬɚɤ ɟɝɨ ɢɦɟɧɨɜɚɥ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɭɱɟɧɵɣ 
Ɏɚɯɪ ɚɞ�ɞɢɧ Рɚɡɢ� ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɢɥ ɜ Ƚɭɪɝɚɧɞɠɟ� 
ɏɨɬɹ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ� ɱɬɨ ɨɧ ɭɦɟɪ ɢ ɛɵɥ 
ɩɨɯɨɪɨɧɟɧ ɜ ���ɝ� ɜ Ƚɟɪɚɬɟ� ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ 
ɨɛɵɱɚɣ ɜɨɡɞɜɢɝɚɬɶ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɫɵɩɚɥɶɧɢɰɵ ɜ ɩɚɦɹɬɶ ɨɛ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɥɸɞɹɯ 
ɫɬɪɚɧɵ� ɩɭɫɬɶ ɞɚɠɟ ɨɧɢ ɢ ɩɨɯɨɪɨɧɟɧɵ ɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɤɪɚɹɯ�

•Above: The intricate brick work and inscriptions on 
the exterior of the Il-Arslan Mausoleum. •éRNDUGD: 
Il-Arslanyň gümmeziniň ajaýyp kerpiç örümleri we onuň 
daşyndaky ýazgylar. •Вɵɲе: Затейливая кирпичная 
кладка и надписи на внешней части Мавзолея Иль-
Арслана.

•Above: The beautiful doorway of the Il-Arslan 
Mausoleum. •éRNDUGD: IIl-Arslanyň gümmeziniň 
nagyşlanan daşky gapysy. •Вɵɲе: Красивая входная 
дверь в Мавзолей Иль-Арслана.

•Above: The colourful brickwork on the dome of 
the Il-Arslan Mausoleum is still clearly visible today. 
•éRNDUGD: Il-Arslanyň gümmeziniň üçeginiň dürli 
reňkdäki kerpiç örümleri edil şu güne çenli hem oňat 
saklanyp galypdyr. •Вɵɲе: Цветная кирпичная 
кладка на куполе Мавзолея Иль-Арслана все еще 
хорошо видна и сегодня.
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New development 
took place outside  

the original site of Urgench, 
although it went by the same 

name. The ancient city was now 
known as Koneurgench, meaning the 

‘old’ Urgench, and served as a graveyard for 
the new town. Excavations for the Khan-yab 
canal uncovered the beautiful monuments that 
we see today.

The first scientific expedition to the site was 
in 1928 by V.V. Berthold and his disciple A. Yu. 

ХYI asyrda welaýatyň paýtagty häzirki 
Özbegistanyň çäginde ýerleşýän Hywa 
şäherine göçürilýär. Paýtagt hökmünde 
öz ähmiýetini ýitirensoň, Ürgenç 
hemmetaraplaýyn pese düşýär. Türkmenler bu 
ýerlere 1831-nji ýyldan soň göçüp barýarlar. 
Ürgenç şäheriniň ozalky çäginiň daşynda täze 
şäher peýda bolýar, ýöne köne adyny saklap 
galýar. Gadymy şäher häzir Köneürgenç ady 
bilen giňden tanalýar. Hanýapda geçirilen 
gazuw-agtaryş işleri biziň häzirki guwanýan 
gymmatly ýadygärliklerimiziň üstüni açdy. 

1928-nji ýylda akademik W.W. Bartold we 
onuň okuwçysy A. Ý. Ýakubowskiý tarapyndan 
gadymy Ürgenje ylmy iş sapary guralýar. 
Olardan soňra 1948-1952-nji ýyllaryň 
aralygynda S.P. Tolstow gazuw-agtaryş işlerini 
geçirýär we Mamumyň minarasynyň  

значение как столицы, Ургенч пришел 
в упадок. Туркмены начали селиться на 
этой территории с 1831г. Новое поселение 
возникло за пределами первоначального 
города Ургенча, хотя сохранило свое 
название. Древний город сейчас известен 
под названием Куняургенч, что означает 
«старый» Ургенч. Он служил кладбищем 
для нового города. Раскопки канала Хан-яб 
открыли для нас прекрасные памятники, 
которыми мы можем любоваться сегодня.

Первая научная экспедиция на 
территорию древнего Ургенча была 
осуществлена в 1928 г.  академиком 
В. В. Бертольдом и его учеником 
А. Ю. Якубовским. Между 1948 г. и 1952 г. 
С. П. Толстов проводил дальнейшие 
раскопки, в ходе которых был  

Yakubovskiy, and between 1948 and 1952 S. P. 
Tolstov carried out further excavations which, 
in particular, uncovered the foundations of the 
Mamun minaret. Since then, the monuments of 
this ancient settlement have become objects of 
research and restoration and ultimately led to 
the formation of a National Historical-cultural 
Sanctuary by Turkmenistan. Koneurgench’s 
greatness and significance in the history of 
Central Asia and the artistic value of the 
relics discovered here attract more and more 
attention from researchers, archaeologists 

 TKH MDXVROHXP RI TXUDEHN�NKDQXP ZDV 
EXLOW GXULQJ WKH WLPH RI KXWORXJ�TLPXU DQG KDV 
DQ RFWDJRQDO ÀRRU SODQ ZLWK WDOO QLFKHV RSHQLQJ 
RXWZDUG� TKH RULJLQDO RXWHU GRPH KDV FROODSVHG 
EXW WKH LQWHULRU GRPH KDV UHPDLQHG LQWDFW DQG LV 
GHFRUDWHG ZLWK GHOLFDWH� EOXH DQG ZKLWH JHRPHWULF 
SDWWHUQV� IW LV SRVVLEO\ RQH RI WKH PRVW OX[XULRXV 

H[DPSOHV RI GpFRU LQ &HQWUDO 
AVLDQ DUFKLWHFWXUH RI  
WKH GD\�

 T|UHEHJ KDQ\P\Ė 
J�PPH]L GXWOXJ 
THêPLULĖ G|ZU�QGH 
JXUOXSG\U ZH RQXĖ 
DúDJ\ VHNL]EXUoOXN� 
LúLNOHUL GDú\QD 
o\NêDQ J|UQ�úGH 
PHêLOQDPDODúG\U\O\SG\U� 

'HVODSN\ GDúN\ J�PPH] ê\N\O\S ZHêUDQ 
EROXSG\U� HPPD LoNL J�PPH] úRO GXUNXQ\ 
VDNODSG\U ZH RZDGDQ PDZ\ KHP�GH DN 
JHRPHWULNL QDJ\úODU ELOHQ EH]HOLSGLU� MHJHUHP� 
EX úRO G|Z�UGlNL MHUNH]L A]LêDQ\Ė úlKHU 
ELQDJlUOLJLQLĖ LĖ DMDê\S QXVJDODU\Q\Ė ELUL EROVD 
JHUHN� 

 Мɚɜɡɨɥɟɣ Тɸɪɚɛɟɤ�ɯɚɧɵɦ ɛɵɥ ɩɨɫɬɪɨɟɧ 
ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ Кɭɬɥɭɝ�Тɢɦɭɪɚ ɢ ɢɦɟɟɬ 
ɜɨɫɶɦɢɭɝɨɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɨɥɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 
ɧɢɲɚɦɢ� ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɪɭɠɭ� 
ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɭɩɨɥ ɨɛɪɭɲɢɥɫɹ� 
ɧɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɭɩɨɥ ɨɫɬɚɥɫɹ ɧɟɩɨɜɪɟɠɞɺɧɧɵɦ 
ɢ ɭɤɪɚɲɟɧ ɢɡɹɳɧɵɦɢ ɝɨɥɭɛɵɦɢ ɢ ɛɟɥɵɦɢ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɡɨɪɚɦɢ� Вɨɡɦɨɠɧɨ� ɷɬɨ 
ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɨɫɤɨɲɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Аɡɢɢ 
ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ�

•The interior of the dome of the Mausoleum 
of Turabek-Khanum with its intricate geometric 
patterns. •Törebeg hanymyň gümmeziniň 
owadan geometriki nagyşlar bilen bezelen 
içki görnüşi. •Внутренняя часть купола 
Мавзолея Тюрабек-ханым с затейливыми 
геометрическими узорами.

•Above: Some of the blue and white mosaic designs are still visible on the ‘muqarnas’ which decorate the niches of 
the Mausoleum of Turabek-khanum. •éRNDUGD: Törebeg hanymyň gümmeziniň öýjüklerini bezeýän «mukarnalarda» 
käbir mawy hem-de ak nagyşlaryň sudury häzir hem ýitmändir. •Вɵɲе: Некоторые голубые и белые мозаичные 
узоры все еще видны на «мукарнах», которые украшают ниши Мавзолея Тюрабек-ханым.

•Left: Here you can see the damage to the outer 
roof shell of the Mausoleum of Turabek-khanum; 
the interior dome remains intact. •dHSGHQ: Siz bu 
suratda Törebeg hanymyň gümmeziniň zaýalanan 
daşky üçegini görüp bilersiňiz; içki üçek şol durşuna 
saklanyp galypdyr. •Сɥеɜɚ: Здесь вы можете 
видеть повреждение внешней кровли крыши 
Мавзолея Тюрабек-ханым; внутренний купол 
остался неповрежденным. 
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9LVLWLQJ WKH SLWH
 FRU SHRSOH ZLVKLQJ WR YLVLW WKH VLWH WKHUH LV D 

ZHOO PDLQWDLQHG IRRWSDWK DQG LW LV SRVVLEOH WR 
HQWHU VRPH RI WKH PRQXPHQWV IRU D FORVHU ORRN DW 
WKH EHDXWLIXO DUFKLWHFWXUH� TKH DQFLHQW VHWWOHPHQW 
LV DOVR D SRSXODU SLOJULPDJH VLWH IRU ORFDOV DQG 
IRUHLJQ YLVLWRUV� DQG \RX FDQ VHH VWRQHV SODFHG 
RQ WRS RI HDFK RWKHU IRU JRRG OXFN DQG FULEV OHIW 
E\ ZRPHQ ZKR SUD\ IRU IHUWLOLW\ DQG JRRG KHDOWK 
IRU WKHLU FKLOGUHQ�

TKH VLWH LV DOVR VWLOO VFDWWHUHG ZLWK JUDYHV IURP 
WKH WLPH RI LWV XVH DV D JUDYH\DUG IRU WKH QHZ 
VHWWOHPHQW RI UUJHQFK� DQG WKHVH JUDYHV DUH VDLG 
WR SUHYHQW DXWKRULWLHV IURP H[FDYDWLQJ LQ FHUWDLQ 
DUHDV� TKHUH DUH� QR GRXEW� IXUWKHU PRQXPHQWV 
IURP WKLV RQFH SRZHUIXO FLW\ ZKLFK UHPDLQ XQGHU 
JURXQG� 

*DG\P\ úlKHUH JH]HOHQo HWPHN 
 K|QH�UJHQMLĖ J|]HO êHUOHULQL J|UPHN LVOHêlQ 

DGDPODU �oLQ S\êDGD ê|UHOêlQ êRGDM\NODU EDU� 
BX êRGDODU RZDGDQ GHVJDODU\ KDV êDN\QGDQ 
V\QODPDN �oLQ RODU\Ė LoLQH DêODQ\S J|UPlJH 
P�PNLQoLOLN EHUêlU� ùHêOH KHP JDG\P\ úlKHU 
êHUOL KHP�GH GDúDU\ êXUWO\ V\êDKDWo\ODU\Ė 
]\êDUDW HGêlQ êHUL KDVDSODQêDU� OO êHUGH ELU�
�ELULQLĖ �VW�QGH JRêODQ�  PDNVDG\ĖD êHWPHJL 
DODPDWODQG\UêDQ GDúODU\ ZH SHU]HQW GLOHêlQ KHP�
GH oDJDODU\Ė VDJO\J\Q\ GLOHêlQ DêDOODU\Ė \U\P 
�oLQ JRêXS JLGHQ VDOODQoDNODU\Q\ J|UPHN EROêDU�

 Tl]H ÜUJHQo JXUODQGD JRQDPo\O\N êHUL 
EROXS JDODQ JDG\P\ úlKHULĖ olJLQGH úRO G|ZU�Ė 
JXEXUODU\ VDNODQ\S JDO\SG\U� HXW úRO JXEXUODU\Ė 
EDUG\J\ �oLQ êHUOL KlNLPLêHWOHU NlELU êHUOHUGH 
JD]XZ�DJWDU\ú LúOHULQLĖ JHoLULOPHJLQH UXJVDW 
EHUPHêlUOHU� GHoPLúGH NXZZDWO\ SDêWDJW 
KDVDSODQDQ úlKHULĖ WRSUDJ\Q\Ė DúDJ\QGD êHQH�
GH |UlQ N|S êDG\JlUOLNOHULĖ JL]OHQLS êDWDQG\J\ 
ú�EKHVL]GLU� 

Пɨɫеɳенɢе ɦеɫɬɚ
 Ⱦɥɹ ɥɸɞɟɣ� ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ Кɭɧɹɭɪɝɟɧɱɚ� 
ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ� ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɦɨɠɧɨ ɜɨɣɬɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ� ɱɬɨɛɵ ɛɥɢɠɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɭ� Ⱦɪɟɜɧɟɟ ɩɨɫɟɥɟɧɢɟ 
ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨɦ ɩɚɥɨɦɧɢɱɟɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɦɟɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ� Тɚɦ 
ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɤɚɦɧɢ� ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɞɪɭɝ ɧɚ 
ɞɪɭɝɚ� ɱɬɨ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɭɞɚɱɭ� ɢ ɤɨɥɵɛɟɥɢ� 
ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɥɹɬɫɹ 
ɨ ɞɚɪɨɜɚɧɢɢ ɢɦ ɪɟɛɟɧɤɚ� ɢ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɥɹ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ�

Нɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɡɚɯɨɪɨɧɟɧɢɹ� ɫɨɯɪɚɧɢɜɲɢɟɫɹ 
ɫ ɬɟɯ ɜɪɟɦɟɧ� ɤɨɝɞɚ ɬɚɦ ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ ɤɥɚɞɛɢɳɟ 
ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ Уɪɝɟɧɱɚ� Иɦɟɧɧɨ ɢɡ�ɡɚ 
ɷɬɢɯ ɦɨɝɢɥ ɜɥɚɫɬɢ ɧɟ ɞɚɸɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɫɤɨɩɨɤ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ� 
Бɟɡ ɫɨɦɧɟɧɢɹ� ɟɳɟ ɦɧɨɝɨ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɷɬɨɝɨ� 
ɤɨɝɞɚ�ɬɨ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ� ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɩɨɞ ɡɟɦɥɟɣ�

and tourists. The landscapes and buildings 
in this protected corner of Turkmenistan 
have not only been preserved, but modern 
facilities have also been constructed close 
to the site to further facilitate the work of 
archaeologists and visitation by tourists and 
pilgrims. In 2005, Koneurgench was included 
in the UNESCO World Heritage Site Register, 
ensuring that the ancient settlement will 
remain for future generations to experience 
this piece of world history. 

binýadynyň üstünden barýar. Şondan 
bäri hem bu gadymy şäheriň ýadygärlikleri 
düýpli öwrenilýär we gaýtadan dikedilýär. 
Ahyrky netijede Türkmenistan bu ýerde 
milli we medeni mirasyň mukaddes ojagyny 
döretdi. Köneürgenjiň Merkezi Aziýanyň 
taryhyndaky ägirt uly ähmiýeti we bu şäherden 
tapylan zatlaryň çeperçilik gymmaty gitdigiçe 
alymlaryň, arheologlaryň we jahankeşdeleriň 
ünsüni özüne çekýär. Türkmenistanyň bu 
goralýan zolagynyň tebigatyny we binalaryny 
aýawly saklamak bilen çäklenilmeýär, bu 
ýerde taryhçy alymlaryň netijeli işlemekleri, 
şeýle-de, adamlaryň zyýarata gelmekleri, 
syýahatçylaryň gezelenç etmekleri üçin hem 
ähli şertler döredilýär.

2005-nji ýylda Köneürgenç ÝUNESKO-
nyň dünýä mirasy hasaplanýan obýektleriniň 
sanawyna girizildi, bu gadymy şäher 
binagärliginiň ajaýyp nusgasynyň geljekki 
nesiller üçin goralyp saklanmagynyň kepili 
bolup hyzmat edýär, olaryň bütindünýä taryhy 
bilen ýakyndan tanyşmagyna uly mümkinçilik 
döredýär. 

обнаружен фундамент минарета 
Мамуна. С тех пор памятники этого 
древнего поселения стали объектом 
исследования и восстановления.  
Величие и значимость Куняургенча в 
истории Центральной Азии и 
художественная ценность реликвий, 
обнаруженных там, привлекают все  
больше внимания исследователей, 
археологов и туристов. Пейзаж и здания  
в этом охраняемом уголке Туркменистана 
не только сохранены, но также созданы 
условия для работы археологов и 
посещения этого места паломниками и 
туристами. В 2005г. Куняургенч был 
включен в список объектов мирового 
наследия ЮНЕСКО, что служит гарантией 
сохранения этого величественного 
памятника древнего зодчества для  
будущих поколений, предоставляя им 
прекрасную возможность прикоснуться  
ко всемирной истории. 

•Left: The gate of a ruined caravanserai which is 
connected with the time of Kutloug-Timur.  
•dHSGHQ: Gutlug Teýmiriň döwrüne degişli ýykylyp 
giden kerwensaraýyň derwezesi. •Сɥеɜɚ: Ворота 
разрушенного караван-сарая относящиеся ко 
времени правления Кутлуг-Тимура.

 TKH SXOWDQ AOL MDXVROHXP LV ORFDWHG RSSRVLWH WR 
WKH NDMP DG�GLQ DO�KXEUD MDXVROHXP DQG KDV D 
VLPLODU URRI GHVLJQ ZLWK SURWUXGLQJ EULFNZRUN� IW LV 
OLQNHG ZLWK WKH QDPH RI SXOWDQ AOL ZKR UXOHG LQ WKH 
��WK FHQWXU\�

 SROWDQ AO\Q\Ė J�PPH]L NHMPHWGLQ KXEUDQ\Ė 
PDZ]ROHêLQLĖ JDEDW JDUú\V\QGD êHUOHúêlU ZH 
RODU\Ė NHUSLoGHQ |U�OHQ �oHJL ELUPHĖ]HúGLU� OO 
ɏYI DV\UGD êXUG\ GRODQG\UDQ SROWDQ AO\Q\Ė DG\ 
ELOHQ EDJODQ\ú\NO\G\U�

 Мɚɜɡɨɥɟɣ Сɭɥɬɚɧɚ Аɥɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ 
ɧɚɩɪɨɬɢɜ Мɚɜɡɨɥɟɹ Нɚɞɠɦ ɚɞ�ɞɢɧ ɚɥɶ�Кɭɛɪɚ 
ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɯɨɠɢɣ ɞɢɡɚɣɧ ɤɪɵɲɢ ɫ ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɟɣ 
ɤɢɪɩɢɱɧɨɣ ɤɥɚɞɤɨɣ� Оɧ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɦɟɧɟɦ 
Сɭɥɬɚɧɚ Аɥɢ� ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɚɜɢɥ ɜ X9I ɜɟɤɟ�
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ОПТИМИЗИРОВАННЫЕ 
РЕШЕНИЯ 

ДЛЯ ПОЛНОГО ЦИКЛА 
ВОДОСНАБЖЕНИЯ И ВОДООТВЕДЕНИЯ

ЗАБОР СЫРОЙ ВОДЫ

Г. Ашхабад, проспект Туркменбаши 124, бизнес центр «Халифа», оф. 303
Тел: + 993 12 450 818/819. Факс: + 993 12 450 797

E-mail: turkmenistan@grundfos.com 

ОПТИМИЗИРОВАННЫЕ РЕШЕНИЯ И УСЛУГИ С УНИКАЛЬНЫМ ФОКУСОМ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РЕСУРСОВ, 
КОНСУЛЬТАЦИИ ПО ПРОЕКТУ И ЕГО РЕАЛИЗАЦИЯ ‒ ЭТО ТО, ЧТО ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ ОТ GRUNDFOS ‒ ПОСТАВЩИКА С ПОЛНЫМ 
АССОРТИМЕНТОМ ПРОДУКЦИИ И РЕШЕНИЯМИ ДЛЯ ВОДОСНАБЖЕНИЯ И ВОДООТВЕДЕНИЯ.

ОПТИМИЗАЦИЯ, ПОДГОТОВКА И УПРАВЛЕНИЕ ДАВЛЕНИЕМ
ВАШЕЙ СИСТЕМЫ ВОДОСНАБЖЕНИЯ

НАДЕЖНОСТЬ И МОДУЛЬНОСТЬ ДЛЯ ОПТИМИЗИРОВАННОЙ
ОБРАБОТКИ СТОЧНЫХ ВОД

Для эффективного использования ресурсов необходимо 
чтобы насосы, дозирующее оборудование, системы 
управления и контроля имели возможность полного 
интегрирования. Именно такие решения предлагает
GRUNDFOS для систем водоснабжения – от забора сырой 
воды до подготовки и распределения конечному 
потребителю.

Транспортировка и очистка сточных вод должны иметь 
высокую степень надежности. Эксплуатационная 
надежность и энергоэффективные решения по отводу 
сточных вод, противопаводковой защиты и водоочистных 
сооружений обеспечиваются посредством использования 
оптимизированных насосных систем и модульных 
решений GRUNDFOS.

ВОДОПОДГОТОВКА
ОЧИСТКА
СТОЧНЫХ ВОДВОДОРАСПРЕДЕЛЕНИЕ

ОТВЕДЕНИЕ
СТОЧНЫХ ВОД И
ПРОТИВОПАВОДКОВАЯ
ЗАЩИТА
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Take a look at some of the news and key 
developments within Turkmenistan’s 
business sector over the last quarter
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TÄJIRÇILIK
БИЗНЕС

Täjirçilik täzelikleri
T�UNPHQLVWDQ\Ė \NG\VDG\êHW XOJDP\QGD VRĖN\ �o Dê\Ė 
GRZDP\QGD EROXS JHoHQ Wl]HOLNOHU ZH P|K�P ZDNDODU 
ELOHQ WDQ\ú EROXĖ

Новости бизнеса
Оɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɨɜɨɫɬɹɦɢ ɢ ɤɥɸɱɟɜɵɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɜ ɛɢɡɧɟɫ � ɫɟɤɬɨɪɟ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɢ ɦɟɫɹɰɚ
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MARCH

300 “Tucano-430” grain harvesters 
arrive in Turkmenistan
05.03.14
In early March Turkmenistan 
received 300 “Tucano-430” 
grain harvesters and spare 
parts manufactured by German 
company CLAAS under a contract 
between the State Association 

“Turkmenobahyzmat” (Turkmen 
farm equipment service) and 
dealer-company “Umax Trade 
GmbH”. The harvesters will be 
used in the 2014 harvest campaign 
that will begin in the country in 
early summer.

MARCH

Turkmenistan tests first 
communications satellite
25.03.14
Installation works have been 
completed on Turkmenistan’s 
communications satellite 
TürkmenÄlem 52.00E, which is to 
be launched in 2014.

Turkmenistan’s first 
telecommunications satellite is 
being built by the French Thales 
Alenia Space and will have three 
antennas that will cover Europe, 

Africa and Asia. This satellite 
will allow Turkmenistan to make 
a significant breakthrough in 
the field of telecommunications 
along with internet and mobile 
communications.

The satellite will be able to 
monitor agricultural fields, conduct 
research for the oil and gas industry, 
as well as being able to carry out 
environmental surveillance.

APRIL

Launch of construction of gas chemical 
complex on Caspian Sea coast
23.04.14
President of Turkmenistan, 
Gurbanguly Berdimuhamedov, 
attended the ceremonial launch 
of the construction of a gas 
chemical complex in the west of 
the country which will produce 
polyethylene and polypropylene.

It is being built under the 
agreement between State Concern 

Turkmengaz, LG International 
Corp, Hyundai Engineering 
(Republic of Korea) and TOYO 
Engineering Corporation (Japan). 
Under this agreement the gas 
chemical complex, which is worth 
more than USD 3,432 billion, 
will produce 386,000 tons of 
polyethylene and 81,000 tons of 
polypropylene annually.

APRIL

New Boeing ‘777-200LR’ joins air fleet 
of Turkmenistan
26.04.14 
Turkmenistan Airlines have now 
received two ‘Boeing 777-200LR’ 
aircraft which have been delivered 
to Ashgabat International 
Airport. Provided by the U.S. 
Boeing Corporation these aircraft 
will allow Turkmenistan to fly 
to any continent in the world. 

They fly within the range of 9,100 
to 17,500 kilometres and can 
accommodate between 305 and 
550 passengers, depending on  
the cabin configuration. The 
delivery of these aircraft marks 
a new stage of development in 
Turkmenistan’s international air 
communication.

MAY

Turkmenistan modernises electronic 
payment system
01.05.2014
Turkmenistan has started the 
process of introducing the 
MasterCard payment system in 
order to further improve financial 
operations in the country. The 
work is being carried out in 
accordance with the License 
Agreement between the State 
Bank for Foreign Economic 

Activities of Turkmenistan and 
MasterCard (United States of 
America). 

The MasterCard system will 
further improve the banking 
system of Turkmenistan, enabling 
the easy transfer of payments 
and introducing international 
payment services for the citizens 
of Turkmenistan and its visitors.

MAY

Second phase of development of 
Turkmenistan’s largest gas field
09.05.14 
Construction of a gas processing 
plant (GPP) has begun at 
Turkmenistan’s largest gas field 
“Galkynysh”, marking the beginning 
of the second phase of development 
of this giant field. The plant, built 
by the Chinese National Petroleum 
Corporation (CNPC) and financed 
by the State Development Bank of 
China, is expected to produce 30 
billion cubic meters of commercial 
gas per year. 

The President of Turkmenistan 

stressed the importance of 
the international pipeline 
Turkmenistan-China, 
commissioned in late 2009.

“This year we plan to export 30 
billion cubic meters of Turkmen 
natural gas to the friendly country 
through this pipeline. Annual 
export of natural gas to China 
will amount to 40 billion cubic 
metres by 2016 and up to 65 billion 
cubic metres by 2021,” President 
Gurbanguly Berdimuhamedov  
said. 

MART

«Tugano-430» kysymly kombaýnlaryň 
300 sanysy Türkmenistana geldi
05.03.14
Türkmenistan mart aýynyň 
başynda  «Türkmenobahyzmat» 
Döwlet Birleşigi bilen  
«Umah Trade GmbN» diller-
kompaniýasynyň arasynda 
baglaşylan şertnama laýyklykda 

«GLAAS» nemes kompaniýasynyň 
önümi bolan «Tugano-430» 
kysymly galla hasylyny ýygnaýjy 
kombaýnlaryň 300 sanysyny satyn 
aldy.  Bu kombaýnlar 2014-nji 
ýylyň tomsunda başlanýan bugdaý 
oragynda peýdalanylar.

MART

Türkmenistan ilkinji aragatnaşyk 
hemrasyny synagdan geçirýär
25.03.14
«Türkmen Älem 52˚,E» 
aragatnaşyk hemrasynyň gurnaw 
işleri tamamlandy we ol 2014-nji 
ýylyň aýagynda uçurylar.

Ilkinji türkmen aragatnaşyk 
hemrasy «Thales Alenia Spase» 
fransuz kompaniýasy tarapyndan 
gurnalyp, onuň Ýewropanyň, 
Afrikanyň we Aziýanyň çäklerini 
öz içine alýan üç sany antennasy 
bar. Bu aragatnaşyk enjamy 

Türkmenistana Internet we 
el telefonlary bilen bilelikde 
telekommunikasiýa ulgamynda 
öňegidişlik gazanmaga 
mümkinçilik berer.

Ýeriň emeli hemrasynyň 
kömegi bilen oba hojalyk 
işleriniň monitoringi, nebitgaz 
senagatynyň önümçilik işleri üçin 
ylmy-barlaglar geçiriler, şeýle-de, 
daşky gurşawyň ýagdaýynyň 
gözegçiligi amala aşyrylar.

APREL

Türkmenistanyň ýolagçy howa 
parkynyň üsti täze Boing-777-200LR 
uçarlary bilen ýetirilýär
26.04.14   
«Türkmenhowaýollary» Döwlet 
Milli Gullugy «Boing-777-200LR» 
uçarlarynyň ikisini satyn aldy 
we olar Aşgabadayň Halkara 
howa menziliniň parkyna gelip 
goşuldy. «Boing» amerikan 
korporasiýasynyň bu iki uçary 
Türkmenistana dünýäniň dürli 
yklymlaryna gatnawlary ýola 
goýmaga mümkinçilik berýär. 
Bu kysymdaky uçarlar 9100 

kilometrden 17500 kilometre 
çenli aralyga uçmaga we içki 
gurluşyna baglylykda 305-
den 550-ä çenli ýolagçylary 
gatnatmaga ukyplydyr.  
«Türkmenhowaýollary» Döwlet 
Milli Gullugynyň flotiliýasyna 
gelip gowşan täze uçarlar 
Türkmenistanda halkara howa 
gatnawlaryny ösdürmegiň 
ýene-de bir basgançak ýokary 
galandygyny aňladýar. 

MAÝ

Türkmenistan tölegleriň elektron 
ulgamyny döwrebaplaşdyrýar
01.05.2014
Türkmenistan ýurduň 
banklarynyň işini kämilleşdirmek 
maksady bilen  «MasterCard» 
töleg ulgamlaryny girizýär. Bu 
işler Türkmenistanyň Daşary 
ykdysady işler döwlet banky bilen 
«MasterCard»  kompaniýasynyň 
(Amerikanyň Birleşen 
Ştatlary) arasynda baglaşylan 
Ygtýarlandyryş şertnamasynyň 
esasynda amala aşyrylýar.

Türkmenistanda «MasterCard» 
plastiki kartlarynyň ulanyşa 
girizilmegi bilen nagt däl 

hasaplaşyklaryň möçberiniň 
ep-esli derejede artmagyna 
garaşylýar, bu bolsa öz nobatynda 
maliýe serişdeleriniň gelip 
gowuşmagynyň möçberini 
artdyrar we bank ulgamlarynyň 
tölege ukyplylygynyň derejesini 
has ýokarlandyrar, şeýle-de, 
pes göterimlerde karz bermäge 
mümkinçilik döreder. Mundan 
başga-da, ýurduň raýatlarynyň we 
onuň myhmanlarynyň dürli söwda 
nokatlarynda we guramalarynda 
päsgelçiliksiz töleg geçirmeklerine 
ýardam berer.

APREL

Hazar deňziniň kenarynda gazhimiýa 
toplumynyň düýbi tutuldy
23.04.14
Türkmenistanyň Prezidenti  
Gurbanguly Berdimuhamedow 
ýurduň günbatar künjeginde 
polietilen we polipropilen öndüriji 
gazhimiýa toplumynyň düýbüni 
tutmak dabarasyna gatnaşdy. 

 Bu kärhana «Türkmengaz» 
Döwlet konserni bilen  «LG 
International Corp», «Hyundai 
Engineeringr» (Koreýa 

Respublikasy) we «TOYO 
Engineeringr Corparation» 
(Ýaponiýa)  kompaniýalarynyň 
arasynda baglaşylan üçtaraplaýyn 
şertnama boýunça gurulýar. 
Bu şertnamanyň çäklerinde 
bahasy ABŞ-nyň 3 milliard 432 
million dollaryna barabar bolan 
gazhimiýa toplumy ýylda 386 
müň tonna polietilen we 81 müň 
tonna polipropilen öndürer.

MAÝ

Türkmenistanyň ägirt uly gaz känini 
özleşdirmegiň ikinji tapgyry başlanýar
09.05. 14
Türkmenistanyň  ägirt uly 
«Galkynyş» gaz ýatagynda tebigy 
gazy senagat taýdan gaýtadan 
işleýän zawodyň  düýbi tutuldy 
we ol bu baý magdan känini 
özleşdirmegiň ikinji tapgyrynyň 
başlanandygyny aňladýar.  Hytaýyň 
Milli Nebit korporasiýasynyň 
gurýan we Hytaýyň Döwlet Ösüş 
Bankynyň  maliýeleşdirýän bu 
zawody  ýylda 30 milliard kubmetr 
harytlyk gazy öndürer. 

Türkmenistanyň Prezidenti 
2009-njy ýylyň aýagynda ulanmaga 
berlen Türkmenistan-Hytaý 
halkara gaz geçirijisiniň möhüm 
ähmiýetini nygtady. Bu gaz 
geçirijisiniň üsti bilen şu ýylda 
Hytaýa 30 milliard kubmetr 
türkmen gazy akdyrylar. 2016-
njy ýyla çenli Hytýa berilýän 
tebigy gazyň möçberi her ýylda 
40 milliard kubmetre, 2021-nji 
ýylda bolsa, 65 milliard kubmetre 
ýetiriler. 
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МАРɌ

300 зерноуборочных комбайнов 
“Tucano-430” прибывают в 
Туркменистан
05.03.14 
В начале марта Туркменистан 
получил 300 зерноуборочных 
комбайнов “Tucano-430” 
производства немецкой 
компании «CLAAS» по 
контракту, заключенному между 
Государственным Объединением 
«Туркменобахызмат» 

(служба по обеспечению 
сельскохозяйственным 
оборудованием) и компанией-
диллером “Umax Trade GmbH”. 
Зерноуборочные комбайны 
будут использоваться в 
уборочной кампании 2014г., 
которая начнется в стране в 
начале лета.

АПРЕЛЬ 

Новый « Боинг-777-200LR » 
присоединяется к воздушному 
флоту Туркменистана
26.04.14 
Государственная национальная 
служба «Туркменховаёллары» 
получила два самолета  «Боинг-
777-200LR», которые были 
доставлены в Международный 
аэропорт Ашхабад. Созданные 
американской Корпорацией 
«Боинг», эти самолеты позволят 
Туркменистану осуществлять 

полеты на любой континент 
мира. Они летают на расстояния 
от 9100 до 17500 километров и 
принимают на борт от 305 to 550 
пассажиров в зависимости от 
конфигурации салона. Доставка 
этих самолетов знаменует 
новый этап в развитии 
международного воздушного 
сообщения в Туркменистане. 

АПРЕЛЬ 

Начало строительства газо-
химического комплекса на 
побережье Каспийского моря
23.04.14
Президент Туркменистана 
Гурбангулы Бердымухамедов 
посетил торжественную 
церемонию закладки камня 
под строительство газо-
химического комплекса на 
западе Туркменистана, где будут 
производить полиэтилен и 
полипропилен.

Завод строится по соглашению 
между Государственным 

Концерном «Туркменгаз», «LG 
International Corp», «Hyundai 
Engineering» (Республика 
Корея) и «TOYO Engineering 
Corporation» (Япония). В 
рамках данного соглашения 
газо-химический комплекс 
стоимостью более 3 миллиардов 
432 миллионов долларов США, 
будет производить 386 тысяч 
тонн полиэтилена и 81 тысячи 
тонн полипропилена в год.

МАРɌ

Туркменистан тестирует первый 
спутник связи
25.03.14
Монтажные работы завершены 
на туркменском спутнике связи 
«Türkmen Älem 52°,E», который 
должен быть запущен в конце 
2014года.

Первый туркменский 
спутник связи сооружается 
французской компанией 
«Thales Alenia Space» и имеет 
три антенны, которые будут 
охватывать вещание на 
территории Европы, Африки и 
Азии. Этот спутник позволит 

Туркменистану сделать 
значительный прорыв в сфере 
телекоммуникаций вместе 
с Интернетом и мобильной 
связью.   

С помощью спутника можно 
будет проводить мониторинг 
сельскохозяйственных 
территорий, проводить 
исследования для нефтегазовой 
промышленности, а также 
осуществлять контроль за 
состоянием окружающей 
среды. 

МАЙ

Туркменистан модернизирует 
электронную платежную систему
01.05.2014
Туркменистан начал процесс 
введения платежной системы 
«MasterCard», в целях 
совершенствования банковской 
сферы в стране. Работа 
осуществляется в соответствии 
с Лицензионным соглашением 
между Государственным 
банком внешнеэкономической 
деятельности Туркменистана 
и компанией «MasterCard» 
(Соединенные Штаты Америки).

С введением в оборот 
пластиковых карт «MasterСard» 
в Туркменистане ожидается 

увеличение объемов 
безналичных расчетов, 
что, в свою очередь, 
послужит увеличению 
поступления финансовых 
средств и повышению 
платежеспособности банковской 
системы, а также создаст 
условия для выдачи кредитов 
по низким процентным 
ставкам. Кроме этого позволит 
беспрепятственно осуществлять 
платежи гражданами страны 
и гостями в торговых точках и 
организациях, оказывающих 
различные услуги. 

МАЙ

Второй этап разработки 
крупнейшего газового 
месторождения Туркменистана
09.05.14 
Строительство 
газоперерабатывающего завода 
началось на крупнейшем 
месторождении Туркменистана 
«Галкыныш», что знаменует 
начало второго этапа 
разработки этого гигантского 
месторождения. Ожидается, 
что завод, который строит 
Китайская Национальная 
Нефтяная Корпорация (CNPC) 
и финансирует Государственный 
Банк Развития Китая, будет 
производить 30 миллиардов 
кубометров товарного газа в год.

Президент Туркменистана 
подчеркнул важность 
международного газопровода 
Туркменистан-Китай, который 
был введен в эксплуатацию в 
конце 2009 года. В текущем году 
планируется экспортировать 
30 миллиардов кубометров 
туркменского природного газа 
дружественной стране через 
этот газопровод. Ежегодный 
экспорт природного газа в Китай 
будет доведен до 40 миллиардов 
кубометров газа к 2016 году, а 
к 2021году объем достигнет 65 
миллиардов кубометров. 
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CJSC “Altyn Asyr” introduces modern technologies to enhance the quality  
of service in Turkmenistan

Modern technologies, which will 
enable the enhanced quality of 
service delivery to the population 

of Turkmenistan, are being successfully 
implemented by specialists of local mobile 
communication operator of Turkmenistan 
- “Altyn Asyr” Company. For instance, base 
mobile communication stations, which 
get energy from solar batteries, have been 
recently set up in the Karakum desert. 
These experimental units use “Greensait” 
technology of the Chinese company “Huawei, 

Technologies Co., Ltd” and will to provide 
remote areas of the desert and the highway 
from Ashgabat – Dashoguz with robust 
mobile connection in the nearest future. 

The active cooperation of operators within 
the world of mobile communication means 
producers such as Huawei, Technologies 
Co., Ltd, Nokia Solution Networks GmbH 
& Co.KG, CJSC “Vostochniy Veter” and 
other companies, are able to utilise the most 
updated mobile communication equipment on 
the territory of the country and thus, expand 

the TMCELL mobile communication network.
 “Altyn Asyr” company was set up in 

2004 as an enterprise of the state company 
“Turkmentelecom” under the Ministry of 
Communication of Turkmenistan. Last 
year the company was transformed into a 
Closed Joint-Stock Company “Altyn Asyr”. 
Today Joint-Stock Company “Altyn Asyr” is 
the major mobile communication operator 
in Turkmenistan. Mobile communication 
network “ТМ CELL” is registered with 
index 43802 in the International mobile 

communication operators 
association of GSM standard. Within 
recent years the company has installed basic 
stations (BTS) in all velayats of the country, 
providing maximum coverage of territories 
with a high density of the population.

The countrywide installation of BTS 
has enabled communication operators to 
gradually increase the number of telephone 
mobile communication subscribers and 
to ensure high speed of internet and video 
communication data transfer. In the last 

four years the number of “Altyn Asyr” 
subscribers has increased ten times and at 
present “ТМ CELL” (“Altyn Asyr”) is servicing 
more than four million subscribers on the 
territory of independent Turkmenistan. To 
provide communication in the country, 2G, 
3G and 4G equipment is used and various 
tariffs are available. At present “Altyn 
Asyr” offers such services as international 
roaming in foreign countries and long-
term agreements with major international 
operators have been concluded.

The company specialists were the first 
in Turkmenistan to commence the third 
generation network of UMTS standard 
which unites both high-speed mobile 
access and internet services as well as radio 
communication technology. The 3G network 
provides a set of services which enables 
video telephone communication and video 
streaming on a mobile telephone. 

At present, the implementation of the 
4-generation mobile communication 
technology is under way in Turkmenistan 
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Öýjükli aragatnaşygyn ösüşi

Мобильная связь набирает обороты

éG3- ©AOW\Q AV\Uª DUDJDWQDú\N K\]PDW\Q\Ė KLOLQL êRNDUODQG\UPDN �oLQ 
Kl]LUNL WHKQRORJLêDODU\ |Q�PoLOLJH RUQDúG\U\OêDU

ɁАО ©Аɥɬɵɧ Аɫɵɪª ɜɧɟɞɪɹɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɜ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ

Современные технологии, 
позволяющие  повысить качество 
оказания услуг населению,  

успешно внедряют специалисты 
отечественного оператора сотовой 
связи Туркменистана – компании 
«Алтын Асыр». Например, недавно в 
Каракумах были установлены базовые 
станции мобильной связи, питающиеся 
электроэнергией  от  солнечных батарей. 
Эти экспериментальные станции, 
использующие технологию «Greensait» от 
китайской  компании «Huawei, Technologies 
Co., Ltd»  позволят уже в ближайшем 
будущем обеспечить устойчивой 
мобильной связью отдаленные районы 
пустыни и автомагистраль  Ашхабад - 
Дашогуз.

Активное сотрудничество наших 
связистов с мировыми производителями 
средств связи «Huawei, Technologies Co., 
Ltd», Nokia Solution Networks GmbH & 
Co.KG, , с ЗАО «Восточный ветер» и 
другими компаниями позволили ввести в 
эксплуатацию на территории страны самое 
современное оборудование мобильной 
связи и за счет этого расширить сеть 
сотовой связи TM CELL. 

Созданная в 2004 году как предприятие 
государственной компании электросвязи 

«Туркментелеком» Министерства связи 
Туркменистана,  компания «Алтын 
Асыр» в прошлом году преобразована в 
акционерное общества закрытого типа 
«Алтын Асыр». Сегодня акционерное 
общество «Алтын Асыр» является 
крупнейшим оператором сотовой связи 
Туркменистана. Во Всемирной ассоциации 
операторов сотовой связи стандарта 
GSM, сеть сотовой связи «ТМ CELL» 
зарегистрирована с индексом 438 02. За 
прошедшие годы компания задействовала 
во всех велаятах страны систему базовых 
станций (BTS), которые обеспечивают 
максимальное покрытие  территорий с 
высокой плотностью населения. 

Повсеместная установка BTS позволили 
связистам последовательно 
увеличивать численность 
абонентов телефонной 
мобильной связи, обеспечивать 
высокую скорость  передачи 
данных Интернета и 
видеосвязи. Всего за четыре 
года  численность абонентов, 
пользующихся услугами 
оператора сотовой связи 
«Алтын Асыр» выросла 
более чем в десять раз. 
Сейчас «TM CELL» (Алтын 

Türkmenistanyň öýjükli 
aragatnaşygynyň milli operatory 
– «Altyn Asyr» kompaniýasynyň 

hünärmenleri ilata edilýän aragatnaşyk 
hyzmatynyň hilini ýokarlandyrmaga 
mümkinçilik berýän  häzirkizaman 
tehnologiýalaryny üstünlikli   önümçilige 
ornaşdyrýarlar.

Ýaňy-ýakynda Garagumda gün 
batareýalaryndan elektrik energiýasyny 
alýan öýjükli aragatnaşygyň binýatlyk 
stansiýalarynyň gurnaw işleri tamamlandy. 
«Nuawei, Technologies Co., Ltd» 
hytaý kompaniýasynyň «Greensait»  
tehnologiýasyndan peýdalanýan bu synag 
stansiýalary  ýakyn wagtlarda   alysdaky 
çöl obalaryny  we Aşgabat-Daşoguz 
gara ýolunyň ugruny durnukly  mobil 
aragatnaşygy bilen doly üpjün eder.  Biziň 
ýurdumyzyň aragatnaşykçylarynyň döwrebap 
aragatnaşyk serişdelerini öndürýän dünýä 
meşhur «Nuawei, Technologies Co., Ltd», 

« Nokia Solution Networks GmbH & 
Co.KG » kompaniýalary we  «Gündogar 
şemaly» Ýapyk Paýdarlar jemgyýeti hem-
de beýleki  kompaniýalar bilen ýakyn 
aragatnaşyk saklamagy ýurduň çäginde  mobil 
aragatnaşygyň iň  häzirkizaman kuwwatly 
enjamyny işe girizmäge mümkinçilik berdi. Bu 
enjamy ornaşdyrmagyň hasabyna TMCELL  
öýjükli aragatnaşyk ulgamynyň ýaýrawy has- 
-da giňeldildi.

«Altyn Asyr» Türkmenistanyň Aragatnaşyk 
ministrliginiň «Türkmentelekom» elektrik 
aragatnaşygy döwlet kompaniýasynyň 
edarasy hökmünde  geçen ýyl «Altyn Asyr» 
Ýapyk paýdarlar jemgyýetine öwrüldi. Şu 
gün «Altyn Asyr» Ýapyk paýdarlar jemgyýeti 
Türkmenistanyň öýjükli aragatnaşygynyň 
iň uly milli operatory hasaplanýar. GSM 
standarty boýunça öýjükli aratgatnaşygyň 
operatorlarynyň Bütindünýä assosiýasynda  
«TM CELL» öýjükli aragatnaşygy 438 
02 belgili indeks bilen hasaba alyndy. 

Geçen döwürde kompaniýa ýurduň ähli 
welaýatlarynda binýatlyk stansiýalary (BTS) 
işe girizdi we bu desgalar ilatyň gür ýerleşýän 
çäkleriniň köp böleginde aragatnaşygy ýola 
goýdy.

BTS desgalarynyň hemme ýerde işe 
girizilmegi aragatnaşykçylara el telefonlaryny 
ulanyjylaryň sanyny yzygiderli artdyrmaga 
şert döredýär we Internetiň hem-de 
wideoaragatnaşygyň geçirilişiniň  ýokary 
tizligini üpjün edýär. Diňe bir geçen dört ýylyň 
dowamynda «Altyn Asyr» öýjükli aragatnaşyk 
operatorynyň hyzmatyndan peýdalanýan 
müşderileriň sany on esseden hem gowrak 
köpeldi. Häzir «TM CELL»  (Altyn Asyr)  
garaşsyz Türkmenistanyň çäklerinde dört 
milliona golaý müşderä hyzmat edýär. Ýurtda 
aragatnaşygy üpjün etmek üçin 2G, 3G, 
4G enjamlary peýdalanylýar, hyzmatlaryň 
bahasynyň dürli möçberleri ulanylýar. Häzirki 
wagtda «Altyn Asyr» daşary ýurtlarda hem 
halkara aragatnaşyk  hyzmatlaryny hödürleýär.  
Daşary ýurtlaryň iň iri operatorlary bilen uzak 
möhletli şertnamalar baglaşyldy. 

Kompaniýanyň hünärmenleri 
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Türkmenistanda ilkinji bolup UMTS 
standartynyň üçünji tapgyryny ulanyşa 
girizdiler we ol Internet ulgamynyň 
hyzmatlaryna elýeterliligiň üpjünçiligini  
hem-de radioaragatnaşygyň ýokary tizlikli 
tehnologiýasyny birleşdirýär. 3G ulgam 
öz müşderilerine hyzmatlaryň toplumyny 
hödürleýär we ol wideotelefon aragatnaşygyna, 

el telefonlarynda filmleri we telegepleşikleri 
görmäge mümkinçilik döredýär. 

Häzirki wagtda Türkmenistanda 
aragatnaşygyň ýokary tizlikde geçirilişini 
üpjün edýän mobil aragatnaşygyň dördünji 
tapgyry ýola goýulýar. Soňky döwürde 
aragatnaşygyň täze görnüşleriniň ulgamlary 
üçin ýurduň paýtagty Aşgabatda we «Аwaza» 

with 4G stations being installed in the 
capital of the country, Ashgabat, and in the 
national resort zone “Avaza”. This system 
is used in the country for internet, voice 
communication and wireless transfer of data. 
For the last six months more than 90 thousand 
subscribers have been connected to the 
services of a new generation network.  

New communication technologies will 
be widely applied in many other areas. In 
preparation for the 5th Asian Indoor and 
Martial Arts Games, which will take place 
in Ashgabat in 2017, installation and the 
lining up of “mini” and “maxi” ABS system 
basic stations is under way together with the 
construction of the Olympic campus. They will 
ensure the high quality of communications 
within all facilities – from upper floors to the 
basements. These technologies, on a pilot 
basis, will be used in a new residential complex 
in Atamurat Niyazov Street and other  

residential communities. 
New technologies are also being used by 

large transport companies that are involved 
in freight traffic activity.  The “GPS-traffic” 
service (transmitted through basic stations), 
will allowed companies to trace the vehicles as 
they travel across the country. The Turkmen 
space satellite, which is to be launched in 
November this year, will ensure high reliability 
and quality of telephone communication in 
difficult to access mountainous areas. With 
the use of the space satellite, internet speed 
may increase many times. This will allow 
for quick communication in emergency 
situations. Space communication equipment 
will provide enterprises of oil and gas, as 
well as other industries of the country, with 
satellite channels of data transfer and video-
conferences communication.

Vladimir Komarov 

Асыр) обслуживает на территории 
независимого Туркменистана около  четырех 
миллионов абонентов. Для обеспечения 
связи в стране используется оборудование 
2G,3G,4G, широко применяются различные 
тарифы. В настоящее время «Алтын Асыр» 
предоставляет услугу международного 
роуминга. Долгосрочные соглашения 
заключены с крупнейшими иностранными 
операторами. 

Специалисты компании первыми в 
Туркменистане запустили в эксплуатацию 
сеть третьего поколения  стандарта UMTS, 
которая объединяет как высокоскоростной 
мобильный доступ к услугам сети 
Интернет, так и технологию радиосвязи. 
Сеть 3G предоставляет набор услуг, 
которые позволяют организовывать 
видеотелефонную связь, смотреть 
на мобильном телефоне фильмы и 
телепрограммы. 

В настоящее время в Туркменистане 
идет внедрение технологий 4-поколения 
мобильной связи, характеризующемся 
высокой скоростью передачи данных. 
Для сетей нового поколения введены в 
эксплуатацию станции 4G в столице страны 
- Ашхабаде, и в национальной курортной 
зоне «Аваза». Эта система используется в 
стране  для беспроводной передачи данных  
Интернета и голосовой связи. За шесть 
месяцев к услугами сетей нового поколения 
в Туркменистане подключились свыше 90 
тысяч абонентов. 

Новые технологии  связи будут широко 
применяться и во многих других отраслях. 
При подготовке к V Азиатским играм 

в закрытых помещениях и по боевым 
искусствам, которые пойдут в Ашхабаде в 
2017 году, одновременно со строительством 
олимпийского городка  на объектах 
идет  установка и настройка «мини» и 
«макси» базовых станций системы ABS, 
которые обеспечат высокое качество 
связи в пределах всех без исключения 
объектов - от самых верхних этажей до 
подвалов. Эти технологии  в порядке 
эксперимента будут использоваться и на 
жилых массивах строящихся в городе. В 
крупнейших транспортных компаниях, 
занимающихся грузоперевозками, наши 
специалисты подключили операторов через 
базовые станции к услуге «GPS–трекер», 
которая позволила отслеживать грузовые  
автомобили на всем пути следования по 
стране. 

Высокую  надежность и качество 
телефонной связи в первую очередь с 
труднодоступными районами страны 
обеспечит туркменский искусственный 
спутник, который планируется 
запустить в ноябре этого года. При 
использовании космического спутника 
скорость  Интернета, которым 
пользуются в Туркменистане, может 
возрасти многократно. Через спутник 
можно будет экстренно оповещать об 
аварийных ситуациях, Космическая 
аппаратура связи обеспечит предприятия 
нефтегазовой и других отраслей страны 
спутниковыми каналами передачи данных 
и видеоконференцсвязи. 

Владимир Комаров 

milli dynç alyş zolagynda 4G stansiýalary 
ulanmaga berildi. Bu ulgam ýurtdumyzda 
Internet maglumatlaryny we sesli aragatnaşygy 
simsiz geçirmek üçin ulanylýar. Geçen 
alty aýyň içinde aragatnaşygyň bu täze 
ulgamyna müşderileriň  90 müňden gowragy 
birleşdirildi.  

Aragatnaşygyň täze tehnologiýasy 
önümçiligiň beýleki  köp pudaklarynda hem 
giňden ulanylar. 2017-nji ýylda Aşgabatda 
geçiriljek ýapyk desgalardaky we söweşjeň 
sungatlar boýunça V Aziýa oýunlaryna  
taýýarlyk  görülýän döwürde olimpiýa 
şäherjiginiň gurluşygy bilen bir wagtda 
desgalarda ABS ulgamynyň  «kiçi» we «uly» 
binýatlyk stansiýalary gurnalýar we sazlanýar. 
Bu enjamlar  sport desgalarynyň ählisinde 
ýokary hilli aragatnaşygy doly üpjün eder. 
Bu täze tehnologiýa beýleki ýaşaýyş  jaý 
toplumlarynda  hem synagdan geçiriler. 
Biziň hünärmenlerimiz  ýük daşaýan iri ulag 
kompaniýalarynda binýatlyk stansiýalaryň üsti 
bilen «GPS –treker» hyzmatyny ýola goýdular 
we ol ýük awtoulaglarynyň ýurdumyzyň 
içindäki hereketiniň doly gözegçiligini amala 
aşyrýar. 

Şu ýylyň noýabr aýynda işe girizilmegi 
göz öňünde tutulýan türkmen emeli 
hemrasy  ilkinji nobatda ýurduň iň daş 
etraplary bilen  ygtybarly we  ýokary hilli 
telefon aragatnaşygyny ýola goýar. Kosmos 
hemrasynyň ýola goýulmagy  Türkmenistanda 
ulanylýan Internetiň tizligini birnäçe esse 
çaltlaşdyrar. Bu emeli hemranyň üsti bilen 
heläkçilikli ýagdaýlar hakynda gyssagly habar 
bermek mümkindir. Kosmos aragatnaşyk 
enjamy  ýurdumyzyň nebitgaz senagatynyň 
we beýleki pudaklaryň kärhanalaryna  
maglumatlary we wideomaslahatlary emeli 
hemralaryň ýaýlymlarynyň üsti bilen 
geçirmäge mümkinçilik döreder.  

Wladimir Komarow 
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The turnkey project with a construction period of 48 months is expected to 
be completed in 2017

In August 2013, President Gurbanguly 
Berdimuhamedov attended the 
groundbreaking ceremony for the 

new international sea port at the City 
of Turkmenbashy. The 1.5 billion USD 
investment is currently one of the biggest sea 
port projects in Central Asia. According to 
Janusz Lacny, President of the International 
Road Transport Union, “less than 1% of trade 
between European and Asian countries is 
carried through Central Asian countries, 
which were in earlier days at the heart of world 
trade”. The sea port of Turkmenbashy, located 
in the middle of a 5,100 km central route from 
Central China via Kyrgyzstan, Uzbekistan, 
Turkmenistan, Azerbaijan, Georgia to the 
European Union, will play an important role 
to revitalise the Great Silk Road and boost the 

trade and economic ties between Asia and 
Europe.

The entire infrastructure of the hinterland 
including connection roads, several new 
highway bridges and a new railroad shunting 
yard is also part of the project. The sea port is 
directly connected to the M37 highway from 
Turkmenbashy to Ashgabat and the Turkmen 
railroad network. With five new terminals  
and a new shipyard on a total land plot of over 
120 hectares, the new sea port will be able to 
handle a wide range of different types of cargo 
with a total volume of approx. 25 million tons 
per annum.

The ferry line between Turkmenbashy and 
Baku was opened in 1963. To increase the 
existing capacities, a new ferry and passenger 
terminal, with two additional berths for “roll-

on/roll-off ” ships, will be part of the sea port 
development. The terminal’s main building 
will become the landmark of the sea port - 
with its shopping facilities and VIP lounges, 
restaurants and duty free shops the terminal 
will offer an airport-like travel experience 
for 300,000 passengers per year. An air-
conditioned gangway with moving walkways 
ensures a safe and convenient boarding to 
the ship. The terminal yard is designed to 
service up to 75,000 trailers per year. A motel 
for passengers and truck drivers, offices for 
shipping companies, as well as all related 
service facilities for customs clearance, will 
make the terminal the perfect hub for “roll-on/
roll-off ” cargo.

Containerships carry about 60% of the value 
of goods shipped via sea and are largely 

International 
Sea Port at 

Turkmenbashy

New Türkmenbaşydaky täze 
Halkara deňiz duralgasy

Новый Международный морской порт 
в Туркменбаши

'HĖL] GXUDOJDV\Q\Ė JXUOXú\J\Q\Ė �� DêD 
KDVDSODQDQ WDVODPDV\Q\ �����QML ê\OGD 
WDPDPODPDN J|] |Ė�QGH WXWXOêDU

ɉɪɨɟɤɬ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɨɪɫɤɨɝɨ 
ɩɨɪɬɚ ©ɩɨɞ ɤɥɸɱª� ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ 
ɧɚ �� ɦɟɫɹɰɟɜ� ɞɨɥɠɟɧ 
ɡɚɜɟɪɲɢɬɶɫɹ ɜ ���� ɝɨɞɭ

2013-nji ýylyň awgustynda Prezident 
Gurbanguly Berdimuhamedow 
Türkmenbaşy şäherinde gurulmaly täze 

Halkara deňiz duralgasynyň gurluşygynyň 
ilkinji daşyny goýmak dabarasyna gatnaşdy. 
ABŞ-nyň 1,5 milliard dollary möçberinde 
maýa goýulýan bu taslama Merkezi Aziýada 
deňiz portuny gurmak boýunça iň uly 
taslamalaryň biridir. Awtoulaglarda ýük 
daşamak boýunça Halkara Bileleşigiň 
Prezidenti Ýanuş Lakniniň pikirine görä, 
«Ýewropa we Aziýa ýurtlarynyň arasyndaky 
söwdanyň 1%-den azragy geçmişde dünýä 
söwdasynyň ýüregi bolan Merkezi Aziýa 

В августе 2013г. Президент 
Гурбангулы Бердымухамедов 
присутствовал на церемонии 

закладки первого камня в основание 
нового международного морского порта в 
городе Туркменбаши. Проект, в который 
инвестируется 1,5 миллиардов долларов 
США, в настоящее время является одним 

ýurtlarynyň üsti bilen amala aşyrylýar». 
Türkmenbaşynyň deňiz duralgasy 
Merkezi Hytaýdan gaýdyp Gyrgyzystanyň, 
Özbegistanyň, Türkmenistanyň, Azerbaýjanyň, 
Gürjüstanyň üsti bilen Ýewropa Bileleşiginiň 
ýurtlaryna barýan, uzynlygy 5100 km uly 
gatnaw ýolunyň ortarasynda ýerleşýär. Bu 
deňiz porty Beýik Ýüpek Ýolunyň gaýtadan 
dikeldilmeginde möhüm ähmiýete eýedir we 
Aziýa bilen Ýewropanyň arasyndaky söwda 
hem-de ykdysady gatnaşyklaryň ösmegine 
goldaw berer.

 Duralganyň çäginde gurulmaly ähli 
infrastruktura bu taslamanyň bölegidir we oňa 

kenardan deňziň jümmüşine aralaşyp gidýän 
gury ýer zolaklary, awtolulaglaryň birnäçe täze 
köprüleri we täze demirýol şahalary girýär. 
Deňiz duralgasy M37 esasy magistral bilen 
Türkmenbaşydan Aşgabada çenli gönüden-
-göni birleşýär. Bäş sany täze terminal we 
umumy meýdany 120 gektardan gowrak täze 
gämi gurluşyk zawodyndan ybarat deňiz 
duralgasynyň bir ýylda jemi 25 million tonna 
ýük daşamaga mümkinçiligi bolar.

Türkmenbaşy we Baku şäherleriniň 
arasynda parom gatnawy 1963-nji ýylda 
açylypdy. Deňiz portuny ösdürmegiň bir 
bölegi hökmünde häzirki hereket edýän 

из крупнейших проектов по строительству 
морского порта в Центральной Азии. 
Согласно мнению Януша Лакни, 
Президента Международного Союза 
автотранспортных перевозок, «менее 
1% торговли между Европейскими и 
Азиатскими странами осуществляется 
через Центральноазиатские страны, 
которые в прошлом были сердцем мировой 
торговли». Морской порт Туркменбаши, 
расположенный в середине центрального 
пути протяженностью 5100 км из 
Центрального Китая через Кыргызстан, 
Узбекистан, Туркменистан, Азербайджан, 

Грузию в страны Европейского Союза, 
будет играть важную роль в возрождении 
Великого Шелкового пути, и призван 
способствовать развитию торговли и 
экономических связей межу Азией и 
Европой. 

Частью проекта также является создание 
всей инфраструктуры на территории, 
простирающейся вглубь от прибрежной 
полосы, включая соединительные дороги, 
несколько новых автомобильных мостов 
и новый железнодорожный маневровый 
парк. Морской порт напрямую соединяется 
с основной магистралью М37 от  
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С качеством и дальновидностью, мы осуществляем сложные инженерные 
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responsible for the growth of global trade. 
The new sea port will provide a new container 
terminal with a capacity of 400,000 TEU per 
year. Three container vessels can be loaded or 
unloaded simultaneously on a 480 metre long 
quay construction. A real time computerised 
terminal operation system provides up-to-date 
information on events throughout the terminal 
and can provide measures of productivity 
gains, operation time on cranes or at the yard, 
and can react immediately to any exceptional 
events.

The sea port provides two further terminals 
for the shipment of general cargo and dry  
bulk cargo. This type of goods require 
specialised equipment for loading and 
unloading as well as for storage of goods, 
such as cooled warehouses, silos or heavy 
duty ramps. With a total quay length of 
1,065 metres for both terminals, up to seven 
vessels can handle a wide range of cargo 
simultaneously such as steel, crude metal, 
construction materials, grain, cement or other 
dry bulk with a total capacity of 7,000,000 tons 
of cargo per year.

The shipyard of the sea port will provide  

kuwwatlyklary artdyrmak üçin paromlaryň 
iki sany goşmaça duralgasy we iki sany 
goşmaça ýük gämileriniň duralgasyny öz içine 
alýan ýolagçy terminaly gurlar.  Terminallaryň 
merkezi binasy deňiz duralgasynyň esasy 

Туркменбаши до Ашхабада, и сетью 
железных дорог Туркменистана. Пять новых 
терминалов и новый судостроительный 
завод общей площадью более чем 120 
гектаров, позволит морскому порту 
пропускать широкий ассортимент разных 
грузов общим объемом приблизительно 25 
миллионов тонн в год.

Паромное сообщение между 
Туркменбаши и Баку было открыто в 
1963г. Чтобы увеличить существующую 
мощность, как часть развития морского 
порта, будут построены новый причал 
паромной переправы и пассажирский 

терминал с двумя дополнительными 
причалами для трейлерных судов (судов 
с бескрановой погрузкой и выгрузкой). 
Главное здание терминалов станет 
знаковым в морском порту – с магазинами, 
VIP-залами ожидания, ресторанами и 
магазинами «dutyfree», как это организовано 
в аэропортах, для 300000 пассажиров в год. 
Сходный трап, оснащенный системами 
кондиционирования воздуха, с движущейся 
дорожкой обеспечит безопасную и удобную 
посадку пассажиров на борт судна. Грузовой 
двор спроектирован таким образом, 
чтобы обслуживать до 75000 трейлеров в 

год. Мотель для пассажиров и водителей-
дальнобойщиков, офисные помещения 
для пароходных компаний, а также 
соответствующие службы по проведению 
таможенного оформления, сделают 
терминал отличным транзитным узлом для 
трейлерных судов.

Контейнеровозы перевозят до 60% от 
объема морских грузов и способствуют 
росту глобальной торговли. В новом 
морском порту предусмотрено сооружение 
контейнерного терминала мощностью 
400000 контейнеров в двадцатифутовом 
эквиваленте в год. Причал длиной 480 

ymaraty bolup, onda dükanlar, bir ýylda 
300 000 ýolagçy gatnaýan aeroportlardaky 
ýaly VIP – zallar, naharhanalar we «Duty 
free» söwda merkezleri ýerleşer. Howany 
sowadyjy ulgamlar, hereket edýän ýoljagaz 
bilen abzallaşdyrylan traplar ýolagçylaryň 
gämä münüp-duşmekleriniň howpsuzlygyny 
doly üpjün eder. Ýük düşürilýän howly bir 
ýylda 75000 sany ýük gämisine hyzmat etmäge 
mümkinçilik berer. Ýolagçylar, uzak aralyga 
ýük gatnadýan sürüjiler üçin myhmanhana, 
gämi kompaniýalarynyň edara jaýlary, şeýle 
hem degişli gümrükhana gulluklary täze 
deňiz portuny ýük daşamak üçin örän amatly 
duralga öwrer. 

Konteýnerleri gatnadýan gämiler ýükleriň 
bahasynyň 60%-ne çenli bölegini deňiz 
boýunça daşaýar we global söwdanyň 
ösmegine kömek edýär. Täze deňiz portunda 
bir ýylda kuwwaty 400000 konteýnerler 
ýigrimifut ekwiwalentlikdäki täze konteýner 
terminaly gurlar. Uzynlygy 480 metre 
barabar kenarýaka duralgada bir wagtda üç 
sany konteýner gämisine ýük ýüklemäge we 
düşürmäge mümkinçilik dörär. Terminalyň 
kompýuterleşdirilen ulgamy bu ýerde işiň 
gidişiniň maglumatlaryny şol wagtyň özünde 
işläp taýýarlar we önümçiligiň netijelilegini 
ýokarlandyrmak boýunça peýdaly çäreleri 
teklip eder.
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Reduce production losses by up to 
60 per cent  with digital oil field solutions

Integrated information and control technologies 
that optimize well output and reduce OpEx while 
increasing energy efficiency, reliability, and security 

Well optimization – Artifi cial lift protection and control 
increases production and extends life cycle.

Electrical management – Complete power distribution 
with monitoring, protection, and control ensures continuity 
and safety of service.

Process automation – Control and data acquisition that 
optimizes all processes and reduces maintenance and losses.

Energy management – EMCS analyses and controls 
consumption, costs, and emissions while helping improve 
power quality and reliability.

Security control – Access control, intrusion control, and 
video surveillance guard against external risks and downtime.

Download our Oil & Gas Solutions 
Catalog for FREE!
Visit www.SEreply.com Key Code 47641p

©2014 Schneider Electric. All Rights Reserved. Schneider Electric, EcoStruxure, and Make the most of your energy are trademarks owned by Schneider Electric Industries SAS or its 
affiliated companies. All other trademarks are property of their respective owners. www.schneider-electric.com 998-4184_GMA_GB Schneider Electric Turkmenistan branch 
office - 231, Avenue Bitarap, “Oguzkent Business Center” - 744000 - TURKMENISTAN, Ashgabat Phone: +993 12 44 99 42 | Fax: +993 12 44 99 44

Meet every challenge
Increasing the performance of your oil and gas fi elds means more than just 
increasing well output. You need to keep processes running and costs under 
control. People, assets, and the environment also need to be protected. 
Schneider Electric™ delivers proven, end-to-end solutions that help make the 
promise of digital oil fi eld productivity, effi ciency, and reliability a reality.

Reach for deeper control
Each solution is condition-rated, adaptable, and scalable to any size and 
type of enterprise. Intelligent integration of power, automation, security, and 
telecommunications enables more visibility and control over process continuity. 
Wireless communications and industry-standard open protocols connect every fi eld 
to the head offi ce, enabling online analysis of real-time and historical data. 
This will help reduce fi eld inspection time by up to 80 per cent, reduce maintenance 
costs by up to 40 per cent, and improve energy effi ciency by up to 20 per cent.

Unify your strategy
Modular architectures support fast access to information, empowering engineering 
and business stakeholders to collaborate and achieve exceptional results. All of this 
is possible today, and all from a single, trusted global specialist. Contact 
Schneider Electric to take your entire oil or gas operation to a new level 
of performance. Make the most of your energySM

Introducing EcoStruxure™ system architecture, a solutions 
based approach to the needs of the oil and gas industry that
combines advanced technologies to holistically manage 
energy use and optimize processes.
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maintenance services for above and 
underwater repairs for all types of ships in 
operation at the Caspian Sea. In addition, up 
to four new vessels can be built per year, up 
to 160 metres length. Modern production 
facilities with state-of-the-art equipment 
and technology, two outfitting quays and a 
ship-lift with a lifting capacity of 10,000 tons, 

are expected to increase the sea port’s overall 
business potential and service capacity.

INROS LACKNER SE
Torsten Retzlaff
Executive Director
Phone: +49 381 45 67 941
torsten.retzlaff@inros-lackner.de 

Deňiz portunda umumy maksatly we 
gapsyz gury ýükleri ugradýan we kabul edýän 
terminallaryň ýene-de ikisi peýda bolar. Şu hili 
harytlary ýüklemek hem-de düşürmek üçin 
ýöriteleşdirilen enjamlar, şeýle-de, harytlary 
zaýalaman saklaýan sowadyjy-ammarlar, örän 
berk ýapgyt platformalar-sekiler talap edilýär. 
Iki terminal üçin umumy uzynlygy 1065 
metrlik kenarýaka duralgasy şol bir wagtda 
ýedi sany gämä hyzmat eder, polat, gara metal, 
gurluşyk materiallary, galla, sement ýa-da 
beýleki gapsyz gury ýükleriň bir ýylda jemi 
700 000 tonnasyny kabul eder we ugradar.

 Bu täze Halkara deňiz duralgasynda 
Hazar deňzinde ulanylýan islendik gämileriň 
suwasty we suwüsti böleklerine tehniki 
hyzmat ediler we abatlaýyş işleri amala 
aşyrylar. Bulara goşmaça her ýylda uzynlygy 

160 metre barabar dört sany täze gämi 
gurlar. Döwrebap önümçilik kuwwatlyklary, 
häzirkizaman enjamlary we tehnologiýalary, 
kuwwaty 10 000 tonnalyk iki sany gurluşygy 
tamamlanmadyk kenarýaka duralgasynyň 
işe girizilmegi Halkara deňiz portunyň 
umumy amatlyklaryny we hyzmat ediş 
mümkinçiliklerini has-da artdyrar diýlip 
garaşylýar. 

INROS LACKNER SE
Torsten Retzlaff
Ýerine ýetiriji direktor 
Telefonlary: +49 381 45 67 941 
torsten.retzlaff@inros-lackner.de 

метров позволит производить погрузку 
и разгрузку трёх контейнерных судов 
одновременно. Компьютеризированная 
система управления терминалом будет 
предоставлять в реальном времени 
обновленную информацию о том, что 
происходит в терминале, и предлагать меры 
по повышению производительности, по 
продолжительности операции по времени 
на подъемных кранах или на верфи. Она 
также сможет немедленно реагировать на 
любые экстраординарные события.

В морском порту появятся еще два 
терминала для отправки и приема грузов 
общего назначения и сухих навалочных 
грузов. Такой тип грузов требует 
специального оборудования для погрузки 
и разгрузки, сверхпрочных наклонных 
платформ, а также хранилищ для хранения 
товаров, таких как холодильники – склады, 
силосохранилища. Общая длина причала 
для обоих терминалов протяжённостью 
1065 метров позволит обрабатывать 
различные грузы с семи судов одновременно 
– сталь, черновой металл, строительные 
материалы, зерно, цемент или другие сухие 
навалочные грузы с общим объёмом в 
7000000 тонн грузов в год. 

На судоверфи морского порта будут 
оказываться услуги по техническому 
обслуживанию и ремонту верхней 
и подводной части корпусов любых 
кораблей, эксплуатируемых в Каспийском 
море. В дополнение каждый год 
будут строиться четыре новых судна 
длиной до 160 метров. Ожидается, 
что современные производственные 
мощности, современное оборудование и 
технологии, две достроечные набережные 
грузоподъёмностью в 10000 тонн, увеличат 
общий потенциал морского порта и 
возможности обслуживания. 

INROSLACKNERSE
Торстен Рецлафф
Исполнительный Директор
Телефон: +49 381 45 67 941
torsten.retzlaff@inros-lackner.de 
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Although it is known as the city of love there is more to Paris than dinner for 
two and romantic strolls. This city truly has something for everyone!

Many people think of Paris in terms of 
its famous monuments, fashion labels, 
and even iconic sporting events. But 

Paris is so much more! It is very much a living 
city and the centre of Paris is home to many 
people, restaurants, shops, cafés, parks and 
markets. Everyone who visits, whatever their 

    Aweekend in 
taste in culture, entertainment or cuisine, will 
find something to please them; from the ballet 
to nightclubs, fine dining to snacks at a street 
stall, and from a stroll along the Seine to enjoying 
spectacular views from the heights of some of its 
taller buildings. Paris has it all - and it is such a 
compact city that moving around it is relatively 

easy, even as a pedestrian.
Whatever time of year you visit, you will find 

something of interest in the city and be fascinated 
by the different areas, the iconic buildings and 
landmarks, the grand boulevards and impressive 
parks and museums, the historical Marais region 
and the village-like atmosphere of Montmartre.  
If you are looking for a romantic getaway, Paris 
will certainly deliver, but there is also a great 
range of possibilities for the visitor to enjoy.

•Below: Paris as seen from the top of Notre Dame. •AúDNGD: 3ariådäki 5uhullanyň enesiniň ybadathanasynyň 
belentliginden 3ariåiň görnüşi. •Нɢɠе: Вид на Париж с высоты Собора Парижской Ȼогоматери. ©

 W
ill

ia
m

 P
er

ug
in

i



TRAVEL | SYÝAHAT | ɉУТЕɒЕСТВИə

44      #6, 06/2014 #6, 06/2014      45

©
 iv

an
 b

as
tie

n

Eiffel Tower
The Eiffel Tower was the tallest building in the 
world when it opened for the 1889 Exposition 
Universelle and was originally meant to be a 
temporary structure. It is now synonymous 
with the city of Paris and is still drawing 
tourists today. As familiar as this structure is 
to most people, there is something astonishing 
about seeing the metal structure up close. The 
Eiffel Tower is open from mid-June to August 
daily 9am-midnight and September to mid-
June 9.30am-11pm. It costs around €15 to get 
the lift to the top and the queues are shorter if 
you visit late at night. 

Jardin des Plantes - Muséum 
National d’Histoire Naturelle
The Paris botanical gardens are enchanting 
and contain more than 10,000 specimens, 
including tropical greenhouses and rose, 
winter and Alpine gardens. The gardens were 
started in 1626 by the doctor of Louis XIII to 
grow medicinal plants for the royal family, 
and were opened to the public in 1640. The 
formal garden, which runs between two 
avenues of trees, is like something out of Alice 
in Wonderland. This is a must for those with a 
love of plants or anyone wishing to escape the 
bustle of the city.

Things to do in Paris

Parižde dynç alyş günleri
3DULå PXKDEEHW úlKHUL K|NP�QGH PHúKXU KDVDSODQVD�GD� EX êHUGH êHNH ELU 
LNLolN DJúDPO\N úDP\Q\ HGLQPHNGHQ ZH K\êDOEHQW JH]HOHQoOHUGHQ EDúJD�
GD� NlQ J\]\NO\ J�êPHQMHOHUL WDSPDN P�PNLQ� BX úlKHULĖ KDN\NDWGDQ KHP 
KHU ELU DGDPD PDKVXV |]�QH oHNLMLOLJL EDUG\U�

K öpler Pariž hakda pikir edenlerinde, 
onuň dünýä belli ýadygärliklerini, 
öňdebaryjy ýokary modalaryny we 

ýatda galyjy sport wakalaryny göz öňüne 
getirýärler. Gije-gündiz hysyrdyly durmuş 
gaýnap-joşýan Parižiň merkezinde restoranlar, 
dükanlar, garbanyşhanalar, seýilgähler we 
bazarlar örän köpdür. Bu ýere gelýänleriň 
her biri özüniň medeniýet, göwün açmak, 
lezzetli tagamlar bilen gyzyklanýanyna ýa-da 
gyzyklanmaýanyna garamazdan – baletden 
gijeki klublara çenli, ajap lezzetli naharlardan 
köçeleriň ugrundaky ýönekeýje biş-düşe çenli, 
Sena derýasynyň kenaryna aýlanmakdan başy 
gök direýän beýik ymaratlaryň gözegçilik 

meýdanlaryndan aklyňy haýran galdyryjy 
görnüşe syn etmäge çenli, özüni maýyl edýän 
güýmenje tapar. 

Siz ýylyň haýsy paslynda Pariže myhman 
bolsaňyz hem elmydama onuň gözel 
künjeklerine, meşhur ymaratlaryna we 
ýadygärliklerine, ajaýyp seýilgählerine,  
taryhy Mare kwartalyna we Monmartryň  
rahat oba durmuşyna geň galarsyňyz.  
Eger badyhowa-romantiki başdan  
geçirmeleriň muşdagy bolsaňyz, onda Pariž 
size şeýle mümkinçilikleri döreder. Elbetde,  
bu ýerde myhmanlaryň göwnüni göterjek 
başga tomaşalaram näçe diýseň tapylar.

Parižde nämeleri görmek bolýar?
EêIHO GLĖL 
Eýfel diňi 1889-njy ýylda Bütindünýä Sergisi 
günlerinde açylypdyr, ol dünýädäki iň beýik 
desga bolup, ilkibada wagtlaýyn gurnaw 
hökmünde göz öňünde tutulypdyr.  
Häzir Eýfel diňi Parižiň nyşanydyr, ol indi 
ýüz ýyldan gowrak wagt bäri köpsanly 
syýahatçylaryň ünsüni özüne çekýär. 
Jahankeşdeleriň aýlanyp görmegi üçin Eýfel 

diňi iýun aýynyň ortasyndan awgusta çenli  
her gün sagat 9-dan gije ýarymyna çenli, 
sentýabr aýynyň başyndan iýunyň ortasyna 
çenli sagat 9.30-dan agşam sagat 23-e çenli 
açyk bolýar. Diňiň depesindäki gözegçilik 
meýdanyna çykmak üçin 15 ýewro tölemek 
ýeterlikdir. Nobata durmak gije ýarymdan 
soňra azalyp ugraýar we bu diňe çykmak üçin 
iň amatly wagtdyr.

BRWDQLNL EDJ ± WHELJDW\ 
|ZUHQPHJLĖ PLOOL PHUNH]LGLU
Parižiň botaniki bagy – bu ajaýyp ýerdir, 
onda tropiki agaçlaryň we bägülleriň ösýän 
ýyladyşhanalary, gyşky we alp baglary bilen 
bilelikde ösümlikleriň jemi 10 000 görnüşi 
bar. Botaniki bag patyşanyň maşgalasy üçin 
dermanlyk ösümlikleri ösdürip ýetişdirmek 
maksady bilen, Lýudowik ХIII lukmany 
tarapyndan 1626-njy ýylda döredilýär. Bag 
1640-njy ýylda işläp başlaýar. Agaçlaryň 

Выходные в Париже

iki hatarynyň arasynda ýerleşýän alp bagy 
«Alisa ertekiler dünýäsinde» atly eserde 
suratlandyrylan bossançylyga meňzeýär. 
Kimde-kim bag-bakjany söýýän bolsa 
ýa-da şäheriň gaýda-gaýmalaşygyndan, goh-
galmagalyndan dynjak bolsa, ol hökmany 
suratda botaniki baga gezelenç etmelidir.

Monmartr 
Parižde birwagtlardan bäri suratkeşleriň 
jemagat künjegi hasaplanýan bu ýere 

obanyň çolalygy mahsusdyr. Bu rahatlyk 
ony Pariže däl-de, Prowansa meňzedýär. 
Baýyrlykda ýerleşen bu ýere elmydama 
suratkeşler ýygnanypdyrlar. Sizde daş-
töweregi uly bolmadyk kottejler gurşap alan 
ýodajyklarda we şol baýyrlyk künjegi bezeýän 
basgançaklarda gezelenç etmäge mümkinçilik 
dörär. Şeýle hem garbanyşhanalarda 
naharlanyp, ady belli firma-dükanlarda we 
azyk dükanlarynda söwdalaşyp, üzüm bagyna 
we gonamçylyga aýlanyp bilersiňiz. 

ɏɨɬɹ ɉɚɪɢɠ ɢɡɜɟɫɬɟɧ ɤɚɤ ɝɨɪɨɞ ɥɸɛɜɢ� ɜ ɧɟɦ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɦ 
ɭɠɢɧ ɧɚ ɞɜɨɢɯ ɢ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ� ɗɬɨɬ ɝɨɪɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ 
ɢɦɟɟɬ ɱɬɨ�ɬɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ�

Многие, при мысли о Париже, 
вспоминают его знаменитые 
памятники, модные бренды и 

даже знаковые спортивные события. Но 
Париж может предложить гораздо более 
разнообразный спектр впечатлений. В 
центре Парижа, этого живого города с 
его кипящей, не затихающей ни днём, 
ни ночью жизнью, находится много 
ресторанов, магазинов, кафе, парков и 
рынков. Каждый, кто приезжает сюда, 
независимо от того интересует ли его 
культура, развлечения или кухня, найдет 
для себя что-то, от чего, несомненно, 
получит удовольствие; от балета до ночных 
клубов, от великолепных обедов до закусок 
в уличных палатках, от прогулки вдоль 
Сены до великолепных видов со смотровых 
площадок высотных зданий. 

В какое бы время года вы ни посетили 
Париж, вы всегда будете очарованы его 
районами, знаменитыми зданиями и 

памятными местами, величественными 
бульварами и впечатляющими парками и 
музеями, историческим кварталом Марэ 
и деревенской атмосферой Монмартра. 

Что можно увидеть в Париже
ɗɣɮɟɥɟɜɚ ɛɚɲɧɹ
Когда в 1889г. во время Всемирной 
Выставки состоялось открытие Эйфелевой 
башни, она была самым высоким зданием 
в мире, и первоначально рассматривалась, 
как временная структура. Сейчас Эйфелева 

башня является символом Парижа и уже 
больше ста лет неизменно привлекает к 
себе внимание многочисленных туристов. 
Эйфелева башня открыта для посещения 
с середины июня до августа ежедневно 
с 9 часов утра до полуночи, и с сентября 
до середины июня с 9.30 утра до 11 часов 
вечера. Подняться на лифте на верхнюю 
площадку башни стоит €15; очереди 
становятся короче поздно вечером.

Сɚɞ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɉɚɪɢɠɚ 
± Нɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɭɡɟɣ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ
Сад растений Парижа – это волшебное 
место, где представлено 10 000 
образцов растений, включая теплицы 
с тропическими растениями и розами, 
Зимний и Альпийский сады.  

•Above: The -ardin des 3lantes is the main 
botanical garden in )rance. •éRNDUGD: -ardin des 
3lantes - )ransiýanyň %aş botaniki bagy. •Вɵɲе: 
Сад растений (-ardin des 3lantes) - главный 
ботанический сад во Ɏранции.

Если вас интересует романтическое 
приключение, Париж, конечно же, вам 
предоставит такую возможность, но еще 
есть многое, чем могут насладиться гости. 

•Left: The 5iver Seine in 3aris with the (iffel Tower 
standing proudly in the background •dHSGHQ: (ýfel 
diňiniň aňyrsynda Sena derýasy görünýär. •Сɥеɜɚ: 
Ɋека Сена на фоне гордо возвышающейся 
ɗйфелевой башни, Париж.©
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•The Alpine garden at the -ardin des 
3lantes in 3aris. •3ariådäki Alp bossanlygy. 
•Альпийский сад на территории -ardin 
des 3lantes в Париже.

•The Notre 'ame &athedral on Ile de la &ite in 3aris, 
seen from the Tournelle %ridge over the 5iver Seine. 
•3ariåiň Site adasyndaky 5uhullanyň (nesiniň 
ybadathanasy; Sena derýasynyň Turnel köprüsinden 
alnan surat. •Собор Парижской Ȼогоматери на 
острове Ситɷ в Париже; вид с моста Турнель 
через реку Сену.
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Montmartre
Paris’s artist quarter has a village charm that 
makes it seem closer to Provence than Paris. 
The Place du Tertre is usually crowded with 
artists, but you can also explore the small 
cottage-lined alleys and stairways, the bars, 
food and fashion shops of rue des Abbesses, 
as well as the vineyard and the cemetery. The 
Sacré-Coeur Basilica is also in this section of 
the city and tourists come to climb the steps 
and admire the view from the top. It is also 
worth stepping inside to admire the interior 
of the structure which is a riot of colourful 
mosaics.

Ile de la Cité
This island in the very centre of Paris is where 
the city could be said to have begun, circa 
250BC as the settlement of Lutetia. Here you 
can visit the Gothic Notre-Dame Cathedral 
and, hidden amid Paris’s main law courts, 
two relics of the medieval palace: the glorious 
Flamboyant Gothic double-decker Sainte-
Chapelle, with its 13th-century stained glass, 
and the vaulted halls and prison cells of the 
Conciergerie.

MXVpH GH O¶OUDQJHULH
Situated in the Tuileries Gardens right in 
the heart of Paris, the Musée de l’Orangerie, 
which was renovated in 2006, offers the 
visitor a poetic and artistic presentation of 
two prestigious collections: the spectacular 
series of Monet’s Water Lilies and the Walter-
Guillaume collection of late 19th- and early 
20th-century art, as well as works by Cézanne, 
Renoir, Matisse and Derain. 
OSHQLQJ WLPHV� WHG�MRQ� �DP��SP�  
FORVHG RQ TXHVGD\V�
CORVHVW 0pWUR� &RQFRUGH�
AGGUHVV� Entrance Place de la Concorde,  
Paris 75001
www.musee-orangerie.fr

Musée du Louvre
The Louvre, with its famous glass pyramid, 
houses some of the most famous works of art 
in the world, including the Mona Lisa and the 
statue of the Greek Goddess Aphrodite. These 
pieces alone draw the crowds but the museum 
also has a comprehensive collection that covers 
everything from Classical sculpture, paintings 
from the Italian Renaissance, Rembrandts and 
Rubens, art history from Greek and Roman 
antiquities to mid-19th-century European 
painting and sculpture, as well as oriental and 
Islamic works of art — a must see in Paris.
OSHQLQJ WLPHV� WHG�MRQ� �DP��SP�  
FORVHG RQ TXHVGD\V�
CORVHVW 0pWUR� 3DODLV RR\DO
AGGUHVV� Rue de Rivoli, 75001 Paris
ZZZ�ORXYUH�IU

&HQWUH 3RPSLGRX
France’s national museum of modern and 
contemporary art houses collections from the 
mid-20th century to the present day, ranging 
from Picasso and Matisse to the latest trends 
in installation and video, complemented by 
temporary exhibitions, performing arts and 
cinema. The Pompidou Centre is also famous 
for being one of Paris’ most exciting, and once-
controversial buildings by architects Richard 
Rogers and Renzo Piano. Look out for the 
‘living statues’: artistes in wonderful costumes 
who remain motionless until you throw a 
few coins in their collecting box, or take their 
photo and fail to contribute!
OSHQLQJ WLPHV� WHG�MRQ ��DP��SP
AGGUHVV� 3ODFH GHRUJHV 3RPSLGRX� ����� 3DULV
CORVHVW 0pWUR� &KkWHOHW
www.centrepompidou.fr

Sakre Kýor (Isa pygamberiň kalbynyň 
reýhany) ybadathanasy adatça syýahatçylaryň 
zyýarat edýän ýeridir, olar bu ýerdäki 
basgançaklar bilen ýokary galyp, şäheriň 
keşbini belentlikden synlaýarlar. Elbetde, 
ybadathananyň içine girmäge, onuň dürli 
öwüşginde nagyşlanan ajaýyp diwarlaryny 
synlamaga hem rugsat berilýär.

SLWH DGDV\
Site adasy Parižiň merkezinde ýerleşýär we 
taryhçy alymlaryň tassyklamagyna görä, 
bu ýerde biziň eýýamymyzdan 250 ýyl ozal 
şäheriň düýbi tutulypdyr. Ol döwürlerde 
bu ada Lýutesiýa diýlip atlandyrylypdyr. Siz 
bu adada Wiktor Gýugonyň waspyny eden 
Ruhullanyň enesiniň meşhur ybadathanasyny 
hem görüp bilersiňiz. Şunuň ýaly hem 
bu ýerde Parižiň esasy kazyýetleriniň 
binalarynyň arasynda orta asyr köşkleriniň 
mukaddeslikleri: iki gatly gotiki stilde gurlan, 
dürli reňkde nagyşlanan äpet penjireleri 
we gümmez görnüşli zallary bolan Sent-
şapel ybadathanasy hem-de Konsýerjeri 
tussaghanasy ýerleşýär. 

OUDQåHUL PX]HêL 
Týuilpi bossanlygynda, Parižiň hut merkezinde 
gurlan, 2006-njy ýylda durky täzelenen 
Oranžeri muzeýi myhmanlara iki sany meşhur 
kolleksiýalaryň ajaýyp sergisini hödürleýär: 
muňa Sezannyň, Reunaryň, Matissiň we 
Deranyň işlerini hem goşmak bilen Moneniň 
«Küýzejikler» toplumy hem-de ХIХ asyryň 
ahyrynyň, ХХ asyryň başynyň sungat eserleri 
bilen tanyşdyrýan Walter Giýömyň toplan 
suratlary girýär. 
0X]Hê� oDUúHQEH�GXúHQEH J�QOHUL VDJDW ��GDQ 
DJúDP VDJDW ���H oHQOL Do\N� 
MX]Hê VLúHQEH J�QL LúOHPHêlU�
0HWURQ\Ė LĖ JRODê GXUDOJDV\� YODODú\N PHêGDQ\�
SDOJ\V\� YODODú\N PHêGDQ\� 3DULå �����
www.musee-orangerie.fr

•The /ouvre Museum.  
•/uwr muzeýi.  
•Музей Ʌувр.

Сад растений был создан в 1626 году 
врачом короля Людовика XIII с целью 
выращивания лекарственных растений для 
королевской семьи и открыт для посещения 
в 1640г. Альпийский сад, который 
простирается между двумя аллеями 
деревьев, похож на сад из «Алисы в стране 
чудес». Те, кто любят растения, или просто 
хотят избежать суеты города, обязательно 
должны посетить Сад растений.

Мɨɧɦɚɪɬɪ
Этот, давно ставший культовым 
квартал художников в Париже обладает 
очарованием деревушки, что делает его 
более близким к Провансу, а не Парижу. 
Площадь Тертр, расположенная на 
холме, обычно заполнена художниками, 
и вы можете увидеть, как на ваших 
глазах создаются живописные полотна и 
портреты всех желающих запечатлеть свой 
образ на фоне красот Парижа. Вы можете 

побродить по аллеям, вокруг которых 
расположены небольшие коттеджи, и 
лестницам, украшающим этот холмистый 
район, посетить бары, модные бутики 
и продовольственные магазинчики на 
улице Аббатисы, а также виноградник и 
кладбище. Собор Сакре-Кёр (Базилика 
Сердца Иисуса Христа) является 
традиционным местом, куда приходят 
туристы, поднимаются по ступеням и 
восхищаются видом сверху. Также стоит 
войти во внутрь, чтобы полюбоваться 
изобилием цветной мозаики.

Оɫɬɪɨɜ Сɢɬɷ
Остров расположен в самом центре 
Парижа и, как утверждают историки, 
там и возник город, приблизительно в 
250г. до нашей эры. Тогда это поселение 
называлось Lutetia (Лютеция). Здесь вы 
можете посетить знаменитый, воспетый 
Виктором Гюго готический Собор 
Парижской Богоматери и, находящиеся 
среди зданий основных судов Парижа, 
две святыни-реликвии средневекового 
дворца: знаменитая двухъярусная 
готическая церковь Сент-Шапель, с ее 
витражами и сводчатыми залами, и тюрьма 
Консьержери.

Мɭɡɟɣ Оɪɚɧɠɟɪɢ
Расположенный в Садах Тюильри, прямо 
в сердце Парижа, Музей Оранжери, 
восстановленный в 2006г., предлагает 
вниманию посетителей поэтическую 
и художественную экспозицию двух 
престижных коллекций: впечатляющую 
серию картин Моне «Кувшинки» 
и коллекцию Вальтера-Гийома, 
представляющую искусство конца 19-го и 
начала 20-го века, включая работы Сезанна, 
Ренуара, Матисса и Дерана.

ɑɚɫɵ рɚɛɨɬɵ� ɫɪɟɞɚ�ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ� ɫ �ɱ� ɭɬɪɚ ɞɨ 
± �ɱ� ɜɟɱɟɪɚ� Мɭɡɟɣ ɡɚɤɪɵɬ ɩɨ ɜɬɨɪɧɢɤɚɦ�
Ȼɥɢɠɚɣɲɚя ɫɬɚнɰɢя ɦеɬрɨ� ɉɥɨɳɚɞɶ 
Сɨɝɥɚɫɢɹ�
Аɞреɫ� ɉɥɨɳɚɞɶ Сɨɝɥɚɫɢɹ� ɉɚɪɢɠ �����
www.musee-orangerie.fr

LXZU PX]HêL 
Luwrda meşhur aýna piramidasy bilen 
bilelikde «Mono Liza» hem-de grek aýal 
hudaýy Afroditanyň heýkeli ýaly dünýä belli 
sungat eserleriniň birnäçesi aýawly saklanýar. 
Bu naýbaşy eserler sungat muşdaklarynyň 
ünsüni özüne çekýär. Şunuň ýaly hem bu 
muzeý beýleki dünýä genji-hazynalarynyň baý 
toplumynyň mekanydyr. Bu sungat ojagynda: 
nusgawy heýkellerden, italýan Täzeden 
Döreýiş döwrüniň, Rembrandtyň we Rubensiň 
eserlerinden, Gresiýadan we Rimden tapylan 
taryhy ýadygärliklerden başlap, ХIХ asyryň 
ortasyndaky ýewropa şekillendiriş sungatynyň 
we heýkeltaraşlygynyň eserlerine, şeýle-de, 
gündogar we yslam sungatynyň eserlerine 
çenli örän köp asyl nusgalar jemlenendir. 
Siz Parižde bu naýbaşy sungat eserlerini we 
heýkelleri hökman görmelisiňiz. 
0X]Hê� oDUúHQEH�GXúHQEH J�QOHUL VDJDW ��GDQ 
DJúDP VDJDW ���H oHQOL Do\N� 
MX]Hê VLúHQEH J�QL LúOHPHêlU�
SDOJ\V\� RLZROL N|oHVL� 3DULå �����
0HWURQ\Ė LĖ JRODê GXUDOJDV\� 3DW\úDQ\Ė N|úJL 
www.louvre.fr

3RPSLGX PHUNH]L 
Häzirkizaman fransuz sungatynyň Milli 
muzeýinde ХХ asyryň ortalaryndan şu döwre 
çenli döredilen sungat eserleriniň doly toplumy 
jemlenendir. Bu topluma Pikassodan we 
Matissden başlap, wagtlaýyn sergiler, sungatyň 
we kinonyň dürli görnüşleri bilen üsti ýetirilýän 
iň soňky naýbaşy döredijilik ýörelgeleri hem-de 
meýilleri degişlidir. 

Pompidu merkezi binagärler Riçard Rojers 
we Renzo Piano tarapyndan taslanan iň bir 
döwrebap we öz döwründe gyzyklanma 
döreden bina hökmünde hem giňden tanalýar. 
Merkedäki «Janly heýkelleri» görüp geň 
galarsyňyz: özboluşly egin-eşik geýen artistler 
siz ortada goýlan gapyrjaga teňňe taşlaýançaňyz 
ýa-da olary surata düşürip, pul töleýänçäňiz 
hereket etmesini goýup, doňup galarlar.
0X]Hê� oDUúHQEH�GXúHQEH J�QOHUL VDJDW ���GHQ 
DJúDP VDJDW 
���H oHQOL Do\N� 
MX]Hê VLúHQEH J�QL LúOHPHêlU�
SDOJ\V\� äRUå 3RPSLGX PHêGDQ\� 3DULå �����
0HWURQ\Ė LĖ JRODê GXUDOJDV\� GKDWHOHW 
www.centrepompidou.fr

•The Tuileries Garden and the 
/ouvre in 3aris, )rance. •3ariåiň 

Týuilri bagy we /uwr. •Сад 
Тюильри и Ʌувр в Париже.

•Below: The &entre Georges 3ompidou in 3aris, 
)rance. The postmodern structure completed in 
���� is one of most recognizable landmarks in 3aris. 
•AúDNGD: 3ariådäki -orj 3ompidu merkezi. ����-nji 
ýylda tamamlanan postmodern bina, ol şäheriň meşhur 
ymaratydyr. •Нɢɠе: Центр ɀоржа Помпиду. 
Строение в стиле «постмодерн», завершенное 
в ����г., - одно из наиболее узнаваемых 
достопримечательностей Парижа.
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Hotels 
There is a hotel for everyone in Paris, whether 
you are looking for a quiet country house or a 
grand hotel suite – there is something to suit 
all budgets, from 5 star luxury to the more 
modest small hotels and Chambes d’Hôte, 
offering a simple room and breakfast. Many 
guide books and websites including Paris’ own 
sites will offer you a plethora of choice, both in 
locality and price range.

Restaurants 
If you are looking for a special and memorable 
dining experience in Paris there are numerous 
places you could try – although booking is 
recommended – even with the high prices such 
establishments can fill up quickly. 

There is the Café Marly which is in the north 
wing of the Louvre. This stunning venue is 
on the expensive side; however you can sit on 
the summer terrace which overlooks the glass 
pyramid. 

Le Jules Verne restaurant has an extraordinary 
setting 400ft up the Eiffel Tower and has a 
surprisingly relaxed atmosphere. The views over 
Paris are beautiful and a wonderful experience 
that many would not want to miss. There is also 
a Champagne Bar on the top floor!

For more reasonable prices it is always worth 

going to the Latin Quarter, where there 
are numerous restaurants to choose 
from. The L’Ecurie Restaurant, known 
for its fabulous steaks, is set in an old 
converted stable and you can descend 
a steep staircase into the ancient vaulted 
cellars where you can feast in flickering 
candlelight on chargrilled steaks and 
excellent home-made chips.

If you prefer a more casual approach to 
dining, just wander along the streets and 
avenues of the city until you see a venue which 
attracts you or simply find a table outside a 
café and spend a while drinking coffee, eating 
a delicious pastry and planning for the rest of 
your stay.

SKRSSLQJ
The Champs-Elysées, which is the one of the 
main avenues in Paris, is the perfect place 
for finding restaurants and cafés, night clubs, 
boutiques and shopping malls. Although it 
is not always the cheapest area of the city, at 
night it comes to life! Shops remain open well 
into the evening and many people will just 
stroll down the Champs Elysées and soak in 
the Parisian atmosphere, maybe stopping at a 
café to sit outside and watch Paris drift by.

You will also find high end Parisian fashion 

in this area. Elite haute-couture houses 
congregate on avenue Montaigne off the 
Champs-Elysées where you can find designer 
labels and which is a must for shoe shopping!

If high end fashion is not what you are after 
there is a fantastic flea market north of the 
Barbès Rochechouart métro station, at Porte 
de Clignancourt. This is the largest flea market 
in the city and is open from 7am til 7.30pm on 
Mondays, Saturdays and Sundays. You can find 
almost everything here and there is room for 
a little haggling on prices, especially if you are 
paying with cash. 

M\KPDQKDQDODU 
Pariž islendik myhman üçin islendik 
myhmanhany hödürleýär. Siz çolaja oba 
öýüni gözleýärsiňizimi ýa-da size kaşaň 
myhmanhananyň özbaşdak otagy gerekmi, 
tapawudy ýok, siz hökmany suratda 
bahasy elýeterli myhmanjaýa duşarsyňyz. 
Pul ýagdaýyňyz nähili derejede bolsa, 
şoňa laýyklykda-da, enaýy 5 ýyldyzly 
myhmanhanalardan başlap, tä kiçiräk 
ýönekeýje myhmanhanlara çenli siziň 
talaplaryňyzy ödäýjek ýer tapylýar. 

NDKDUKDQDODU 
Siz Parižde naharlanyp ýa-da agşam şamlygyny 
edinip, ýatda galyjy lezzet almakçy bolsaňyz, 
onda birnäçe restoranlary saýlap bilersiňiz. 
Munuň üçin öňünden ýer bellemegi maslahat 
berýäris, çünki, restoranlarda bahalaryň örän 
gymmatdygyna garamazdan, müşderileriň 
köplüginden ýaňa boş ýer tapmak örän kyndyr. 

Luwruň çep ganatynda Marli naharhanasy 
ýerleşýär. Bu ajaýyp naharhananyň nyrhy örän 
gymmat hasaplansa-da, siz onuň tomusky 
eýwanynda hökman özüňize ýer taparsyňyz, 
bu parahat ýer özboluşly aýna piramidanyň 
çykalgasynda ýerleşýär.

«Le Jules Verne» restorany adaty bolmadyk 
ýerde – Eýfel diňiniň 400 fut belentliginde 
ýerleşýär. Bu ýerde täsin galdyryjy erkinlik 
höküm sürýär we şeýle özboluşly dynç 

Мɭɡɟɣ Лɭɜɪ
В Лувре, с его известной стеклянной 
пирамидой, представлены некоторые из 
самых известных в мире произведений 
искусства, такие, как картина «Мона Лиза» 
и статуя греческой богини Афродиты. 
Эти шедевры неизменно привлекают 
толпы посетителей. Но музей обладает и 
обширной коллекцией других сокровищ– 
от классической скульптуры, картин эпохи 
итальянского Ренессанса, Рембрандта 
и Рубенса, предметов античности из 
Греции и Рима, до предметов европейской 
живописи и ваяния середины 19-го века, а 
также предметов восточного и исламского 
искусства. Все это вы обязательно должны 
увидеть в Париже. 
ɑɚɫɵ рɚɛɨɬɵ� ɫɪɟɞɚ�ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ� ɫ �ɱ� ɭɬɪɚ ɞɨ 
± �ɱ� ɜɟɱɟɪɚ� Мɭɡɟɣ ɡɚɤɪɵɬ ɩɨ ɜɬɨɪɧɢɤɚɦ�
Аɞреɫ� ɭɥɢɰɚ Рɢɜɨɥɢ� ����� ɉɚɪɢɠ
Ȼɥɢɠɚɣɲɚя ɫɬɚнɰɢя ɦеɬрɨ� Кɨɪɨɥɟɜɫɤɢɣ 
Ⱦɜɨɪɟɰ
www.louvre.fr

ɐɟɧɬɪ ɉɨɦɩɢɞɭ
В одной из частей части культурного 
центра Жоржа Помпиду – Государственном 
музее современного искусства – 
представлены коллекции произведений 
искусства середины 20-го века и 
сегодняшних дней, от Пикассо и Матисса 
до последних тенденций в инсталляции 
и видео, дополняемых временными 
выставками, исполнительскими видами 

 TKHUH LV D YHU\ HI¿FLHQW SXEOLF WUDQVSRUW V\VWHP 
LQ 3DULV WKDW LQFRUSRUDWHV PHWUR OLQHV� WUDLQV� 
EXVHV DQG WUDPV� TLFNHWV DUH DYDLODEOH WKDW HQDEOH 
SDVVHQJHUV WR XWLOLVH WKHVH VHUYLFHV RQ RQH WLFNHW 
VR \RX FDQ HDVLO\ KRS DURXQG WKH FLW\� IW LV ZRUWK 
JRLQJ WR D ORFDO WLFNHW RI¿FH WR ¿QG WKH EHVW W\SH RI 
WLFNHW IRU \RX� MRUH FRPSUHKHQVLYH LQIRUPDWLRQ LV 
DYDLODEOH RQ WKH RAT3 ZHEVLWH www.ratop.fr
0pWUR � TKH MpWURSROLWDLQ �MpWUR� LV DQ H[WHQVLYH 
WUDQVSRUWDWLRQ QHWZRUN WKDW UXQV WKURXJKRXW 3DULV 
DQG D VKRUW GLVWDQFH LQWR WKH DGMDFHQW VXEXUEV� TKH 
MpWUR FDQ EH VWLÀLQJO\ FURZGHG GXULQJ UXVK KRXU� 
DQG LW LV LPSRUWDQW WR NQRZ WKDW WKH WUDLQV DUH QRW 
DLU�FRQGLWLRQHG� OI FRXUVH� WKH JUHDW FRQYHQLHQFH RI 
WKH V\VWHP XVXDOO\ RXWZHLJKV WKHVH GLVDGYDQWDJHV� 
TUDLQV UXQ IURP DERXW � DP WR � DP�

RER � TKHVH DUH WKH FRPPXWHU WUDLQV� UXQ E\ WKH 
QDWLRQDO UDLO V\VWHP� WKDW FRQQHFW WKH VXEXUEV WR 
FHQWUDO 3DULV DQG DOVR SURYLGH D IDVW ZD\ WR JHW 
DURXQG WKH FLW\ DQG JHW WR DQG IURP WKH DLUSRUWV�� 
TUDPZD\V � TKHUH DUH IRXU DERYH�JURXQG WUDPZD\ 
OLQHV WKDW UXQ DURXQG WKH HGJHV RI 3DULV� 

TKHUH LV DOVR DQ H[WHQVLYH EXV QHWZRUN ZKLFK 
FDQ EH D SLFWXUHVTXH ZD\ WR H[SHULHQFH 3DULV� 
FRPSDUHG WR WKH PRVWO\�XQGHUJURXQG MpWUR� 
AOWHUQDWLYHO\� \RX PLJKW ZDQW WR KLUH RQH RI WKH 
SXEOLF ELNHV DYDLODEOH LQ WKH FLW\ IRU D UHOD[HG 
WRXU RQ WZR ZKHHOV VR \RX FDQ UHDOO\ VRDN XS WKH 
3DULVLDQ DWPRVSKHUH� 

3DULV¶V FRPSDFW VL]H PHDQV WKDW PDQ\ WKLQJV 
FDQ EH YLVLWHG RQ IRRW DQG WKLV LV SRVVLEO\ WKH EHVW 
ZD\ WR GLVFRYHU WKH FLW\�

PDULåLĖ XODJODU\ 
 3DULåGH MHPJ\êHWoLOLN XODJODU\Q\Ė |UlQ QHWLMHOL 

LúOHêlQ XOJDP\ KHUHNHW HGêlU ZH EX XOJDPD 
PHWUR� RWOXODU� DZWREXVODU ZH WUDPZDêODU GHJLúOLGLU� 
UODJODU\Ė lKOL J|UQ�úOHUL �oLQ êHNH�WlN SHWHNOHU 
XODQ\OêDU ZH RO êRODJo\ODU\Ė úlKHULĖ LoLQGlNL 
JDWQDZ\Q\ KDV êHĖLOOHúGLUêlU� g]�ĖL] �oLQ 
SHLHNOHULĖ KDêV\Q\Ė KDV DPDWO\ EROMDNG\J\Q\ 
ELOPHN �oLQ êHUOL ELOHW NDVVDV\QD ê�] WXWPDN 
êHWHUOLNGLU� HDV GRO\ PDJOXPDWODU\ www.ratop.fr 
ZHE VDêW\QGD DO\S ELOHUVLĖL]�
0HWUR LĖ X]\Q� JLĖ êDêUDZO\ XODJ úDKDV\ 
EROXS� RO 3DULåLĖ LoLQL WXWXú NHVLS JHoêlU ZH 
JRODê�JROWXPGDN\ LODWO\ êHUOHUH EDU\S êHWêlU� 
éRODJo\ODU\Ė N|S ZDJW\QGD PHWURQ\Ė KRZDV\Q\Ė 
|UlQ G\P\N EROPDJ\ P�PNLQGLU ZH ZDJRQODU\Ė 
VRZDG\M\ODU ELOHQ HQMDPODúG\U\OPDQG\J\Q\ 
XQXWPDN EROPD]� MHWUR LUGHQ VDJDW ��GHQ JLMH 
VDJDW ��H oHQOL JDWQDêDU� UPXPDQ DODQ\ĖGD� 
3DULåLĖ PHWURV\Q\Ė DUW\NPDoO\NODU\ RQXĖ NHPWHU 
WDUDSODU\QGDQ KDV N|SG�U�
RER ± EX GHPLUêRO XODJODU\Q\Ė PLOOL XOJDP\Q\Ė 
JDUDPDJ\QGDN\ úlKHULĖ J\UDN�oHWNL HWUDSODU\Q\Ė 

DUDV\QGD JDWQDêDQ RWOXODUG\U� RODU úlKHULĖ 
HWHJLQGlN LODWO\ êHUOHUL 3DULåLĖ PHUNH]L ELOHQ 
ELUOHúGLUêlU� úlKHULĖ LoLQGlNL JDWQDZODU\ 
oDOWODQG\UPDJD ZH KRZD PHQ]LOOHULQH EDUPDJD 
P�PNLQoLOLN G|UHGêlU�
TUDPZDê ± 3DULåGH úlKHUL RQXĖ J\UDN�oHWOHUL ELOHQ 
ELUOHúGLUêlQ G|UW VDQ\ WUDPZDê OLQLêDV\ EDUG\U�

3DULåGH DZWREXV XODJODU\Q\Ė N|S úDKDO\ 
XOJDP\ KHUHNHW HGêlU ZH RQXĖ PHWUR ELOHQ 
GHĖHúGLULOHQGH |]EROXúO\ DUW\NPDoO\J\ ZH RQXĖ 
úlKHUL KDV LoJLQ |ZUHQPlJH JLĖ P�PNLQoLOLNOHU 
EHUêlQOLJLQGHQ \EDUDWG\U� 'RJU\� VL] EX XODJODU\Ė 
KHPPHVLQH GHUHN ZHORVLSHGOHUL KHP NLUHêLQH 
DO\S ELOHUVLĖL] ± 3DULåGH ZHORVLSHGOHUL NLUHêLQH 
EHUêlQ QRNDWODU |UlQ N|SG�U� PDKODV\� VL]LĖ LNL 
WLJLUOL XODJGD JH]HOHQo HWPHJLĖL] �oLQ lKOL úHUWOHU 
G|UHGLOHQGLU� FUDQVLêDQ\Ė SDêWDJW\Q\Ė olJLQLĖ XO\ 
EROPD]O\J\ N|S êHUOHUH S\êDGD DêODQ\S o\NPDJD 
KHP P�PNLQoLOLN EHUêlU� ê|QH� úHêOH JH]HOHQo 
|]�Ė �oLQ 3DULåL DoPDJ\Ė LĖ JRZ\ XVXO\G\U� 3DULå 
EUQHVW HHPLQJXHêLĖ êD]\ú\ êDO\ ©|] êDQ\ĖGDN\ 
EDêUDPG\Uª�

Ɍрɚнɫɩɨрɬ ɜ Пɚрɢɠе
 В ɉɚɪɢɠɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ� ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɥɢɧɢɢ ɦɟɬɪɨ� ɩɨɟɡɞɚ� ɚɜɬɨɛɭɫɵ 
ɢ ɬɪɚɦɜɚɢ� Еɞɢɧɵɟ ɛɢɥɟɬɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɜɫɟɯ 
ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ� ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɺɬ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ� Сɬɨɢɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɫɬɧɭɸ ɛɢɥɟɬɧɭɸ ɤɚɫɫɭ� ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɹɫɧɢɬɶ� ɤɚɤɨɣ ɜɢɞ ɛɢɥɟɬɚ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦ 
ɞɥɹ ɜɚɫ� Бɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ 
ɧɚɣɬɢ ɧɚ ɜɟɛɫɚɣɬɟ www.ratop.fr
Меɬрɨ ± ɩɪɨɬɹɠɺɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɫɟɬɶ� 
ɪɚɫɤɢɧɭɜɲɚɹɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɉɚɪɢɠɭ� ɢ ɞɨɯɨɞɹɳɚɹ 
ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɩɪɢɝɨɪɨɞɨɜ� В ɱɚɫ ɩɢɤ ɜ 
ɦɟɬɪɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɞɭɲɧɨ� ɢ ɜɚɠɧɨ 
ɡɧɚɬɶ� ɱɬɨ ɩɨɟɡɞɚ ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ� ɉɨɟɡɞɚ ɯɨɞɹɬ ɫ 
� ɱɚɫɨɜ ɭɬɪɚ ɞɨ � ɱɚɫɚ ɧɨɱɢ� ɬɚɤ ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɟ 
ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɚɪɢɠɫɤɨɝɨ ɦɟɬɪɨ ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɸɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɟɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ�
RER ± ɷɬɨ ɩɪɢɝɨɪɨɞɧɵɟ ɩɨɟɡɞɚ� ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ 
ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ� ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɩɪɢɝɨɪɨɞɵ ɫ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ 
ɉɚɪɢɠɟɦ� ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɢ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɞɨ 
ɚɷɪɨɩɨɪɬɨɜ�
Ɍрɚɦɜɚɣ ± ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟ 
ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ ɥɢɧɢɢ� ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɨɤɪɚɢɧɵ 
ɝɨɪɨɞɚ� 
В ɉɚɪɢɠɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɚɹ ɫɟɬɶ 
ɚɜɬɨɛɭɫɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ� ɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɞɫɩɨɪɶɟɦ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɉɚɪɢɠɚ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɟɬɪɨ� В ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ� 
ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɚɪɟɧɞɨɜɚɬɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɜ ɩɭɧɤɬɟ 
ɩɪɨɤɚɬɚ ± ɢɯ ɧɟɦɚɥɨ ɜ ɝɨɪɨɞɟ� ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ 
ɜɟɥɨɩɪɨɝɭɥɤɭ ɢ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶɫɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɨɣ 
ɉɚɪɢɠɚ� Кɨɦɩɚɤɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɫɬɨɥɢɰɵ 
Ɏɪɚɧɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɦɟɫɬɚ 
ɩɟɲɤɨɦ� ɚ ɷɬɨ� ɜɨɡɦɨɠɧɨ� ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɉɚɪɢɠ� А ɉɚɪɢɠ� ɤɚɤ ɩɢɫɚɥ 
ɗɪɧɟɫɬ ɏɟɦɢɧɝɭɷɣ� ɷɬɨ ©ɉɪɚɡɞɧɢɤ� ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɬɨɛɨɣª�

•The Montmartre area is among the most popular 
destinations in 3aris and the /e &onsulat is a popular, 
and typical, )rench cafe. •Monmartr ± 3ariåiň iň meşhur 
künjekleriniň biridir, /e &onsulat bolsa ady belli we adaty 
fransuz naharhanasydyr. •Ɋайон Монмартра ± одно из 
самых популярных мест в Париже, а /e&onsulat ± ɷто 
старейшее и традиционное французское кафе.

•Above: A typical )rench restaurant on the streets of 
Paris. •éRNDUGD: 3ariåiň köçesindäki adaty fransuz 
naharhanasy. •Вɵɲе: Типичный французский 
ресторанчик на улице Парижа.
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EYHQWV LLVWLQJ
 LHV IPSUHVVLRQLVWHV HQ PULYp� 0XVpH 

0DUPRWWDQ�0RQHW
)HE �� WR -XO\ �
TKH IPSUHVVLRQLVW SDLQWLQJV \RX¶YH QHYHU VHHQ� 
MXVpH MDUPRWWDQ FRPPHPRUDWHV LWV ��WK 
DQQLYHUVDU\ ZLWK ��� PDVWHUSLHFHV IURP SULYDWH 
FROOHFWLRQV LQ FUDQFH� BULWDLQ� SZLW]HUODQG� IWDO\� 
MH[LFR DQG WKH USA� LQFOXGLQJ SDLQWLQJV RI 
TURXYLOOH E\ MRQHW� SRUWUDLWV E\ 'HJDV DQG RHQRLU� 
DQG RRGLQ¶V TKH TKLQNHU LQ WHUUDFRWWD� 
CRQWDFW� www.marmottan.fr

LH 4XDWRU]H -XLOOHW �BDVWLOOH DD\�
-XO\ �����
FUDQFH¶V QDWLRQDO GD\ DQG FRPPHPRUDWLRQ RI WKH 
VWDUW RI WKH FUHQFK RHYROXWLRQ LQ ���� FRPELQHV 
SRPS DQG SRSXODU IHVWLYLWLHV� OQ WKH ��WK DQG ��WK 
GLVFRV DW ¿UH VWDWLRQV DURXQG WRZQ� RQ WKH ��WK 
PLOLWDU\ À\ SDVW� WDQNV DQG PLOLWDU\ SDUDGH GRZQ WKH 
&KDPSV�EO\VpHV� DQG LQ WKH HYHQLQJ D ¿UHZRUNV 
H[WUDYDJDQ]D RQ WKH &KDPSV GH MDUV� 

RRFN HQ SHLQH
AXJ �����
IQ MXVW RYHU D GHFDGH� WKLV UHOD[HG VXPPHU URFN 
IHVWLYDO KHOG LQ WKH 'RPDLQH GH SDLQW�&ORXG SDUN 
RYHUORRNLQJ 3DULV KDV EHFRPH RQH RI WKH ELJJHVW 
PXVLF IHVWLYDOV LQ FUDQFH� TKLV \HDU¶V KHDGOLQHUV 
LQFOXGH AUFWLF MRQNH\V� LDQD 'HO RH\ DQG TKH 
3URGLJ\� 
CRQWDFW� www.rockenseine.com
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искусства и кино. Центр Помпиду также 
известен как одно из самых интересных, 
и когда-то вызвавших полемику зданий, 
спроектированных архитекторами 
Ричардом Роджерсом и Рензо Пиано. 
Посмотрите на «живые статуи»: артисты 
в оригинальных костюмах остаются 
без движения до тех пор, пока вы не 
бросите несколько монет в коробку, или 
сфотографируете их и не заплатите!

ɑɚɫɵ рɚɛɨɬɵ� ɫɪɟɞɚ�ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ� ɫ �� ɱɚɫɨɜ 
ɭɬɪɚ ɞɨ � ɱɚɫɨɜ ɜɟɱɟɪɚ�
Аɞреɫ� ɉɥɨɳɚɞɶ ɀɨɪɠɚ ɉɨɦɩɢɞɭ� ����� ɉɚɪɢɠ
Ȼɥɢɠɚɣɲɚя ɫɬɚнɰɢя ɦеɬрɨ� &KkWHOHW
www.centrepompidou.fr

Оɬɟɥɢ
Париж может предложить отель для 
любого желающего. Ищете ли вы 
спокойный деревенский домик, или люкс 
в великолепном отеле – всегда найдется 
что-то, что придётся вам по карману. 
Каким бы ни был ваш бюджет, вы найдете 
отель, отвечающий вашим требованиям, 
от роскошных 5-звездочных отелей до 
более скромных маленьких гостиниц, 
предлагающих простую комнату и завтрак 
(Chambes d’Hôte). Многие путеводители 
и веб-сайты, включая сайты Парижа, 
предложат вам большой выбор отелей, как 
по месторасположению, так и по ценам.

Рɟɫɬɨɪɚɧɵ
Если вы хотите приобрести специальный 
и памятный опыт, ужиная или обедая в 
Париже, вы можете выбрать несколько 
ресторанов. Но рекомендуется заранее 
зарезервировать места, поскольку даже 

при высоких ценах такие заведения очень 
быстро заполняются людьми.

В северном крыле Лувра есть кафе 
Марли. Это восхитительное кафе 
достаточно дорогое, однако, вы можете 
посидеть на летней террасе, которая 
выходит на уникальную стеклянную 
пирамиду. 

Ресторан «Le Jules Verne» расположен 
в очень необычном месте – на высоте 400 
футов на Эйфелевой башне. Атмосфера 
там удивительно непринуждённая, к тому 
же с высоты птичьего полёта открывается 
прекрасный вид на Париж и вряд ли 
кто захочет пропустить такое красивое 
зрелище. На верхнем этаже также есть бар, 
где подают шампанское.

Если вы ищете что-нибудь по более 
разумным ценам, всегда стоит пойти в 
Латинский Квартал, где есть большой 
выбор ресторанчиков. Ресторан «L’Ecurie», 
известный своими вкуснейшими стейками, 
расположен в старой, перестроенной 
бывшей конюшне. Вы можете спуститься 
по крутой лестнице в старинный 
куполообразный погреб и насладиться 
ужином при свечах – стейками, 

испечёнными на мангале, 
и отличным картофелем, 

приготовленным по-
домашнему. 

Если вы предпочитаете 
что-то более обычное, просто 
прогуляйтесь по улицам и 
проспектам города, пока 

не увидите место, которое 
привлечет ваше внимание, или 

просто найдите столик в кафе 

на улице и, наслаждаясь кофе и вкусной 
выпечкой, планируя ваше дальнейшее 
пребывание в Париже.

ɉɨɤɭɩɤɢ
Елисейские Поля — одна из главных 
улиц Парижа. Это отличное место, где 
можно найти рестораны и кафе, ночные 
клубы, бутики и торговые центры. 
Хотя район не отличается особой 
дешевизной предоставляемых услуг и 
развлечений, днём и ночью здесь кипит 
жизнь! Магазины открыты допоздна, 
люди с удовольствием прогуливаются 
вдоль Елисейских Полей, впитывая в 
себя парижскую атмосферу, многие 
останавливаются посидеть в уличном кафе 
и понаблюдать за жизнью на парижских 
улицах.

Здесь вы также найдете и высокую моду 
Парижа. Элитные дома высокой моды, 
сконцентрированные на авеню Монтень 
(Montaigne), в стороне от Елисейских 
Полей, предлагают познакомиться с 
последними брендами дизайнеров. И к 
тому же, вы просто должны посетить 
обувные магазины!

Если высокая мода – это не то, что вас 
интересует, к северу от станции метро 
Барбес — Рошешуар (Barbès Rochechouart) 
есть замечательный блошиный рынок 
(Porte de Clignancourt). Это самый большой 
блошиный рынок в городе, он открыт с 
7 утра до 7.30 вечера по понедельникам, 
субботам и воскресеньям. Здесь вы можете 
найти почти все, что угодно, и при этом 
есть возможность торговаться о ценах, 
особенно если вы платите наличными. 

almagyň daşyndan has ýokardan Parižiň 
gözelligini synlamaga mümkinçilik döreýär. 
Elbetde, hiç kimiň şunuň ýaly ajaýyp dynç alşy 
duşundan geçirmese gerek. Naharhananyň 
ýokarky gatynda meýhana bolup, onda dürli 
içgiler satylýar.

Eger siz has elýeterli naharhana gözlemek 
isleseňiz, onda Latyn Kwartala barsaňyz 
ýalňyşmarsyňyz, bu ýerde göwnelaýyk 
garbanyşhanany saýlamaga elmydama 
mümkinçilik bar. «L�Ecurie» restorany özüniň 
süýji nygmatlary bilen meşhurdyr we ol soňra 
üýtgedilen öňki gadymy athananyň binasynda 
ýerleşýär. Siz kert basgançaklar bilen aşak 
– köne gümmez görnüşli ýerzemine düşüp, 
bu ýerde ýakylan şemiň ýagtysynda tagamly 
kartoşkadan elin bişirilen steýkadan şamlyk 
edinip bilersiňiz. 

Eger siz has adaty naharlara işdämen 
bolsaňyz, onda keýpine şäheriň köçelerine 
we şaýollaryna çykyň we tä ünsüňizi çekýän 
garbanyşhana sataşýançaňyz aýlanyň, boş 
orunlara duşan ýeriňizde oturyň-da, kofeden 
hem-de nazy-nygmatlardan keýpiňizi 
kökläp, Parižde indiki geçirjek günleriňiziň 
maksatnamasyny düzüň.

'�NDQODUD DêODQPDN 
Ýeliseý meýdany – Parižiň esasy köçeleriniň 
biridir. Bu gözel köçe restoranlaryň we 
garbanyşhanalaryň, gijeki klublaryň, 
meşhur firma dükanlarynyň hem-de söwda 

merkezleriniň jemlenen ýeridir. Bu künjek 
harytlaryň we hyzmatlaryň bahasynyň 
arzanlygy boýunça o diýen tapawutlanmasa-
da, onda gije-gündiz şowhunly durmuş möwç 
urýar. Dükanlar gijäniň bir wagtyna çenli 
ýapylmaýar, adamlar öz peýwagtyna Ýeliseý 
Meýdanynyň ugrunda ikiýana gezim edýärler 
we parižiň päkize howasyndan dem alýarlar. 
Syýahatçylaryň köpüsi köçäniň ugrundaky 
açyk kafelerde oturyp, Parižiň märekeli 
köçelerini synlaýarlar.

Siz bu ýerde Parižiň iň täsin diýlip 
hasaplanýan modalaryny tapyp bilersiňiz. 
Ýeliseý meýdanyndan bir gapdalda Montaigne 
köçesinde jemlenen täsin modanyň kanunlary 
boýunça gurlan kaşaň, saýlantgy jaýlar size 
dizaýnerleriň iň soňky taslamalary bilen 
tanyşdyrar. Mundan başga-da, size hökmany 
suratda aýakgap dükanlaryna aýlanyp görmegi 
maslahat berýäris.

Eger ajaýyp moda gyzyklandyrmasa, 
onda Barbes Rochechouart metrosyndan 
demirgazykda ýerleşýän, ozal ulanylan 
harytlaryň uly bazary siziň ünsüňizi çeker 
diýip tama edýäris. Bu şäherde iň baý, iň uly 
bazar bolup, ol düşenbe, şenbe we ýekşenbe 
günleri irden 7-den agşam19.30-a çenli işleýär. 
Siz bu bazarda gözleýän haprytlaryňyzyň 
islendigini tapyp bilersiňiz, şunlukda hem 
söwdalaşyp, ylaýta-da, nagt tölemekçi 
bolsaňyz, olary has arzan bahadan alyp 
bilersiňiz. 

•A public painter with his 
paintings in 3lace du Tertre 
square in Montmartre, the mecca 
of modern art. •Monmartryň 
meýdançasyndaky suratkeş 
öz çeken suratlary bilen, bu 
ýeri häzirkizaman sungatynyň 
Mekkesi hasaplanýar. •ɍличный 
художник со своими картинами 
на площади Тертр на 
холме Монмартр, Мекке 
современного искусства.
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•A typical Montmartre staircase in 3aris, )rance. 
•3ariåde Monmartrdaky adaty basgançaklar, 

)ransiýa. •Ʌестница, типичная для 
Монмартра, Париж, Ɏранция.
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 0DUPRWWDQD�0RQHQLĖ KXVXV\ PX]HêL 
± LPSUHVVLRQ VXUDWNHúOHULĖ HVHUOHUL
���QML IHZUDOGDQ ��QM\ LêXOD oHQOL�
IPSUHVVLRQ VXUDWNHúOHULĖ HVHUOHUL |Ė VL]H KLo 
êHUGH JDEDW JHOHQ GlO EROVD JHUHN� MDUPRWWDQD�
MRQHQLĖ KXVXV\ PX]HêL |]�QLĖ �� ê\OO\J\Q\ 
GDEDUDO\ EHOOHêlU ZH FUDQVLêDQ\Ė� BULWDQLêDQ\Ė� 
ù\HêVDULêDQ\Ė� IWDOLêDQ\Ė� MHNVLNDQ\Ė ZH 
ABù�Q\Ė KXVXV\ NROOHNVLêDODU\Q\Ė ��� VDQ\ 
QDêEDú\ HVHUHOHULQLĖ VHUJLVLQL JXUDêDU� SL] EX 
VHUJLGH TURXYLOOH MRQHQLĖ HVHSUOHULQL� 'HUDQ\Ė ZH 
RHQXDQ\Ė VXUDWODU\Q\� úHêOH�GH� RRGHQLĖ WRêXQVRZ 
SDOo\NGDQ êDVDQ ©AN\OGDUª DWO\ KHêNHOL ELOHQ 
WDQúDUV\Ė\]� 
AUDJDWQDú\N �oLQ� www.marmottan.fr

BDVWLOLêDQ\Ė EDV\O\S DOQDQ J�QL
FUDQVLêDQ\Ė MLOOL EDêUDPo\O\N J�QL ZH �����QM\ 
ê\O\Ė IUDQVX] RHZROêXVLêDV\Q\Ė EDúODQPDJ\Q\Ė 
GDEDUDV\ úRZKXQO\ ZH N|So�OLNOHêLQ olUHOHULĖ ELULGLU� 
���QML ZH ���QML LêXOGD WXWXú úlKHU ERêXQoD êDQJ\Q 
V|QG�ULML E|O�POHUGH VD]O\ úRZKXQODU JHoLULOêlU� 
���QML LêXOGD éHOLVHê PHêGDQ\QGD KDUE\ ê|ULú KHP�
GH KDUE\ WHKQLNDODU\Ė SDUDG\ JHoLULOêlU� úlKHULĖ 
�VW�QGHQ KDUE\ XoDUODU XoXS JHoêlU� DJúDP\QD 
MDUV PHêGDQ\QGD KDêUDQ JDOG\U\M\ IHêHUZHUNOHU 
DW\O\S� DO�DVPDQD |] êDJW\V\Q\ oDêêDU�

SHQH GHUêDV\Q\Ė NHQDU\QGD URN DêG\P�
VD]ODU\
������QML DZJXVWGD
3DULåLĖ úlKHU VHêLOJlKLQGH JHoLULOêlQ EX WRPXVN\ 
DêG\P�VD] IHVWLZDO\ FUDQVLêDGD LĖ úRZKXQO\ 
IHVWLZDOODU\Ė ELULGLU� BX ê\ON\ DêG\P�VD] 
EDêUDPo\O\J\QD ©AUFWLF MRQNH\Vª� LDQD 'HO RHê 
ZH ©TKH 3URGLJ\ª êDO\ WRSDUODU JDWQDúDU�
AUDJDWQDú\N �oLQ� www.rockenseine.com

Сɩɢɫɨɤ ɫɨɛɵɬɢɣ

 ɑɚɫɬнɵɣ Муɡеɣ Мɚрɦɨɬɬɚнɚ�Мɨне 
± ɩрɨɢɡɜеɞенɢя ɢɦɩреɫɫɢɨнɢɫɬɨɜ� 
С �� ɮɟɜɪɚɥɹ ɩɨ � ɢɸɥɹ
ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɪɟɫɫɢɨɧɢɫɬɨɜ� ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɢɞɟɥɢ� Мɭɡɟɣ Мɚɪɦɨɬɬɚɧɚ�
Мɨɧɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɸ ���ɥɟɬɧɸɸ ɝɨɞɨɜɳɢɧɭ 
ɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ ��� ɲɟɞɟɜɪɨɜ ɢɡ ɱɚɫɬɧɵɯ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢɡ Ɏɪɚɧɰɢɢ� Бɪɢɬɚɧɢɢ� ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ� 
Иɬɚɥɢɢ� Мɟɤɫɢɤɢ ɢ СɒА ± ɤɚɪɬɢɧɵ Тɪɭɜɢɥɶ 
Мɨɧɟ� ɩɨɪɬɪɟɬɵ Ⱦɟɝɚ ɢ Рɟɧɭɚɪɚ� ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɬɚɬɭɷɬɤɭ Рɨɞɟɧɚ ©Мɵɫɥɢɬɟɥɶª� ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɚɹ 
ɜ ɬɟɪɪɚɤɨɬɟ�
www.marmottan.fr

 Ⱦенɶ ɜɡяɬɢя Ȼɚɫɬɢɥɢɢ
�����ɢɸɥɹ
ɉɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɟ Нɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɞɧɹ Ɏɪɚɧɰɢɢ 
ɢ ɨɡɧɚɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɚ Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɨɣ 
Рɟɜɨɥɸɰɢɢ ɜ ����ɝ� ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɩɵɲɧɵɟ 
ɢ ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ� ���ɝɨ ɢ ���ɝɨ ɢɸɥɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɞɢɫɤɨɬɟɤɢ ɜ ɩɨɠɚɪɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɝɨɪɨɞɭ� ���ɝɨ ɧɚ Еɥɢɫɟɣɫɤɢɯ ɉɨɥɹɯ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɨɟɧɧɵɣ ɩɚɪɚɞ ɢ ɩɚɪɚɞ ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ� ɩɪɨɥɟɬɚɸɬ ɜɨɟɧɧɵɟ ɫɚɦɨɥɟɬɵ� ɚ 
ɜɟɱɟɪɨɦ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɮɟɣɟɪɜɟɪɤ ɧɚ 
Мɚɪɫɨɜɨɦ ɉɨɥɟ�

Рɨɤ нɚ Сене
�����ɚɜɝɭɫɬɚ
В ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɷɬɨɬ ɥɟɬɧɢɣ ɪɨɤ�
ɮɟɫɬɢɜɚɥɶ� ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ ɜ ɩɚɪɤɟ 'RPDLQH 
GH SDLQW�&ORXG ɜ ɉɚɪɢɠɟ� ɫɬɚɥ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɫɚɦɵɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɮɟɫɬɢɜɚɥɟɣ ɜɨ 
Ɏɪɚɧɰɢɢ� В ɷɬɨɦ ɝɨɞɭ ɜ ɧɺɦ ɩɪɢɦɭɬ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɫɬɟɣ ɬɚɤɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɵ� 
ɤɚɤ ©AUFWLF MRQNH\Vª� Лɚɧɚ Ⱦɟɥɶ Рɟɣ ɢ ©TKH 
3URGLJ\ª�
www.rockenseine.com
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The Charyn Canyon, also known as the Valley of Castles, is one of  
the most unique natural monuments of Kazakhstan

The history of Charyn Canyon stretches 
back 12 million years. The waters of 
the river Charyn have gradually eroded 

away a 150 kilometre crevice in the earth that 
reaches up to 300 metres deep in places. The 
canyon is located 215 kilometres east of the 
capital city of Almaty and presents a dramatic 
and impressive landscape. The multi-coloured 
rock formations found at Charyn are a result of 
different stages of sedimentary depositions and 
reveal millions of years of the earth’s history — 

dark rocks at the bottom are volcanic lava rocks 
and on top of those, the red cliffs of the Valley  
of Castles are a result of volcanic debris flows. 
The plains around Charyn are covered with  
grey gravel and dust which has been swept 
across the area by the strong winds that sweep 
across this landscape.

It is believed that approximately two million 
years ago a large earthquake disturbed the flow 
of the river; blocking it with a land-slip and 
leaving the dry canyon bed. But the Charyn 

River still flows at the bottom of the canyon 
and creates a rich environment for flora and 
fauna. Close by there are the remains of a 
prehistoric forest of Sogdian Ash which is a rare, 
endangered tree and the Charyn National Park 
is one of two places where it still grows in large 
numbers. In the harsh environment the forest 
creates an oasis for wildlife such as lizards, 
snakes, groundhogs, steppe hares and foxes and 
the river itself is home to a fish called the Naked 
Osman, which is endemic to the region.

The Valley  
of Castles

•Charyn Canyon, Kazakhstan. 
•Çaryn jülgesi, Gazagystan. 

•Каньон Чарын, Казахстан.
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Within the canyon there is a two 
kilometre stretch that is known as the Valley 
of Castles, due to the vast stone pillars and 
rock formations that resemble castles rising 
from the earth. Wind and rain have gradually 
sculpted these beautiful rock formations that 
we see today and this area, in particular, is 
of great interest to visitors with its stunning 
vistas. It is spectacular during the day and at 
night under a star-lit sky, and it is only a few 
hours’ drive from Almaty.

    Canyon Tours
There are tours available out to the 

Charyn Canyon so you can 
explore the wonderful 

rock formations. Pick 
up’s from your Almaty 

hotel are available, 
there are Russian and 
English speaking 
guides and some 

tours will include a picnic to be enjoyed 
surrounded by the towering walls of the 
canyon. Anyone who has an appreciation for 
nature and its sheer power to carve the earth 
into such beautiful shapes is sure to enjoy this 
unique trip. It is also a great place for rafting, 
hiking and climbing and there are some tour 
companies that will offer rafting and kayaking 
experiences.

The Canyon is a few hours drive from 
Almaty, predominantly along main roads and 
with a section of dirt track as you approach the 
canyon itself. If you wanted to hire a vehicle 
and go exploring on your own it would be 
worth hiring a 4x4 vehicle. You can also  

Köşkleriň jülgesi ©K|úNOHULĖ M�OJHVLª GLêHQ DW ELOHQ PHúKXU ERODQ dDU\Q KDQDV\ 
GD]DJ\VWDQ\Ė |]EROXúO\ WHELJ\ êDG\JlUOLNOHULQLĖ ELULGLU

Çaryn hanasynyň taryhynyň köki 
müňýyllyklaryň gatyna siňip gidýär. 
Çaryn derýasynyň akabasy mundan 12 

           million ýyl çemesi öň 150 kilometr 
meýdanyň tutýan ýerinde kem-kemden 
çuň jary emele getiripdir. Häzirki wagtda 
bu jaryň giňligi, käbir ýerlerde 300 metre 
ýetýär. Çaryn hanasy Almaata şäherinden 
215 kilometr gündogarda ýerleşýär we onuň 
uçut kenarly, gorp atan ýerleri ünsüňi özüne 
çekýär. Çarynyň köp öwüşginli dag ulgamy 
gatlaklaryň çökmeginiň netijesinde döräpdir. 
Wulkanlaryň-patlawuklaryň çökündisiniň 
düýbünde garalyp görünýän uçut gorplar 
we ýanardagyň bölekleriniň süýşüp gaýdan 
ýerlerinde emele gelen «Köşkleriň jülgesiniň» 
gyzylymtyl gaýalary zeminiň million ýyllyk 
taryhyndan habar berýär. Çarynyň daş-
töweregindäki giň düzlükleriň üsti çal reňkli 

çagyl-daşlar bilen örtülipdir we bu ýerleri 
tot-tozan basypdyr. Tüweleý, köwsarlap gelýän 
şemal tozany dumly-duşa dagydýar.

Takmynan, iki million ýyl mundan ozal 
güýçli ýer titremesi derýanyň öňüni gabap, 
akymyny üýtgedýär we onuň guran hanasy 
çuňňur jara öwrülýär. Ýöne häli-häzirem jaryň 
düýbünden Çaryn derýasy şildiräp akýar hem-
-de bu ýeriň  ösümlik we haýwanat dünýäsini 
suw bilen üpjün edýär. Jaryň kenarýakasyny 
sogdiana döwründen galan dagdan tokaýlygy 
gurşaýar we ol seýrek duş gelýän, ýitip barýan 
agaçlaryň bir görnüşidir. Dagdan agajyna 
häzirki döwürde diňe iki ýerde duş gelmek 
mümkin, şolaryň biri hem – Çaryn Milli 
seýilgähidir. Gazaply howa şertlerinde dagdan 
tokaýy bu ýerde mesgen tutan kelpezeleriň- 
-hažžyklaryň, ýylanlaryň, tokaý gemrijileriniň, 
meýdan towşanlarynyň we tilkileriniň ýaşaýşy 
üçin amatly şertleri döredýär. Şu sebite mahsus 
bolan balyklaryň köp görnüşine diňe Çaryn 
derýasynda gabat gelinýär.

Jaryň ugrunda «Köşkleriň jülgesi» diýen 
at bilen tanalýan, iki kilometr uzynlykdaky 

giň meýdan ýerleşýär. Bu boz meýdanyň 
şeýle atlandyrylmagy asmana ümzük atýan, 
köşkleri ýatladýan äpet daş sütünleri we dag 
kemerleri bilen baglydyr. Ýagyş hem-de şemal 
uzak ýyllaryň dowamynda bu ajaýyp dag 
gerişleriniň ulgamyny döredipdir we hyýaly 
peýzažy ýatladýan jülgäniň bu täsin keşbi 
syýahatçylarda, jahankeşdelerde bilesigelijiligi 
oýarýar. Bu ajaýyp gözellik islendik howada 
we gije-gündiziň islendik pursadynda – irden 
hem-de aşgam, ýyldyzly asmanyň astynda 
aklyňy heýjana getirýär. 

S\êDKDW WDSJ\UODU\
Çaryn jülgesine syýahat tapgyrlary 
yzygiderli guralýar, şeýlelikde, size bu täsin 
dag kemerleriniň gözelligini has golaýdan 
synlamaga mümkinçilik açylýar. Bu ýere 
sizi göni Almaatanyň myhmanhanasyndan 
alyp giderler; iňlis-rus dillerinde gürleýän 
ýolbeletleriň hyzmatlary size teklip ediler. 
Käbir syýahat saparlaryna açyk meýdanda 
naharlanmak hem girýär we bu siziň 
duýgularyňyza ýeke bir tebigy gözelligiň 

Кɚɧɶɨɧ ɑɚɪɵɧ� ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɤɚɤ ©Ⱦɨɥɢɧɚ Ɂɚɦɤɨɜª� ² ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ Кɚɡɚɯɫɬɚɧɚ

История каньона Чарын уходит 
корнями вглубь тысячелетий. 12 
миллионов лет назад воды реки 

Чарын постепенно размыли расщелину в 
земле протяжённостью в 150 километров, 
которая ныне местами достигает 300 
метров в ширину. Чарынский каньон 
расположен в 215 километрах к востоку 
от Алма-Аты и представляет собой 
драматичный и впечатляющий ландшафт. 
Многоцветная горная система Чарына 
стала результатом различных этапов 
образования осадочных пород. Темные 
скалы на дне вулканической лавы и на их 
вершине, красные утесы «Долины Замков», 
которые образовались в результате 
передвижения вулканических обломков, 
раскрывают миллионы лет истории Земли. 
Равнины вокруг Чарына усеяны серыми 
камнями и покрыты пылью, которую 
сильные ветра разносят по всей местности.

Считается, что приблизительно два 
миллиона лет назад сильное землетрясение 
нарушило течение реки, заблокировав ее 
обвалом и оставив сухое глубокое ущелье. 
Но река Чарын все еще течет по дну 
каньона, создавая богатую питательную 
среду для флоры и фауны. Рядом находятся 
остатки доисторического леса согдийского 
ясеня, который является редким, 
исчезающим видом деревьев. Чарынский 
Национальный Парк – это одно из двух 

Долина Замков
мест, где до сих пор растут эти деревья. 
В суровых условиях лес создает оазис 
дикой природы, где живут ящерицы, змеи, 
лесные сурки, степные зайцы и лисы, а 
в самой реке обитают рыбы вида осман, 
эндемичные для данного региона.

В каньоне имеется двухкилометровое 
пространство, известное как «Долина 
Замков». Своё название местность 
получила из-за громадных каменных 
столбов и горных кряжей, которые 
напоминают замки, вырастающие 
из земли. Ветер и дожди постепенно 
сформировали эту красивую горную 
систему, и великолепные виды территории, 
напоминающие фантастические пейзажи, 
представляют особый интерес для 
посетителей. Это захватывающее зрелище 
вызывает восхищение в любую погоду и 
время суток — днем, и ночью под звездным 
небом. 

Тɭɪɵ
В каньон Чарын организуются поездки, так 
что у вас есть замечательная возможность 
увидеть вблизи эту поражающую 
воображение горную систему. Вас могут 

•Below: The Charyn River that has been carving out 
the canyon for millennia. •AúDNGD: Müňýyllyklaryň 
dowamynda jülgäni emele getiren daryn derýasy. 
•Нɢɠе: Ɋека ɑарын, которая в течение 
тысячелетий сформировала ущелье.

•Left: &haryn &anyon, Kazakhstan. •dHSGHQ: 
daryn jülgesi, Gazagystan. •Сɥеɜɚ: Каньон ɑарын, 
Казахстан.

•Right: A 4x4 vehicle traversing the Charyn Canyon 
in Kazakhstan. •SDJGDQ: Gazagystandaky daryn 
jülgesini kesip geçip bilýän ýokary tizlikli awtoulagy. 

•Сɩрɚɜɚ: Автомобиль с полным приводом, 
пересекающий каньон ɑарын, Казахстан.

•Left: %eautiful rock 
formation at the Charyn 

&anyon in Kazakhstan. 
•dHSGHQ: Gazagystandaky 

daryn jülgesiniň ajaýyp dag 
kemerleri. •Сɥеɜɚ: Красивые 

горные породы в каньоне ɑарын, 
Казахстан.© joppo
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56      #6, 06/2014 #6, 06/2014      57* Ugradylýan pul geçirimleri üçin tariflar 2014-nji ýylyň 20-nji maýyndan güýje girýär
”Western Union”ulgamy boýunça ugradýan geçirim üçin tölege goşmaça, eger ugradylan geçirimiň walýutasyndan tölenen walýutaň kursy tapawut edýän ýagdaýynda kurs aratapawudyndan girdeji alynýar.
Pul iberilmegiñ şu aşakda görkezilen şertlerine bagly, tölegiñ yza süýşürlmegi, hyzmatlaryñ görkezilip bilinmezligi mümkin: puluñ möçberi, pul berilýän ýurt, walýutanyñ barlygy, ulanylýan kanunçylygyň talaplary, müşderiniñ şahsyýetini anyklamak, 
hyzmat ediş punktynyñ iş düzgüni, wagt tapawudy, yza süýşürlen töleg hyzmatyny saýlamak. Şeýle-de başga hem çäklendirmeleriñ ulanylmagy mümkin. Pul ibermek üçin formada görkezilen çäklendirmeler bilen tanyşyñ

BIRLEŞEN ARAP 
EMIRLIKLERINE TÄZE TARIFLAR

ABŞ-NYŇ 3000 DOLLARYNDAN 
ÝOKARY ISLENDIK GEÇIRIM ÜÇIN 

ABŞ-NYŇ 80 DOLLARY

ABŞ dollarynda Töleg*

  0,01 —  100,00 13,00

  100,01 —  200,00 19,00

  200,01 —  300,00 25,00

  300,01 —  400,00 30,00

  400,01 —  750,00 35,00

  750,01 —  1 000,00 39,00

  1 000,01 —  1 500,00 43,00

  1 500,01 —  1 750,00 56,00

  1 750,01 —  2 000,00 60,00

  2 000,01 — 3 000,00 70,00

3000 ABŞ dollaryndan ýokary 80,00

BIRLEŞEN ARAP EMIRLIKLERI

ABŞ-nyň 3000 dollaryndan ýokary

break up your journey by stopping at a 
local restaurant on the way to or from the 
canyon.

The Canyon is normally very hot in the 
summer months and it is important that you 
take plenty of water and sunscreen. It is worth 
taking a hat to protect you from the worst of 
the sun and sensible, walking shoes are a must! 

The walk to the bottom of the Gorge trail 
takes about 45 minutes and it can be a little 
arduous on the way back up, especially in very 
hot weather. Where the Gorge meets the river 
there is an area for camping overnight — if you 
are feeling adventurous. However, there are 
snakes in the area so you will need to be fully 
prepared and ideally know the area, or be with 
someone who is familiar with camping in this 
region. This is a National Park and has been 
created to protect this beautiful area of land, 
so visitors should be careful not to leave any 
rubbish or damage the rocks in any way. 

täsirini däl, eýsem, başy belent gaýalaryň 
goýnunda dynç almagyň lezzetini hem bagyş 
eder. Tebigaty hem-de onuň zeminde şeýle  
ajaýyp gözelligi döredýän gudratyny söýýän her 
bir adam bu syýahatdan tükeniksiz güýç alar. 
Bu jülge şeýle hem derýada sally gezelenç etmek 
üçin iň amatly ýerdir, birnäçe kompaniýalar 
sallarda hem-de baýdarkalarda ýüzüşleri teklip 
eder. 

Bu jülge Almaatadan birnäçe sagatlyk 
daşlykda, köp gatnawly ýollaryň ugrunda 
ýerleşýär we diňe jaryň içine girilýän eňňitler 
çagylly ýoldur. Eger-de siz kireýine ulag alyp, 
özbaşdak syýahat etmekçi bolsaňyz, onda olar 
ýaly mümkinçilikleri hem döredip bererler. 
Ýoluň ugrunda ýerli restoranlarda naharlanyp 
bilersiňiz.

Tomus aýlarynda bu ýeri örän yssy bolýar we 
şonuň üçin ýanyňyza ýeterlik möçberde agyz 
suwuny, ýüze çalynýan kremleri ýa-da ýaglary 
almagy unutmaň! Günden goranmak üçin 

başgap, şeýle-de, amatly köwüş geýmek peýdaly 
bolar. 

Darajyk jülgäniň eňňidinden aşaklygyna 
gaýdýan ýodajykda gezelenç etmek 45 minut 
çemesi wagt alýar; eňňitden yzyna–ýokarlygyna 
çykmak, ylaýta-da, yssy howada aňsat hem däl. 
Insiz jülgäniň derýa bilen utgaşýan ýerinde 
düşlemek üçin giň meýdança hem bar. Siz 
gyzykly başdan geçirmeleri söýýän bolsaňyz, 
onda bu ýerde gijäňizi geçirip bilersiňiz. Ýöne bu 
ýerde ýylanlaryň bardygyny ýatdan çykarmaly 
däldir, şonuň üçin hem siziň şeýle gezelenje 
oňat taýýarlanmagyňyz we düşlejek ýeriňiziň 
ýagdaýyny doly bilmegiňiz hökmandyr. Iň 
gowusy, bu jülgäniň düşelgelerinde dynç almagy 
guramagy başarýan adamlaryň birini ýanyňyza 
almakdyr. Çaryn Milli seýilgähi bu gözel künjegi 
gorap saklamak üçin döredilendir, şonuň üçin 
hem bu ýere syýahata gelýänler arassaçylyk 
kadalaryny doly berjaý etmelidir we seýilgähiň 
tebigatyna zyýan ýetirmeli däldir. 

доставить туда прямо из отеля в Алма-
Ате; предоставляются услуги англо- и 
русскоговорящих гидов. Некоторые туры 
включают пикник, и это добавит новые 
краски в палитру ваших ощущений 
не только от созерцания красивого 
ландшафта, но и отдыха в окружении скал 
ущелья. Любой человек, любящий природу 
и ее мощь, способную придавать земле 
такие красивые очертания, конечно же, 
получит огромное удовольствие от этой 
уникальной поездки. Это также отличное 
место для путешествий на плотах, а 
несколько туристических компаний 
предлагают путешествия на плотах и 
байдарках.

Каньон находится в нескольких часах 
езды от Алма-Аты, в основном, вдоль 

главных дорог, и только при подъезде к 
самому ущелью есть участок грунтовой 
дороги. Если вы хотите арендовать 
машину и отправиться в путешествие 
самостоятельно, стоит взять в аренду 
автомобиль с полным приводом. По пути 
вы можете остановиться пообедать в 
местном ресторанчике.

В каньоне обычно бывает очень жарко 
в летние месяцы и важно, чтобы вы взяли 
с собой достаточное количество воды и 
крем или лосьон от загара. Стоит взять с 
собой шляпу, чтобы защититься от солнца, 
а также обязательно захватите удобную 
обувь!

Прогулка вниз по тропинке к узкому 

ущелью занимает около 45 минут; 
обратный путь наверх может стать 
довольно трудным, особенно в жаркую 
погоду. Там, где узкое ущелье сходится с 
рекой, есть место для привала на природе, 
здесь можно переночевать – если вы 
любите приключения. Однако, стоит 
напомнить, что на этом участке обитают 
змеи, поэтому вам необходимо хорошо 
подготовиться к поездке и знать эти места, 
или с вами должен быть кто-либо, кто 
хорошо знаком с организацией привалов 
на природе в этом районе. Чарынский 
Национальный Парк был создан для 
охраны этих красивых мест, поэтому 
посетителям нужно быть аккуратными, 
не оставлять мусор и не наносить ущерб 
природе каньона. 
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With a wide variety of arts and crafts in the country there is no shortage of 
souvenirs for tourists to remember this beautiful and hospitable country by

Numerous guests visiting Turkmenistan 
familiarise themselves with the life 
and culture of the country with great 

interest. Besides bright impressions, most of 
them come away with colourful souvenirs that 
are the creations of masters of decorative and 
applied art. A large assortment of souvenirs is 
offered in specialised shops, meaning there is 
something for all tastes. 

Cultural traditions of the Turkmen people 
trace back centuries. Since time immemorial, 
practically all kinds of the applied and 
decorative art have been developed, from 
the artistic treatment of wood and metal to 
ceramics, carpet-weaving, embroidery, and 

knitting. Ancient traditions of the national 
art are carefully preserved by modern masters 
who utilise traditional patterns as well as new 
artistic techniques. 

Traditionally, the carpet articles of 
Turkmenistan enjoy special success. The 
workmanship of the carpet-weaving art has 
been carried through centuries and is carefully 
preserved and developed. Souvenirs – small 
carpets, handbags, purses, cushions, and 
mobile phone cases – are being produced in 
factories of the Turkmenhaly State Joint-Stock 
Corporation and are executed in the best 
traditions of this art. The artistic knitting is 
also extremely popular in Turkmenistan.  

The assortment of knitted articles is diverse 
with beautiful scarves, tiny key rings, and 
national socks made from richly coloured 
wool, available. 

The artistic embroidery also represents 
one of the ancient Turkmen handicrafts. It is 
characterised by the style and expressiveness of 
design. The works of the Turkmen embroidery 
are harmonious according to the garment with 
favourite colours being red, blue, white, green 
and yellow. Headwear, shirts and dresses are 
embroidered with beautiful geometric patterns 
which often symbolise protection from the evil 
eye.  Embroidered articles are perhaps most 
synonymous with Turkmen culture and  

Souvenirs of  
 Turkmenistan

Türkmenistanyň ýadygärlik sowgatlary

Türkmenistana gelip görýän 
myhmanlaryň köpüsi ýurduň durmuşy 
we medeniýeti bilen içgin tanyş 

bolýarlar. Olaryň köpüsi türkmen halky we 
türkmen topragy baradaky ýakymly täsirler 
bilen birlikde türkmen sowgatlyklaryny – 
 – ýöriteleşdirilen dükanlarda müşderilere 
hüdürlenýän köp görnüşli amaly-haşam 
sungatynyň ussalar tarapyndan döredilen 
sowgatlyklaryny hem alyp gidýärler. 

Türkmen halkynyň medeni däp-dessurlary 
gadymyýetiň çuňluklaryna aralaşýar. 
Amaly-haşam sungatynyň ähli görnüşi diýen 
ýaly: agajy we demri çeperçilik taýdan işläp 
taýýarlamak, kulalçylyk, haly dokamaklyk, 
nagyş çekmek, ýüplükleri örmek örän 
gadymyýetden bäri ösdürilipdir hem-de 
kämilleşdirilipdir. Halk senetçiliginiň gadymy 
däp-dessurlary häzirki zaman ussalary 
tarapyndan aýawly saklanylýar. Olar öz 
eserlerinde gadymdan gelýän nagyşlary 
ulanýarlar, olary häzirki günüň talaplaryna 
laýyk döredijilikli gaýtadan işleýärler, täze 
çeperçilik usullary  bilen üstüni  ýetirýärler. 

Türkmen gelin-gyzlarynyň el hünäri 
bolan haly önümleri öňden bäri uly islegden 
peýdalanyp gelýär. Haly dokamak sungaty 
asyrlardan geçip, aýawly saklanylýar 
we ösdürilýär. «Türkmenhaly» Döwlet 
paýdarlar korporasiýasynyň kärhanalarynda 
taýýarlanylýan sowgatlyklar: halyçalar, 
kiçijik zenan torbalary, gapjyklar, ýassyklar, 
el telefonlar üçin daşlyklar bu sungatyň iň 
gowy däp-dessurlary boýunça taýýarlanandyr. 
Ýüplük önümlerini örän owadan görnüşde 

APDO\±KDúDP VXQJDW\Q\Ė |Q�POHULQLĖ N|SG�UO�OLJL  V\êDKDWo\ODU\Ė J|]HO KHP�GH P\KPDQV|êHU T�UNPHQLVWDQ\ 
êDWODGêDQ VRZJDWODU\ VDêODS�VHoLS DOPDNODU\QD olNVL] P�PNLQoLOLN EHUêlU

örmek hem Türkmenistanda uly meşhurlyga 
eýedir. Dürli reňkler bilen boýalan ýüňden 
taýýarlanylýan owadan şarflar,  joraplar 
özüniň baý öwüşgini we takyk nagyşlary 
bilen tapawutlanýar. Ýüplüklerden örülip 
taýýarlanan zatlaryň örän köp görnüşi bar. 
Şonuň üçin hem müşderi öz göwün söýen 
zadyny hökman tapyp bilýär. 

Çeper taýýarlanan keşdeler hem türkmen 

el hünäriniň iň gadymy görnüşleriniň biridir. 
Ol örän berk ýörelgä we ýerine ýetiriliş 
taýdan çeperçilik häsiýete eýedir. Türkmen 
zenanlarynyň keşde işleri reňkleri boýunça 
berk sazlaşýar, saýlanyp alnan reňkler – gyzyl, 
gök, ak, ýaşyl, sary reňkler hala mahsus bolan 
reňkler bilen deňeşdireniňde pesräk gelýär. 
Tahýa, köýnegiň ýakasyna salynýan nagyşlarda 
göz-dil degmez ýaly geometriki nagyşlar 

Сувениры из Туркменистана

Множество гостей, посещающих 
Туркменистан, с интересом 
знакомятся с жизнью и 

культурой страны. И многие вместе с 
яркими впечатлениями увозят с собой и 
туркменские сувениры - творения мастеров 
декоративно-прикладного искусства, 
большой выбор которых предлагают 
специализированные магазины. 

Культурные традиции туркменского 
народа уходят корнями в глубокую 
древность. Испокон веков были развиты 
практически все виды декоративно-
прикладного искусства: художественная 
обработка дерева и металла, керамика, 
ковроткачество, вышивка, вязание... 

Оɝɪɨɦɧɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ�ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɪɟɦɟɫɟɥ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ� ɱɬɨ ɭ 
ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɧɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ� ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɯ ɨ ɤɪɚɫɢɜɨɦ ɢ ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɧɨɦ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ 

Древние традиции народного искусства 
бережно сохраняются современными 
мастерами. В своих произведениях 
они используют традиционные 
узоры, творчески перерабатывают 
их в соответствии с сегодняшними 
требованиями эстетики, успешно находят 
новые художественные приемы. 

Традиционно большим успехом 
пользуются ковровые изделия 
туркменских мастериц. Пронесенное 
сквозь века мастерство ковроткачества 
бережно сохраняется и развивается. 
Изготавливаемые на фабриках 
Государственной акционерной корпорации 
«Туркменхалы» сувениры - маленькие 

коврики, дамские сумочки, кошельки, 
подушки, чехлы для мобильных телефонов 
выполнены в лучших традициях этого 
искусства. В Туркменистане чрезвычайно 
популярна и художественная вязка. 
Красивые шарфы, миниатюрные брелоки, 
носки (джорабы) из разноцветной шерсти 
отличаются богатым колоритом и строгим 
узором. Ассортимент вязаных вещей 
чрезвычайно многообразен, покупатель 
обязательно найдет для себя сувенир «по 
вкусу». 

Художественная вышивка тоже 
представляет собой один из древнейших 
видов туркменского рукоделия, 
характеризуется строгим стилем и  
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consequently make very popular souvenirs.
The art of jewellery making also plays a 

special role in life of the Turkmen people 
and is an expression of original artistic taste, 
imagination and beauty. There are more than 60 
individual items of traditional silver jewellery, 
all of them richly decorated with cornelian, 
turquoise and intricate ornamentation. There 
are also numerous variations of modern 
jewellery with interpretations of traditional 
shapes which retain the originality and artistry 
of Turkmen Jewellery.  

Local masters have passed the secrets of 
woodwork from generation to generation. 
Since the middle ages most of the structures 
in Turkmenistan were adorned with columns 

and panels whose surface was covered with 
complicated wood carvings that combined 
geometric and organic elements as well as 
scripture. The artistic treatment of wood is 
also inseparably linked with the art of making 
musical instruments - the famous Turkmen 
dutars - which differ by their amazing sound 
and fine shape. At present, the art of wood 
treatment is attracting more admirers and 
artists frequently turn to this astonishingly 
beautiful material. On the counters of the 
souvenir shops it is possible to see beautiful 
statuettes, key rings and wooden toys. 

Ceramic souvenirs also occupy a worthy 
place in the list of traditional crafts of 
Turkmenistan. According to archaeologists 

ulanylýar. Bu önümler hem hakyky 
sowgatlyklara öwrüldi. 

Çeper we örän owadan taýýarlanylýan 
zergärçilik sungatynyň önümleri türkmen 
halkynyň durmuşynda uly ähmiýete eýe boldy. 
Zergärçilik eserleri uly islegden peýdalanýar. 
Zergärçilik sungatynyň 60-dan gowrak görnüşi 
bolup, onuň köp bölegi bolsa, zenanlaryň 
gadymy kümüş bezegleridir. Olaryň ählisi 
hakyk hem firuza daşy, çylşyrymly nagyşlar 
bilen bezelendir. Häzirki zaman zergärçilik 
önümleriniň gurluşynda köp sanly özgerişleriň 
bolmagy, gadymy görnüşleriniň özboluşly 
ulanylmagy olara çuňňur milli äheňleri we 
häsiýetleri berýär. Şonuň netijesinde hem 
türkmen zergärleriniň eserleri häzirki zaman 
milli lybaslar bilen utgaşýar. Türkmen zergärçilik 
işleri owadan, nepis we özboluşly bolup, barha 
uly meşhurlyga eýe bolýar. 

Ýerli ussalar agajy işläp taýýarlamagyň gizlin 

syrlaryny nesilden-nesile geçirip gelipdirler. Orta 
asyrlardan bäri köp sanly binalary geometriki we 
ösümlikleriň şekilleri, ýazgylary özara sazlaşýan 
çylşyrymly usulda oýulyp ýasalan bezegler 
bilen örtülen sütünleri, pannolary bezäpdir. 
Agaçlary çeperçilik taýdan işläp taýýarlamak 
saz gurallaryny taýýarlamak sungaty bilen hem 
baglydyr. Meşhur türkmen dutary özüniň owazy 
we nepis ýasalyş usuly boýunça tapawutlanýar. 
Häzirki günlerde agajy çeperçilik taýdan işläp 
taýýarlamak bilen meşgullanýanlaryň sany 
barha artýar. Suratkeşler hem bu örän owadan 
önüme örän uly ähmiýet berýärler. Sowgatlyk 
dükanlarynyň tekjelerinde göze ýakymly 
agaçdan taýýarlanan heýkeljikleri, breloklary, 
oýnawaçlary görmek bolýar. Bu ýerde kulal 
önümlerden ýasalan sowgatlyklary hem  
görmek bolýar. Arheologlaryň geçiren 
barlaglaryndan görnüşi ýaly, Türkmenistanda 
küýzegärçilik senetçiliginiň taryhy müňlerçe 

выразительностью исполнения. Работы 
туркменских вышивальщиц необычайно 
гармоничны по гамме, излюбленные 
цвета - красный, синий, белый, зеленый, 
желтый, но более приглушенных тонов, 
по сравнению с красками, свойственными 
коврам. Головной убор тахья, ворот 
рубашки или платья расшиваются 
красивыми геометрическими узорами, 
очертания которых зачастую призваны 
оберегать своего обладателя от злых чар. 
Эти изделия также стали оригинальными 
сувенирами. 

Особую роль в жизни туркменского 
народа играло ювелирное искусство, в 
котором нашли выражение оригинальный 
художественный вкус, представления 
о красоте. Ювелирные изделия 
пользовались большим спросом, число их 
наименований достигает 60, по большей 
части - традиционные серебряные 
женские украшения. Все они были богато 
декорированы сердоликом и бирюзой, 
сложным растительным орнаментом. 
Многочисленные вариации в построении 
современных ювелирных изделий, 
своеобразная трактовка традиционных 

форм придают им глубоко национальные 
черты и оригинальность. Благодаря 
этому изделия туркменских мастеров 
сочетаются и с национальным костюмом, 
и с современным платьем. Туркменские 
ювелирные изделия красивы, изящны и 
самобытны, приобретают все большую 
популярность. 

Из поколения в поколение передавали 
местные мастера секреты обработки 
дерева. Со средневековья многие 
постройки украшали колонны, панно, 
поверхность которых была сплошь 
покрыта сложнейшей резьбой, сочетающей 
геометрические и растительные элементы, 
надписи. Художественная обработка 
дерева неразрывно связана и с искусством 
изготовления музыкальных инструментов, 
знаменитые туркменские дутары 
отличаются прекрасным звучанием и 
изысканной формой. В наши дни искусство 
художественной обработки дерева находит 
все больше поклонников, и художники 
все чаще обращаются к этому «теплому», 
удивительно красивому материалу. На 
прилавках сувенирных магазинов можно 
увидеть приятные глазу статуэтки, 

the history of pottery in the region goes back 
thousands of years and ceramic souvenirs are 
still popular today.  

Modern souvenirs are also available such as 
T-shirts and cuddly toys. Figures of horses and 
camels are adorned with embroidery and fine 
dolls in the national garment are particularly 
beautiful. 

The souvenirs of Turkmenistan have spread 
far beyond their bounds and tell those who 
happen to experience them, about the rich 
country of Turkmenistan with its many faces 
and notable artistic talents.

Alexandrina Yevstigneyeva “NT”, photo by 
H.Magadov 

ýyllara uzap gidýär. 
Biziň ýurdumyza gelýän myhmanlaryň 

arasynda hazirki zaman sowgatlyklar – ýumşak 
oýnawaçlar uly meşhurlyga eýe bolýar. Atlaryň, 
düýeleriň şekilleri nagyşlar, at esbaplary bilen 
bezelýär. Aýratyn hem milli lybaslar geýdirilen 
gurjaklar örän owadan. Özi hem olarda 
ussalaryň örän hysyrdyly zähmetini talap 
edýän lybaslaryň ähli bölekleri inçelik bilen 
ýerleşdirilendir. 

Ýurduň zehinlerinden we ýürekleriniň mähri 
siňdirilip ýasalan sowgatlyklar Türkmenistanyň 
çäklerinden çykyp, uzaklara ýaýraýar. Bo 
sowgatlyk önümleri özlerine duş gelene türkmen 
topragynyň baýlyklary, ajaýyp adamlary, köp 
öwüşginli sungaty barada ýakymly gürrüňler 
berer.

Aleksandrina ÝEWSTIGNEÝEWA, 
fotosutaty H.Magadowyňky 

брелоки, игрушки из дерева. Достойное 
место по соседству с ними занимают и 
сувениры из керамики, история гончарного 
промысла, как показали исследования 
археологов, насчитывает в Туркменистане 
тысячи лет. 

Большую популярность у гостей нашей 
страны приобретают сувениры и в более 
современном формате - мягкой игрушки. 
Фигурки коней, верблюдов украшаются 
вышивкой, нарядной сбруей, словом, 
предстают перед приезжими во всей 
красе, готовые к празднику. Особенно 
красивы изящные куклы, облаченные 
в национальную одежду, причем тонко 
подмечены все детали костюмов - 
насколько кропотлива работа мастеров. 

Сувениры из Туркменистана расходятся 
далеко за его пределы, рассказывая тем, 
кому доведется встретиться с ними о 
многоликой, богатой стране, щедрой на 
таланты и теплоту сердец.

Александрина ЕВСТИГНЕЕВА
«НТ»
Фото Х.Магадова 
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Lachyn Magazine have teamed up with One Turkmen Kitchen to share with 
you the recipe for Turkmenistan’s most traditional dish

Dograma is the most traditional 
Turkmen dish of all and is reserved 
for special occasions such as 

traditional events and rituall dinners.
The name of the dish comes from the word 

dogramak (to cut to pieces) and refers to the 
making of dograma. You begin with baking 
multiple flatbreads in a tamdyr (clay oven) and 
boiling fresh mutton in a large cauldron until 
the meat is tender enough to fall off the bones. 
The bread is then torn into small pieces – a 
task that usually involves the entire family – 
and mixed with slices of onion and shredded 
meat. Finally, dograma is scooped into a bowl 
and covered with the hot broth for each guest 
to enjoy.

With thanks to One Turkmen Kitchen for providing the recipe and photography. For more 
Turkmen recipes, please visit their website at www.turkmenkitchen.com/en/ 

DOGRAMA
Serves 8-10

FOR THE BROTH:
1½ kg mutton or beef with fat and bones
5 ltr water
2 tablespoons salt
2 tomatoes, chopped

FOR THE BREAD:
1 tablespoon salt
600 ml warm water
1 teaspoon active dry yeast
1 kg ÀRXU

2 onions, halved and sliced
Ground black pepper

1. Put the meat and water in a stockpot and bring 
to a boil over high heat. Skim off the residue and 
then add the salt. Reduce the heat to medium 
and cover the pot. After 20 minutes, add the 
tomatoes. Cover the pot and simmer until the 
meat is well cooked. Taste the broth for salt and 
adjust as needed.

2. In the meantime, mix all the bread ingredients 
together in a large bowl and work into dough. 
Divide the dough into 2 equal pieces and roll each 
piece between your palms into a ball.
3. Preheat the oven to 250°C (482°F). Roll out 
each ball of dough with a rolling pin to a thickness 
of 1.5 cm. Prick each bread densely with a fork 
and transfer to a baking sheet lined with baking 
paper. Brush the breads with water and bake on 
the middle rack of the oven until golden brown, 
15-18 minutes.
4. Over a large kitchen cloth, tear the bread into 
small pieces (leave a ¼ of one bread for later). 
Toss in the onion slices. Transfer the meat from 
WKH SRW WR D ERZO� DQG WKHQ ¿QHO\ FKRS WKH PHDW 
on the remaining piece of bread. Mix everything 
together with your hands and drizzle 3-4 
tablespoons of fatty broth over the mixture. At this 
point, dograma is ready but will taste better if left 
wrapped in the cloth for 20-30 minutes to let the 
EUHDG DEVRUE WKH ÀDYRU RI WKH PHDW DQG RQLRQ�
5. To serve, scoop some dograma into a bowl, add 
black pepper to taste and ladle in enough hot broth 
to barely cover the dograma. Dograma may also 
be eaten dry with tea.

D
O

GR
AM

A DOGRAMA
©LDo\Qª åXUQDO\ ©OQH TXUNPHQ KLWFKHQª VDêW\Q\ G|UHGLMLOHU ELOHQ ELOHOLNGH 
W�UNPHQ KDON\Q\Ė LĖ JLĖ êDêUDQ PLOOL QDKDU\Q\Ė QlKLOL WDêêDUODQ\ú\Q\Ė V\UODU\ 
ELOHQ WDQ\úG\UDU

Dograma türkmenleriň milli 
tagamlarynyň biridir we ol gelin toýy, 
bäbek toýy ýaly toý-baýramçylyklarda 

ýa-da degsin etmek adatlarynda – sadakalarda 
ýörite taýýarlanylýar. 

Bu milli naharyň ady onuň taýýarlanyşynyň 
täri bilen berk baglydyr. Siz öňi bilen tamdyrda 
petir çörek bişirmekden başlaň we täze goýun 
etini gazana ataryň-da, tä et süňkden üzülip 
aýrylýança mazaly gaýnadyň. Soňra petir 
çöregi elde owunjak dograp taýyn etmek 
gerek, adatça bu işde ähli maşgala agzalary 
kömek etmeli bolýar.  Petir çörek dogralansoň, 
saçagy giňden ýazyp, gazandan çykarylan 
eti tike-tike bölüşdirip, dogralan sogan bilen 
gowy garýarlar. Dogramany garmak ony 
taýýarlamagyň esasy işi hasaplanýar, çünki ol 

çorbanyň ýagyna endigan ezilmelidir. Gysgaça 
aýdylanda, bu milli naharyň tagamly bolmagy 
ilkinji nobatda onuň çöreginiň, etiniň, 
soganynyň birkemsiz garylyşyna baglydyr. Iň 
soňunda dogramany ony iýjekleriň islegine 
görä, tabaga salyp, üstüne gyzgyn çorba guýup,  
gelen myhmanlarayň öňünde goýýarlar.

Türkmenleriň dogramany her gün taýýarlap 
durmaýandygyny bellemek gerekdir. Geljek 
myhmanlaryň sany göz öňünde tutulyp, 
hökmany suratda uly gazanlar atarylýar. 
Elbetde, dogramany elektrik ýa-da gaz 
ojaklarda öý şertinde taýýarlamak hem 
mümkindir. Eger-de goýun eti bolmasa, 
onda bu tagamly nahar üçin sygyr etini hem 
peýdalanyp bolar. Ýöne sygyr eti özüne ýeterlik 
derejede ýagly bolmalydyr.

DOGRAMA
8-10 adamlyk

ÇORBA ÜÇIN:
1½ kg êDJO\� V�ĖNOL JRêXQ êD�GD V\J\U HWL�
5 litr VXZ�
2 nahar oHPoHVL GX]�
2 pomidor.

ÇÖREK ÜÇIN:
1 nahar oHPoHVL GX]�
600 ml ê\O\ VXZ�
1 çaý oHPoHVL JXU\ KDP\UPDêD�
1 kg un.

2 sogan, êDU\P KDOND úHNLOLQGH NHVLOHQ
Gara burç.

1. GD]DQD HW DW\S� VXZ JXêXS� RQ\ J�êoOL RWGD 
JRêPDO\� SXZ\ JDêQDS EDúODQGD� RQXĖ ê�]�QH 
o\NDQ N|S�JLQL Dê\UPDO\ ZH oRUED GX] DWPDO\� 
SRĖUD JD]DQ\ DUDP RWGD JRêXS� RQXĖ JDSDJ\Q\ 
êDSPDO\� dRUED �� PLQXW JDêQDQ\QGDQVRĖ� RQXĖ 
LoLQH SRPLGRU GRJUDPDO\� GD]DQ\Ė JDSDJ\Q\ 
êDS\S� HW JRZ\ ELúêlQol� oRUEDQ\ JDêQDWPDO\� 
dRUEDQ\Ė GX]XQ\ GDG\S J|UPHOL� HJHU êXZDQ 
EROVD� RĖD GX] DWPDO\�

2. dRUEDQ\Ė HWL ELúêlQol SHWLU o|UHJL ELúLUPHOL� 
3HWLU o|UHN �oLQ WDEDJD GX] DW\S� VXZ� KDP\UPDêD 
ZH XQ JXêXS� KDP\U HWPHOL� HDP\U\ � E|OHJH 
E|O�S� KHU E|OHJL HOLĖ DêDV\QGD WRJDODPDO\�
3. Ojagy 250°C gyzgynlykda gyzdyrmaly. Ojak 
J\]êDQoD KDP\U\ RNODZ ELOHQ êDê\S� ��� VP 
JDO\ĖO\NGD o|UHN êDVDPDO\� d|UHNOHUL G�UWJ�o 
bilen gür dürtmeli we ony demir taba geçirmeli. 
d|UHNOHULĖ ê�]�QH VXZ VHSPHOL ZH WDEDQ\ RMDJ\Ė 
RUWDN\ JDW\QGD JRêPDO\� d|UHNOHUL ê�]L J\]DUêDQoD 
������ PLQXW� ELúLUPHOL�
4. BLúHQ o|UHJL VDoDJ\Ė �VW�QGH HOLĖ ELOHQ RZQXN 
GRJUDPDO\ �ELU o|UHJLĖ ó E|OHJLQL GRJUDPDQ 
JRêPDO\± RQ\ VRĖUD XODQDUV\Ė\]�� 'RJUDODQ 
o|UHJLĖ �VW�QH êDU\P KDOND úHNLOLQGH NHVLOHQ 
VRJDQ\ JXêPDO\� dRUEDQ\Ė HWLQL ELU WDEDJD 
o\NDUPDO\ ZH RQ\ GRJUDODQ o|UHJLĖ �VW�QH DWPDO\� 
SRĖUD HWL GRJUDOPDQ JRêODQ o|UHJLĖ �VW�QGH 
RZQXN E|O�úGLUPHOL� 'RJUDODQ HWL� VRJDQ\� o|UHJL 
LNL HOLĖ ELOHQ JRZ\ JDUPDO\ ZH �VW�QH ��� QDKDU 
oHPoHVL êDJO\ oRUED VHSHOHPHOL� ùRQGDQ VRĖ 
GRJUDPD WDêêDU EROêDU� ê|QH ����� PLQXW VDoDJD 
GRODS JRêVDĖ� RO JRZ\ DO\úêDU ZH KDV WDJDPO\ 
EROêDU�
5. 'RJUDPD lEHULOHQGH WDEDJD JXêOXS� �VW�QH 
JDUD EXUo VHSLOêlU ZH JDêQDS GXUDQ oRUEDGDQ 
�VW�QH o\NDU�o\NPD] HGLOLS JXêXOêDU� 'RJUDPDQ\ 
JXU\� oDê\Ė JDSGDO\QGDQ KHP LêVHĖ EROêDU�

Biz dogramanyň usulyny we suratlary hödürlänligi üçin «Türkmen aşhanasyna» minnetdarlygymyzy bildirýäris.
Eger-de siz türkmen milli tagamlarynyň taýýarlanyşyny bileýin diýseňiz www.turkmenkitchen.com saýtyna ýüz tutup bilersiňiz. 
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KONDITER ÖNÜMLERI

�����QML �éXQXV EPUH� N|oHVL� ��´A´� 
©3DêWDJWª ED]DU\�  

25-nji dükany.  
Tel: 45 60 40

�����QML �A]DG\� N|oHVL� ��� 
©G�O�VWDQª V|ZGD PHUNH]L  

(Rus bazary),  
48-nji dükany.  
Tel: 92 22 02

�����QML �A]DG\� N|oHVL� ���  
©AúJDEDWª V|ZGD PHUNH]L�  

«YUNUS» kafesi.  
Tel: 92 11 25

ДОГРАМА
ɀɭɪɧɚɥ ©LDFK\Qª ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɫɨɡɞɚɬɟɥɹɦɢ ɫɚɣɬɚ ©OQH TXUNPHQ 
KLWFKHQª ɩɨɞɟɥɹɬɫɹ ɫ ɜɚɦɢ 
ɪɟɰɟɩɬɨɦ ɫɚɦɨɝɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɭɪɤɦɟɧɫɤɨɝɨ ɛɥɸɞɚ

Дограма – традиционное туркменское 
блюдо, которое готовится по особым 
случаям, – праздничным, таким 

как свадьба, рождение ребёнка и другим 
радостным событиям в жизни семьи, или 
поминальным.

Название блюда происходит от слова 
«дограмак» (крошить на кусочки). Вы 
начинаете с того, что печёте лепёшки в 
тамдыре (глиняная печь) и варите мясо 
– свежую баранину в большом котле до 
тех пор, пока мясо не станет достаточно 
нежным, и не будет отставать от костей. 
Затем хлеб крошат на маленькие кусочки 
– обычно в этот творческий процесс 
вовлекается вся семья – и смешивают 
с кусочками свежего репчатого  лука и 
измельченными кусочками мяса. В конце 
хорошо перемешанную смесь пропитанного 
хлеба, мяса и лука, раскладывают по 
кяссе (большая пиала), заливают горячим 
бульоном  и подают гостям. 

Надо заметить, что дограму туркмены 

готовят не каждый день. Готовят 
обязательно в котлах в расчёте на большое 
количество гостей. Это яство также можно 
приготовить и на кухне, используя казан, 
электрическую или газовую печь. Если под 
рукой нет баранины, можно обойтись и 

говядиной, но желательно жирной.
Мы благодарим сайт «One Turkmen Kitchen» 
за предоставление рецепта и фотографий. 
Если хотите узнать больше туркменских 
рецептов, пожалуйста, обратитесь на сайт 
www.turkmenkitchen.com. 

ȾОȽРАМА
ɞɥя ���� чеɥɨɜеɤ

ȾЛЯ ȻɍЛЬОНА�
�ò ɤг ɛɚɪɚɧɢɧɵ ɢɥɢ  ɠɢɪɧɨɣ ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɫ ɠɢɪɨɦ 
ɢ ɤɨɫɬɨɱɤɚɦɢ
� ɥɢɬрɨɜ ɜɨɞɵ
� ɫɬɨɥɨɜɵе ɥɨɠɤɢ ɫɨɥɢ
2 ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɯ ɩɨɦɢɞɨɪɚ

ȾЛЯ ɏЛЕȻА�
� чɚɣнɚя ɥɨɠɤɚ ɫɨɥɢ
��� ɦɥ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɵ
� чɚɣнɚя ɥɨɠɤɚ  ɫɭɯɢɯ ɞɪɨɠɠɟɣ
� ɤг ɦɭɤɢ

2 ɥɭɤɨɜɢɰɵ� ɩɨɪɟɡɚɧɧɵɟ ɤɭɛɢɤɚɦɢ
ɑɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ ɩɟɪɟɰ

1. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɦɹɫɨ ɜ ɤɚɡɚɧ� ɧɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɵ ɢ 
ɞɨɜɟɞɢɬɟ ɞɨ ɤɢɩɟɧɢɹ� Сɧɢɦɢɬɟ ɩɟɧɭ ɢ ɞɨɛɚɜɶɬɟ 
ɫɨɥɶ� Уɦɟɧɶɲɢɬɟ ɨɝɨɧɶ ɢ ɧɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɨɣ� 
ɑɟɪɟɡ �� ɦɢɧɭɬ ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɩɨɦɢɞɨɪɵ ɢ ɜɚɪɢɬɟ ɧɚ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɨɝɧɟ� ɩɨɤɚ ɦɹɫɨ ɯɨɪɨɲɨ ɧɟ ɫɜɚɪɢɬɫɹ� 
ɉɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɛɭɥɶɨɧ ɢ� ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ� 
ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɫɨɥɶ� 

2. Тɟɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɲɤɟ ɫɦɟɲɚɣɬɟ 
ɜɫɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɯɥɟɛɚ ɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟ ɬɟɫɬɨ� Рɚɡɞɟɥɢɬɟ ɬɟɫɬɨ ɧɚ � ɪɚɜɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ� ɢ ɤɚɠɞɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɤɚɬɚɣɬɟ ɜ ɲɚɪ� 
3. Нɚɝɪɟɣɬɟ ɩɟɱɶ ɞɨ ����& �����F�� Рɚɫɤɚɬɚɣɬɟ 
ɫɤɚɥɤɨɣ  ɤɚɠɞɵɣ ɲɚɪ ɬɟɫɬɚ ɜ ɩɥɚɫɬ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 
���ɫɦ� ɉɪɨɤɨɥɢɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɩɥɚɫɬ ɬɟɫɬɚ ɜɢɥɤɨɣ 
ɢ ɩɟɪɟɧɟɫɢɬɟ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ ɩɨɤɪɵɬɵɣ ɛɭɦɚɝɨɣ 
ɞɥɹ ɜɵɩɟɤɚɧɢɹ� Сɦɚɠɶɬɟ ɥɟɩɟɲɤɢ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ 
ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ  ɢ ɜɵɩɟɤɚɣɬɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɪɟɲɺɬɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ����� ɦɢɧɭɬ� ɩɨɤɚ ɧɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɭɬ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ�
4. Нɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɫɤɚɬɟɪɬɢ ɪɚɡɥɨɦɢɬɟ 
ɯɥɟɛ ɧɚ ɦɟɥɤɢɟ ɤɭɫɨɱɤɢ Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɣ 
ɥɭɤ� ɉɟɪɟɥɨɠɢɬɟ ɦɹɫɨ ɢɡ ɤɚɡɚɧɚ ɜ ɱɚɲɤɭ� ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɤɪɨɲɢɬɟ ɦɹɫɨ ɢ ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɤ ɯɥɟɛɭ 
ɢ ɥɭɤɭ� ɉɟɪɟɦɟɲɚɣɬɟ ɜɫɟ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɩɨɥɟɣɬɟ ɜɫɟ 
ɷɬɨ ��� ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɥɨɠɤɚɦɢ ɠɢɪɧɨɝɨ ɛɭɥɶɨɧɚ� 
Тɟɩɟɪɶ ɞɨɝɪɚɦɚ ɝɨɬɨɜɚ� ɧɨ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɜɤɭɫɧɟɟ� 
ɟɫɥɢ ɟɟ ɡɚɜɟɪɧɭɬɶ ɜ ɫɤɚɬɟɪɬɶ ɧɚ ����� ɦɢɧɭɬ� 
ɱɬɨɛɵ ɯɥɟɛ ɩɪɨɩɢɬɚɥɫɹ ɦɹɫɨɦ ɢ ɥɭɤɨɦ� 
5. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɞɨɝɪɚɦɚ ɜ ɤɹɫɫɟ� ɞɨɛɚɜɶɬɟ 
ɱɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɰ ɩɨ ɜɤɭɫɭ ɢ ɧɚɥɟɣɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɛɭɥɶɨɧɚ� ɱɬɨɛɵ ɩɨɤɪɵɬɶ ɞɨɝɪɚɦɚ� 
Ⱦɨɝɪɚɦɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɟɫɬɶ ɢ ɜ ɫɭɯɨɦ ɜɢɞɟ ɫ 
ɱɚɟɦ� 
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Shakespeare is considered by many to be  
the greatest playwright of all time; however  

facts about the man himself remain  
shrouded in mystery

W illiam Shakespeare is widely 
regarded as the greatest writer in 
the English language with works 

consisting of around 38 plays, some 154 
sonnets, two long narrative poems and a few 
other verses. His plays have been translated 
into every major language and are performed 
more often than those of any other playwright. 
Few records of Shakespeare’s private life 
survive and there has been speculation about 
his physical appearance, sexuality, religious 
beliefs, and whether the works attributed to 
him were written by others.

Shakespeare was born and brought up in 
Stratford-upon-Avon and although his exact 
date of birth is not known, church records tell 
us that he was baptised on 26th April, 1564. 
In that day baptisms usually took place two 
to three days after the birth and therefore the 
23rd April is widely regarded as his birthday. 
This is also a popular theory because he died 
on the same day some 52 years later. 

The next documented event in Shakespeare’s 

  The man of  
the “Globe”

life is his marriage at the age of 18 to Anne 
Hathaway, the daughter of a local landowner, 
on November 28, 1582. Anna was eight years 
older than William and with child at the 
time of their marriage. William’s first child, 
Susanna, was born six months after their 
wedding and two years later the couple had 
twins, Judith and Hamlet (Hamlet later died at 
the age of 11).  

Between 1585 and 1592 there are no official 
records about Shakespeare’s life and this 

•Right: Illustration of William Shakespeare taken 
from the “Dramatic Works by William Shakespeare” 
(Russian Translation) issued in Moscow, Russia in 1880. 
•Sagdan: 5ussiýanyň Moskwa şäherinde ����-njy 
ýylda çap edilen «:ilýam Şekspiriň drama eserleri» 
atly kitapda ýerleşdirilen :ilýam Şekspiriň portreti. 
•Сɩрɚɜɚ: Портрет Вильяма Шекспира из книги 
«Драматические произведения Вильяма Шекспира» 
(перевод на русский язык), изданной в Москве, в 
Ɋоссии в ���� г.
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Wilýam Şekspir: «Globusdan» çykan adam Вильям Шекспир: человек из «Глобуса»
ùHNVSLU lKOL G|Z�UOHULĖ EHêLN 
GUDPDWXUJ\ KDVDSODQêDU� ê|QH RQXĖ 
GXUPXú\Q\Ė N|S ZDNDODU\ KHQL]H 
oHQOL JL]OLQ V\U EROXS JDOêDU

S oňky bäş asyryň dowamynda Wilýam 
Şekspir dünýä edebiýatynda deňsiz-
taýsyz ýazyjy bolmagynda galýar. 

Onçakly uzaga çekmedik ömründe  ol 
38 sany pýesa, 154 sany sonet, iki 
poema we birgiden goşgulary döretdi. 
Onuň sahna eserleri dünýäniň esasy 
dillerine terjime edildi we beýleki 
dramturglaryň pýesalaryna garaňda, 
ýygy-ýygydan teatrlarda ýerine ýetirilýär. 
Döwürdeşleriniň galdyran ýatlama 
ýazgylary Şekspiriň şahsy durmuşy, onuň 
daşky keşbi, ynanç-yktykady hakdaky 
maglumatlary, şeýle-de, Şekspiriň ady 
bilen ýaýran eserleriň başga awtorlar 
tarapyndan ýazylandygy baradaky 
çaklamalary biziň günlerimize 
ýetiripdir. 

Şekspir Angliýanyň gyrak-çetinde ýerleşýän 
Eýwon boýundaky Stratford şäherinde 
dogulýar we ösüp-ulalýar. Eneden doglan 
senesi anyk bolmasa-da, ybadathana ýazgylary  
onuň 1564-nji ýylyň 26-njy aprelinde  däp 
boýunça çokundyrylandygyna şaýatlyk 
edýär.  Şol döwürlerde çagalar eneden 
doglansoň iki-üç günüň içinde däp boýunça 

çokundyrypylypdyr, şonuň üçin hem 23-nji 
aprel dramaturgyň doglan güni diýlip hasap 
edilýär. Şondan 52 ýyl soň, onuň ölümi-de,  
syrly ýagdaýda edil şol güne gabat gelýär.  

Şekspiriň durmuşyndaky resmileşdirilen 
indiki waka, onuň 1582-nji ýylyň 28-nji 
noýabrynda ýerli mülkdaryň gyzy Anna 
Hetueýe öýlenmegidir. Wilýamyň  ýaňy 
18 ýaşy dolupdyr, gelinligi  ondan sekiz 
ýaş uly bolup, munuň hem üstüne onuň 
çagasy bar ekeni. Wilýamyň  uly gyzy 
Sýuzanna olaryň  toýundan alty aý 
geçensoň dünýä inýär. Iki ýyldan bolsa, 
ekizler Judit bilen Gamlet dogulýar. 
Gynançly ýeri oglanjyk bary-ýogy 11 
ýyl ýaşaýar. 

В течение последних пяти веков 
Вильям Шекспир остаётся 
непревзойденным писателем в 

мировой литературе. За сравнительно 
недолгую жизнь он сочинил 38 пьес, 154 
сонета, две поэмы и стихи. Его пьесы  
переведены на многие основные языки 
мира и исполняются чаще, чем пьесы 
других драматургов. Сохранившиеся 
записи современников донесли до нас 
сведения о личной жизни Шекспира, о 
его внешности, религиозных верованиях, 
а также предположения о том, что 
произведения, приписываемые Шекспиру, 
были написаны другими авторами.

Шекспир родился и вырос в 
провинциальном городке Стратфорд-
на-Эйвоне в Средней Англии. Хотя 
точная дата его рождения неизвестна, 
церковные записи свидетельствуют, что 
он был крещен 26го апреля 1564г. В то 

время детей крестили через два — три 
дня после рождения, поэтому 23е апреля 
считается  днем рождения драматурга.  По 
загадочному совпадению он умер в тот же 
день, спустя 52 года.

Следующим задокументированным 
событием в жизни Шекспира была его 
женитьба 28 ноября 1582г. на Анне Хэтуэй, 
дочери местного землевладельца. Вильяму 
исполнилось 18 лет, Анна была на восемь 
лет старше супруга, и к тому времени 
имела ребенка. Первенец Вильяма — дочь 
Сюзанна родилась через шесть месяцев 
после их свадьбы, а спустя два года у пары 
родились близнецы Джудит и Гамлет. К 
сожалению, мальчик прожил всего 11 лет.

Не сохранилось записей о 
жизни Шекспира в период между 
1585 и 1592гг., и этот отрезок 
ученые называют «потерянными 
годами». Имя Вильяма снова 

1585-1592-nji ýyllar aralagynda Şekspiriň  
durmuşy hakynda hiç hili resmi ýazgylar 
saklanyp galmandyr we alymlar bu ýyllary 
«ýiten ýyllar» diýip atlandyrýarlar. Wilýamyň 
ady ýaňadan  1592-nji ýylda Londanda neşir 
edilen pamfletde-publisistik makalada peýda 
bolýar. Şol wagta çenli Şekspiriň Londona 
gelenligini we eýýäm, teatrda işleýändigini 
çaklamak mümkindir. 

Şekspir  Londonda Lord Çemberleniň 
«Lord-kamergeriň hyzmatkärleri» ady 
bilen tanalýan aktýorlar we dramaturglar 
toparyna goşulýar. Birneme soňra – Jeýms 
I iňlis patyşasynyň tagtyna çykanda bu 
toparyň ady «Patyşanyň Truppasy» diýlip 
üýtgedilýär.  Şekspir topara  paýçy hökmünde 
gatnaşypdyr, bu ýagdaý oňa londonyň iki 
teatrynda –«Globusda» we «Blekfraýezde» 
paýnamasynyň bolmagyna hukuk beripdir. 
«Blekfraýez» 1603-nji ýylda paýtagtyň iň 
gowy teatr toparynyň birine öwrülýär. Şekspir 
teatryň sahnasynda aktýor hem-de pýesalaryň 
awtory hökmünde çykyş edýär.

Şekspiriň ilkinji pýesalarynyň ýazgylary 

было упомянуто в 1592г. в памфлете, 
распространенном в Лондоне. Можно 
предположить, что к этому времени 
Шекспир оказался в британской столице  
без своей семьи и уже работал в театре.

В Лондоне Шекспир вступил в труппу 
актеров и драматургов, известную как 
труппа Лорда Чемберлена «Слуги лорда-
камергера» (позже переименованную в 
Королевскую Труппу, когда на английский 
трон взошел Джеймс I). Шекспир был 
пайщиком в труппе, что дало ему право 
на долю в двух лондонских театрах — 
«Глобус» и «Блэкфрайез».  Последний 
к 1603г.  стал одним из двух лучших 
театральных коллективов столицы. 
Шекспир выступал на театральных 
подмостках и как актёр, и как автор пьес.

Записи первых пьес Шекспира начали 
появляться в 1594г., 
и с этого времени он 
писал по две-три пьесы 
в год. Поначалу это были 
исторические пьесы 
и комедии, такие как 
«Сон в летнюю ночь», 
«Венецианский купец» и 
«Ричард II». Творчество 
принесло Шекспиру 

•Right: A stamp (circa ����) printed in Great %ritain dedicated to 5econstruction of Shakespeare’s 
Globe Theatre in ����. •Sagdan: %eýik %ritaniýada çap edilen we ����-nji ýylda Şekspiriň «Globus» 
teatrynyň durkunyň täzelenmegine bagyşlanan marka (���� ý.). •Сɩрɚɜɚ: Марка(���� г.), 
напечатанная в Великобритании, и посвященная реконструкции Шекспировского театра 
«Ƚлобус» в ���� г.

ɒɟɤɫɩɢɪ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜɟɥɢɱɚɣɲɢɦ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɨɦ ɜɫɟɯ ɜɪɟɦɟɧ� ɨɞɧɚɤɨ 
ɦɧɨɝɢɟ ɮɚɤɬɵ ɢɡ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɨɤɭɬɚɧɵ ɬɚɣɧɨɣ

•Above: Shakespeare’s Globe Theatre. •Ýokarda: 
«Globus» teatry. •Вɵɲе: Шекспировский Театр 
«Ƚлобус».
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time is referred to by scholars as ‘the lost 
years’. William is not mentioned again until 
1592 in a pamphlet circulated in London. 
We can presume, therefore, that by the time 
Shakespeare had made his way to London 
without his family and was already working in 
the theatre.

Upon his arrival in London Shakespeare 
joined a group of actors and playwrights 
known as the Lord Chamberlain’s Company, 
(later renamed the King’s Company when 
James I succeeded to the throne of England). 
Shakespeare was a shareholder in the company, 
which acquired interest in two theatres 
in London, The Globe Theatre and The 
Blackfriars. By 1603 it was one of the top two 
theatre companies in the city. 

Records of Shakespeare first plays 
begin appearing in 1594 from which point 
he produced around two plays a year. 
Shakespeare’s first plays were mainly histories 
and comedies such as ‘A Midsummer Night’s 
Dream’, and ‘The Merchant of Venice’. With the 
publication of his first works it was clear that 
Shakespeare was prospering as a playwright, 
despite some critics, such as Robert Green, 
who described him as an ‘upstart crow’.  It 
was also around this time that Shakespeare 
wrote the tragedy ‘Romeo and Juliet’, and 
by 1608 he had also written other tragedies 
including Hamlet, Macbeth and Othello. These 
were considered some of the finest works 
in the English language. Shakespeare, now 
established as a famous poet and playwright, 
was called upon to perform several of his plays 
before the Queen at court. 

It is believed that Shakespeare retired at age 
49, returning to his home town of Stratford 
where he spent his final years. William 
Shakespeare died on 23 April 1616 at the age 
of 52 and was buried in Holy Trinity Church 
in Stratford — you can visit the church and his 
burial site today.  

Shakespeare was a respected poet and 
playwright in his own day, but his reputation 
did not rise to its present heights until the  

1594-nji ýylda  peýda bolup başlaýar. 
Şondan soňra ol her ýylda iki-üç pýesa ýazýar.  
Ilkibada bular «Tomus gijesi görlen düýş», 
«Wenesiýaly täjir», «Riçard II» ýaly taryhy 
pýesalardyr we komediýalardyr. Döredijilik 
Şekspire ýeke bir şöhrat däl, eýsem, pul hem 
getirýär. Ony «tekepbir garga» diýip atlandyran 
Robert Grin ýaly käbir tankytçylaryň pikirine 
garamazdan, Şekspiriň işi rowaçlanýar we 
hormaty artyp başlaýar. Şol döwürde Şekspir 
meşhur «Romeo we Julýetta» tragediýasyny 
ýazýar, 1608-nji ýylda bolsa «Gamlet», 
«Makbet» we «Otello»  ýaly tragediýalaryny 
döredýär. Bu tragediýalar dünýä 
dramaturgiýasynda tragizmiň çür depesi 
hasaplanýar.  Şekspiri –  eýýäm meşhurlyk 
gazanan şahyry hem-de dramaturgy, onuň 
köşk teatrynda goýulýan pýesalarynda käbir 
rollary oýnamaga çagyrýarlar. 

Şekspir 49 ýaşynda  teatrdan çetleşipdir 
diýen çaklama bar. Ol 1612-nji ýylda dogduk 
şäheri Stratforda gaýdyp gelýär we ömrüniň 
ahyryna çenli bu ýerde ýaşaýar. Wilýam 
Şekspir 1616-njy ýylyň 23-nji aprelinde 52 
ýaşynda aradan çykýar we Stratforddaky 
Mukaddes Üçlük ybadathanasynyň  
mährabynyň aşagynda jaýlanýar. Siz häzirki 
günlerde ybadathana we onuň guburyna 
zyýarat edip bilersiňiz.

Şekspir öz döwrüniň iň sylagly şahyry we 
dramaturgydyr. Ýöne, onuň dirikä  meşhurlygy 
ХI Х asyrda eýe bolan şan-şöhratynyň 
derejesine ýetip bilmändir. Şu gün Şekspiriň 
eserlerini täzeden açýarlar, olar bütin dünýäde 
meşhurlygyna galýar, olary elmydama 
öwrenýärler, sahnada goýýarlar we birçak 
bolup geçen wakalarda şu günleriň hakykatyny 
suratlandyrýarlar. 

Stratford ± ùHNVSLULĖ GRJODQ 
úlKHUL
Birmingemden uzakda bolmadyk Eýwon 

не только славу, но и деньги. Он стал 
процветающим и уважаемым драматургом, 
несмотря на мнение некоторых критиков, 
таких как Роберт Грин, который называл 
Шекспира «самонадеянная ворона». 
Как раз в это время Шекспир написал 
трагедию «Ромео и Джульетта», а к 1608г. 
он написал другие трагедии, такие как 
«Гамлет», «Макбет» и «Отелло», которые 
считаются вершинами трагизма в 
мировой драматургии. Шекспира, теперь 
уже знаменитого поэта и драматурга, 
приглашали сыграть некоторые роли из его 
пьес при дворе королевы.

Считается, что Шекспир удалился от 
дел в возрасте 49 лет, вернулся в 1612 году 
в свой родной город Стратфорд, где и 
провел остаток жизни. Вильям Шекспир 
умер 23 апреля 1616г. в возрасте 52 лет, и 

был похоронен под алтарём храма Святой 
Троицы в Стратфорде. Сегодня вы можете 
посетить церковь и место его захоронения.  
Шекспир был уважаемым поэтом и 
драматургом своего времени, но при жизни 
его слава и репутация не поднимались до 
той высоты, которой она достигла к XIX 
веку. Сегодня произведения Шекспира 
открывают вновь и вновь, во всем мире 
они остаются неизменно популярными, 
их постоянно изучают, ставят на сцене 
и интерпретируют, узнавая в  событиях 
прошлого реалии сегодняшних дней.  

Сɬрɚɬɮɨрɞ ± ɦɟɫɬɨ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɒɟɤɫɩɢɪɚ
В Стратфорд-на-Эйвоне, неподалеку от 
Бирмингема, вы можете посетить дом, где 
родился и вырос Вильям Шекспир –  

•Above: :illiam Shakespeare’s birthplace in Stratford 
upon Avon. •Ýokarda: Eýwon boýundaky Stratfordda 
Şekspiriň doglan ýeri. •Вɵɲе: Место рождения 
Вильяма Шекспира в Стратфорд-на-ɗйвоне.

•Below: Stratford Upon Avon, the town at the heart of 
Shakespeare’s country in the 8K. •AúDNGD: Eýwon 
boýundaky Stratford Şekspiriň %eýik %ritaniýadaky 
dogduk mekanydyr. •Нɢɠе: Стратфорд-на-
ɗйвоне, город,где родился Вильям Шекспир, 
Великобритания.

•The Hobby Horse and 3erformers in Shakespeare’s 
Globe in /ondon, ����. •/ondondaky Şekspiriň 

«Globus» teatrynyň aktýorlary, ���� ý. •Актеры в 
Шекспировском Театре «Ƚлобус»в Ʌондоне, ����г.©
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19th century. Today, Shakespeare’s works 
are still being adopted and rediscovered and 
remain highly popular, constantly being 
studied, performed, and reinterpreted in 
diverse contexts throughout the world.

Stratford ± SKDNHVSHDUH¶V 
BLUWKSODFH 
In Stratford upon Avon, just outside of 
Birmingham, you can visit the house where 
William Shakespeare was born and grew 
up –the rooms in which he slept and dreamt. 
Shakespeare also spent the first five years of 
married life in this house with his new wife, 
Anne Hathaway.

For millions of Shakespeare enthusiasts 
worldwide, this house is a shrine. Here 
you can discover the world that shaped the 
man, following in the footsteps of not only 
Shakespeare, but other well-known visitors 
such as Charles Dickens, John Keats, Walter 
Scott and Thomas Hardy. 

Between 12 March - 2 November 2014 there 
is a Giant Wallbook on display in the garden 
where you can see 38 of Shakespeare’s plays 
unfold before your eyes on a timeline that 
stretches over nine metres! You can also watch 

Shakespeare’s plays being brought to life by a 
troupe of professional actors — Shakespeare 
Aloud! You can see live performances every 
day, join in with the actors and even request an 
excerpt from your favourite play.

Shakespeare’s birthplace is a fascinating 
house that offers a tantalising glimpse into 
Shakespeare’s early world and has been 
welcoming visitors for over 250 years. For 
more information about visiting Shakespeare’s 
birthplace please visit their website at http://
www.shakespeare.org.uk

London ± SKDNHVSHDUH¶V 
GOREH TKHDWUH
The Lord Chamberlain’s Company, to which 
Shakespeare belonged and was a shareholder, 
originally used the Curtain Theatre in 1597. 
On the night of 29 December 1598, The 
Theatre was dismantled and the beams carried 
south of the river to form part of their new 
playhouse, the Globe Theatre in  

•Below: Anne Hathaway’s famous thatched cottage and garden at Shottery, just outside Stratford upon Avon, 
(ngland. •AúDNGD: Anna Hetueýiň saman bilen üsti basyrylan meşhur öýi we (ýwon boýundaky Stratforddyň 
golaýynda ýerleşýän Şotterdäki bag. •Нɢɠе: Знаменитый крытый соломой дом Анны ɏɷтуɷй, и сад в 
Шоттери, за пределами Стратфорд-на-ɗйвоне.

boýundaky Stratfordda Şekspiriň doglan 
hem-de önüp-ösen öýüni, onuň ýaşan we 
geljekki ölmez-ýitmez pýesalarynyň sýužetini 
göz öňüne getiren otaglaryny görüp bilersiňiz. 
Anna Hetueýe öýlenenden soňra hem Şekspir  
bu ýerde bäş ýyl ýaşaýar.  

Şekspiriň döredijiligine hormat goýýan 
bütin dünýädäki millionlarça adamlar üçin 
bu öý – zyýarat jaýydyr.  Siz bu ýerde Şekspiri 
kemala getiren atmosferanyň jümmüşine 
aralaşarsyňyz, bu edebi muzeýe gelen meşhur 
adamlaryň hataryna goşularsyňyz, Çarlz 
Dikkens, Jon Kits, Walter Skott we Tomas 
Gardi ýaly meşhur ýazyjylaryň gursakçalaryny, 
fraklaryny, kostýumlaryny has ýakyndan 
synlap bilersiňiz we pikiriňizde olar bilen  
bilelikde stratfordly geniniň häli-häzir hem 
ruhy ýaşaýan otaglara aýlanyp çykarsyňyz. 

2014-nji ýylyň 12-nji martyndan 2-nji 
noýabra çenli aralykda bu öýüň ýanynda  
uzynlygy dokuz metrlik äpet kitap goýlar we 
siziň gözüňiziň alnynda haýran galdyryjy 

tomaşa başlanar – Şekspiriň ähli 38 pýesasy 
jemlenen kitabyň sahypalary öz-özünden 
açylar.  Siz şeýle hem «Şekspiri eşidiň» atly 
professional aktýorlaryň toparynyň ýerine 
ýetirmeginde onuň pýesalaryna tomaşa 
edersiňiz. Sahnalar her gün ýerine ýetiriler 
we siz aktýorlara goşulyp, hat-da öz gowy 
görýän pýesalaryňyzdan parçalary hem okap 
bilersiňiz.

Eýwon boýundaky Stratfordda beýik 
dramaturgyň dünýä inen öýi  we siziň 
Şekspiriň  çagalyk döwri barada maglumatlary 
alyp biljek ýeriňiz  indi 250 ýyl bäri ýazyjynyň 
eserleriniň muşdaklaryny uly hormat bilen 
garşy alýar. Şekspiriň doglan ýerine gezelenç 
etmek baradaky maglumatlary  almak üçin 
http://www.shakespeare.org.uk web-saýtyna 
ýüz tutup bilersiňiz.

London ±  ùHNVSLULĖ 
©GOREXVª WHDWU\
Şekspiriň agza hem-de paýçy bolan Lord 
Çemberleniň topary ilki 1597-nji ýylda 
«Curtian» teatrynyň sahnasynda çykyş edip 
başlaýar. 1598-nji ýylyň 29-njy dekabryna 
geçilýän gije teatryň jaýyny sökýärler, onuň  
pürslerini bolsa, derýada Sautwarkdaky 
«Globus» teatrynyň täze ýerleşýän ýerine 
alyp gidýärler.  Bu teatr 1613-nji ýylda dörän 
ýangynyň netijesinde ýanyp kül bolýar. 1614-
nji ýylyň iýun aýynda teatryň täze binasy 
gurulýar, emma näme üçindir 
bir ýyldan soň teatr 
ýapylýar. Şekspiriň 
«Globus» teatry 
diýlip atlandyrylýan 
bu teatryň 
durky döwrebap 
täzelenensoň,  
1997-nji ýylda  
täzeden açylýar we 
onuň ilkinji jaýyndan, 
takmynan, 230 metr 

комнаты, в которых он жил и, 
возможно, обдумывал сюжеты будущих 
бессмертных пьес. В этом доме Шекспир 
провел  первые пять лет после женитьбы 
на Энн Хэтуэй.

Для миллионов почитателей творчества 
Шекспира во всем мире этот дом — 
место поклонения. Здесь вы сможете 
погрузиться в ту атмосферу, которая 
сформировала Шекспира, мысленно 

оказаться в числе знаменитых посетителей 
этого литературного музея, прикоснуться 
к рукавам камзолов, фраков, костюмов 
таких выдающихся писателей, как Чарльз 
Диккенс, Джон Китс, Вальтер Скотт и 
Томас Гарди, и пройти вместе с ними 
по комнатам, где всё ещё витает дух 
стратфордского гения.

Между 12 марта – 2 ноября 2014г. в саду 
возле дома будет  развёрнута гигантская 
Книга длиной в девять метров, и перед 
вами предстанет фантастическое зрелище 
– на ваших глазах оживут страницы тома, 
в котором собраны все 38 пьес Шекспира! 
Также вы сможете увидеть пьесы Шекспира 
в постановке труппы профессиональных 
актеров - «Шекспир вслух»!  Спектакли 

будут проходить каждый день, вы 
сможете  присоединиться к актерам, и 
даже попросить исполнить отрывок из 
своей любимой пьесы.

Дом в Стратфорд-на-Эйвоне, в 

котором появился на свет великий 
драматург, и где вы можете получить 
представление о раннем периоде жизни 
Шекспира, приветствует посетителей уже 
более 250 лет. Для получения информации 
о посещении места рождения Шекспира, 
пожалуйста, обратитесь на веб-сайт http://
www.shakespeare.org.uk

Лондон – Шекспировский Театр «Глобус»
Труппа Лорда Чемберлена, членом 

и пайщиком которой был Шекспир, 
поначалу выступала в театре «Curtain» в 
1597г. В ночь на 29 декабря 1598г. здание 
театра разобрали, а бревна  перевезли по 
реке на юг, к месту нового расположения 
театра «Глобус» в Саутварке. Это 
помещение сгорело в результате пожара, 
случившегося 29 июня 1613г. Новое 
здание возвели в июне 1614г., но уже через 
год театр закрыли.  После современной 
реконструкции театра «Глобус», 
именуемого ныне «Шекспировский 

•Above: Statue of :illiam Shakespeare (year ����) in /eicester square, /ondon, 
8K. •Ýokarda: :ilýam Şekspiriň %eýik %ritaniýanyň /ondon şäheriniň /eýsester 
meýdançasyndaky ýadygärligi, (���� ý.). •Вɵɲе: Памятник Вильяму Шекспиру  
(���� г.) на Ʌейсестерской площади, Ʌондон, Великобритания.
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Southwark. This theatre was destroyed in a 
fire on 29 June 1613, was then rebuilt in June 
1614 but finally closed in 1642. A modern 
reconstruction of the original Globe, named 
“Shakespeare’s Globe Theatre” opened in 1997 
and is approximately 230 metres from the site 
of the original theatre. 

The new Globe Theatre has been incredibly 
popular with Shakespeare fans and visitors 
to London — and 2014 is set to be a big year! 
The 2014 season, entitled ‘Arms and the Man’, 
draws together two momentous anniversaries: 
the 450th anniversary of Shakespeare’s birth 
and the centenary of the First World War.  
There are numerous productions taking place 
including Shakespeare’s Antony and Cleopatra, 
Julius Caesar, The Comedy of Errors and Titus 
Andronicus.

daşlykda ýerleşýär.
Täzeden dikeldilen «Globus» teatry 

Şekspiriň döredijiliginiň muşdaklarynyň we 
Londona syýahat edýänleriň arasynda diýseň 
meşhurdyr. Şu ýyl teatryň durmuşynda örän 
wajyp wakalar bellenip geçiler. 2014-nji ýylyň 
«Adam we ýarag»  diýlip atlandyrylan teatr 
möwsümi iki sany wajyp senäni: Şekspiriň 
eneden dogulmagynyň 450 ýyllygyny hem-de 
Birinji jahan urşunyň başlanmagynyň ýüz 
ýyllygyny özünde jemlär. Täze spektakllar 
görkeziler we olaryň arasynda Şekspiriň 
«Antoniý we Kleopatra», «Ýuliý Sezar»,  
«Ýalňyşlyklaryň komediýasy» we «Tit 
Andronik» pýesalary bardyr.

Mundan başga-da, «Globus» teatrynda 

Театр Глобус», он был открыт в 1997г. и 
находится приблизительно в 230 метрах от 
места первоначального здания театра.

Обновлённый театр «Глобус» чрезвычайно 
популярен среди почитателей Шекспира и 
посетителей Лондона. Нынешний год будет 
отмечен значительными событиями в жизни 
коллектива. Театральный сезон — 2014, 
названный «Человек и оружие», объединяет 
две важные годовщины: 450-ю годовщину 
со дня рождения Шекспира и сто лет со 
дня начала Первой Мировой Войны.  Будут 
представлены новые постановки, среди них 
пьесы Шекспира «Антоний и Клеопатра», 
«Юлий Цезарь», «Комедия ошибок» и «Тит 
Андроник».

В театре «Глобус» также организована 
выставка, посвященная  годам пребывания 
Шекспира в Лондоне, где он жил, и 
театра, для которого он писал. В цену 
входного билета входит пользование 
аудиогидом на разных языках. Также 
можно воспользоваться услугами 
профессиональных гидов, которые 
проведут увлекательную экскурсию 
по  «Глобусу» и расскажут интересные 
истории о театре с момента его создания, 
о процессе реконструкции 1990-х годов, и 
о том, как он действует сегодня в качестве 
художественного и экспериментального 
театрального пространства. 

Вы можете получить исчерпывающую 
информацию о пьесах нынешнего сезона, о 
ценах на билеты, экскурсиях и выставке на 
веб-сайте http://www.shakespearesglobe.com/
theatre 

Based under the Globe Theatre, there is 
also an exhibition which explores the life of 
Shakespeare - the London where he lived 
and the theatre for which he wrote. The 
exhibition audio guide is included in the 
standard admission price and is available in 
numerous languages. There are expert guides 
that can take you on a fascinating tour of the 
iconic Globe Theatre, bringing the space to 
life with colourful stories of the 1599 Globe, 
of the reconstruction process in the 1990s, 
and of how the ‘wooden O’ works today as an 
imaginative and experimental theatrical space.

There is lots of information about the plays 
running this season and further information 
about ticket prices, tour guides and the 
exhibition. Please visit the website at http://
www.shakespearesglobe.com/theatre 

Şekspiriň Londonda ýaşan ýyllaryna 
bagyşlanan sergi guralar.  Giriş peteginiň 
bahasyna dürli dillerdäki  audiogidleriň 
hyzmatyndan peýdalanmak hem girýär.  Şeýle 
hem ýokary derejeli gidleriň hyzmaty teklip 
edilýär we olar «Globus» teatryna gyzykly 
gezelenji ýola goýarlar, onuň döredilişi, 1990-
njy ýyllarda täzeden dikeldilişi, çeper hem-de 
synag döredijilik merkezi hökmünde  alyp 
barýan işleri hakynda gyzykly gürrüňleri 
bererler.

Siz şu ýylky möwsümiň  pýesalary, 
petekleriň bahasy, gezelençler we sergiler 
hakynda doly maglumatlary  şu web-
saýtlardan alyp bilersiňiz: http://www.
shakespearesglobe.com/theatre 

•The Globe Theatre.  
•«Globus» teatry.  
•Театр «Ƚлобус».
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Avaza is opening its shores for summer fun - yachts are sailing 
in the distance, windsurfers are sliding along the waves, all 
enjoying the fresh breeze of the Caspian Sea

All of this is available along the coast of 
Yelken Yacht Club, which represents 
a unique facility for leisure and 

sport in Turkmenistan. Yelken Yacht Club 
lives its interesting life looking forward to 
unforgettable events, such as yacht regattas for 
children and adults, and what promises to be 
a spectacular event, the first championship of 
the Windsurfing World Cup in Caspian Sea 
history. 

Summer sun 
rising on the Caspian coast

Şeýle hyzmatlar «Ýelken» ýaht-klubynyň 
ýerleşýän kenarýakasynda  amala 
aşyrylýar we bu ýerde şadyýan dynç 

       almaga we sport bilen meşgullanmaga ähli 
şertler döredilýär. «Ýelken» ýaht-klubynda şu 
günler örän gyzgalaňly işler alnyp barylýar: ol 
ýerde ulular we çagalar üçin ýahtalarda ýatdan 
çykmajak gezelençleri guramagy göz öňünde 
tutýan maksatnamanyň üstünde işlenilýär 
hem-de Hazar deňziniň taryhynda ilkinji 
gezek windserfing boýunça geçiriljek Dünýä 
çempionatynyň şowhunly bäsleşiklerine 
garaşylýar. 

Türkmen halky ýurduň Prezidentiniň 

Все это возможно на побережье, 
где находится яхт-клуб «Yelken», 
который предоставляет прекрасные 

возможности для отдыха и занятий  
водным спортом. Яхт-клуб «Yelken» 
живет интересной жизнью, работая 
над программой, призванной оставить 
незабываемые впечатления от прогулок 
на яхтах для взрослых и детей, и в 

Hazar deňziniň 
kenarýakasynda tomus pasly

Летнее солнце над  
Каспийским побережьем

AZD]D |] NHQDU\QGD WRPXVN\ G\Qo DO\ú P|ZV�PLQL DoG\ ± DO\VODUGD 
êDKWDODU\Ė êHONHQL DO�DVPDQD J|WHULOêlU� WRONXQODU\Ė JHUúLQGH W\SêDQ 
ZLQGVHUIHUOHU J|U�QêlU� HD]DU GHĖ]LQLĖ �VW�QGHQ JHOêlQ VDON\Q úHPDO 
KHPPHOHULĖ J|ZQ�QL J|WHUêlU

Аɜɚɡɚ ɨɬɤɪɵɥɚ ɫɜɨɟ ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ ɞɥɹ ɥɟɬɧɢɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ± ɜɞɚɥɢ 
ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢ ɩɚɪɭɫɚ ɹɯɬɵ� ɜɢɧɞɫɺɪɮɟɪɵ ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɩɨ ɜɨɥɧɚɦ� ɜɫɟ 
ɧɚɫɥɚɠɞɚɸɬɫɹ ɫɜɟɠɢɦ ɛɪɢɡɨɦ� ɞɭɸɳɢɦ ɫ  Кɚɫɩɢɣɫɤɨɝɨ ɦɨɪɹ

sporty ösdürmekdäki we Türkmenistanyň 
ösüp gelýän ýaş nesilleri üçin sagdyn ýaşaýyş 
şertini döretmekdäki ýadawsyz aladasyna 
diýseň guwanýar. Prezidentiň ýolbaşçylygynda 
dürli sport we medeni çäreleri öz içine alýan 
taslamalar yzygiderli durmuşa geçirilýär 
hem-de raýatlarymyz bolsa, olara uly höwes 
bilen gatnaşýarlar. «Ýelken» ýaht-klubynyň 
döredilmegi şeýle taslamalaryň biridir. 
Adamlaryň oňat dynç almagy,  öz saglygyny 
berkitmegi we fiziki  kämilligi üçin bu 
klubda ýeterlik serişdeler bar.  Ýahtalar, 
windserfinge degişli ähli zerur enjamlar bu 
klubyň ygtyýaryndadyr, şeýle-de, bu ýerde 
suw-tomaşa toplumy, ýokary tizlikli motorly 

gaýyklar  hem bar. Ylaýta-da, ýöriteleşdirilen 
merkezlerde halkara derejeli hünärmenleriň  
ýolbaşçylygynda  türgenleşik  dersleriniň 
geçirilýändigini bellemek hem hökmandyr.

«Ýelken» ýaht-klubynyň ýanynda 
Türkmenistanda ilkinji gezek suw sporty 
Akademiýasynyň ýolbaşçylygynda Çagalar 
sport dynç alyş merkezi dörediler. Bu ýerde 
ýokary hünärli türgenleriň gözegçiliginde 8 
ýaşdan 14 ýaşa çenli çagalaryň arasynda suw 
sportynyň windserfing we ýahta görnüşleri 
boýunça türgenleşikler geçiriler. Tomusky dynç 
alyş meýdançanyň esasy maksady – çagalaryň 
fiziki sagatlygyny kämilleşdirmekdir, olaryň 
sportyň dürli görnüşlerine gatnaşmaklaryny 
gazanmakdyr. Ýöne esasy wezipe – çagalaryň 
sporta bolan söýgüsini hemmetaraplaýyn 
höweslendirmekden ybaratdyr. Bu ýerde 
geçirilen her bir gün çagalaryň iň eý görýän 
güýmenjelerine – gyzykly başdan geçirmeler 
gününe öwrüler. Güneşiň çogy, deňiz 
serginligi, sport we  beýleki dürli çäreler dynç 
alyş merkezinde geçirilen wagtyň gymmatyny 
has-da artdyrar.  Sport  we medeni çäreler: 
futbol, basketbol, tennis oýunlaryndan, 
sägesöw kenardaky agşamlardan, täze adamlar 
bilen dürli duşuşyklardan we täze dost 
tapynmakdan ybarat bolar.

Çagalar hakda alada etmek bilen  «Ýelken» 
ýaht-klubynyň işgärleri olaryň bu ýerde 
ýaşamaklary, oňat naharlanmaklary üçin 
ýokary hilli hyzmaty ýola goýarlar hem-de 
uzak wagtlap körpeleriň ýadyndan çykmajak  
gyzykly dynç alşy doly üpjün ederler.

Bulardan başga-da, çagalar dynç alyş 
merkezinde 1-nji iýuldan 6-njy iýul aralygynda 
geçiriljek windserfing boýunça Dünýäniň 
kubogyny almak ugrundaky Çempionatyň 
çekeleşikli bäsleşigi görmäge mümkinçilik 
alarlar we onuň şowhunly,  köpçülikleýin 
çärelerine gatnaşarlar. Bu dünýä derejesindäki 
ýaryşy Windserfingiň Professional 
Assosiasiýasy  guraýar. Oňa dünýäniň 40 
ýurdundan ýüzden gowrak  meşhur türgenler 
we tälimçiler gatnaşar. 

предвкушении события, которое обещает 
стать очень зрелищным – проведение 
Кубка мира по виндсерфингу, первого в 
истории Каспия. 

Народ Туркменистана ощущает 
постоянную заботу Президента страны 
о развитии спорта и обеспечении 
здорового образа жизни для молодёжи 
и подрастающего поколения 

туркменистанцев. Проекты, инициируемые 
Президентом, регулярно воплощаются 
в жизнь и включают в себя различные 
спортивные и  культурные мероприятия,  
в которых с удовольствием принимают 
участие граждане Туркменистана. 
Одним из таких проектов явилось 
создание яхт-клуба «Yelken».  Клуб 
располагает достаточными ресурсами 
для полноценного отдыха, укрепления 
здоровья и физического развития. В 
распоряжении клуба яхты, необходимое 
оборудование для виндсерфинга, имеется 
водно-развлекательный комплекс, 
высокоскоростные моторные лодки и 
гидроциклы, и, что наиболее важно, 
есть возможность проходить обучение 
в специализированных центрах под 
руководством квалифицированных 
инструкторов международного уровня.

Turkmen people feel the ceaseless care 
by the President of Turkmenistan in the 
development of sports and healthy lifestyles for 
the younger generation. Development projects 
initiated by the President have been regularly 
implemented and include joyful events that 
are enjoyed by the Turkmen people. One of 
the projects is Yelken Yacht Club which offers 
incredible opportunities for the development 
of water sports. Here there are yachts, 
windsurfing, a water entertainment complex, 
high-speed boats and jet skis, and most 
importantly, training in specialised centres 
under the supervision of qualified instructors 
of an international standard. 

For the first time in Turkmenistan Yelken 
Yacht Club will be hosting a Children’s 
Sport Camp which will be held at the water 
sports Academy and include yachting and 
windsurfing training for children between 
the ages of 8 and 14. The main goal of the 
camp is to train children in water sports 
such as windsurfing and yachting, to develop 
their physical abilities for different sports, 
but most importantly to encourage a love of 
sport whilst meeting new people and making 

new friendships. Every 
day will be filled with 
sun, sea and sports. 
Qualified teachers 
will present every day 
as an adventure filled 
with a variety of events 
including football, 
basketball, tennis, and evening parties on 
sandy beaches. Staff at Yelken will make every 
effort in caring for the children, providing first 
class accommodation and healthy, balanced 
meals, ensuring that the unforgettable holiday 
experience will stay in children’s memory for 
life.

The children attending the camp will 
also have the rare opportunity to witness, 
and be involved in, the Windsurfing World 
Cup 2014 taking place from 1st to 6th July. 
Organised by the Professional Windsurfing 
Association (PWA), there will be more than 
100 well-known sportsmen and trainers from 
40 world countries, journalists and thousands 
of spectators who will enjoy the unforgettable 
views and excitement of the event at Yelken 
Yacht Club. 

Впервые в Туркменистане при яхт-
клубе «Yelken» будет организован Детский 
спортивный лагерь под эгидой Академии 
водного спорта. Под руководством 
квалифицированных преподавателей в нём 
будет проводиться обучение детей от 8 до 
14 лет таким видам водного спорта, как 
виндсерфинг и яхтенный спорт. Главная 
цель лагеря – развивать физические 
возможности ребят, обеспечить их 
участие в различных видах спорта, но 
самое важное, — всемерно поощрять 
любовь к спорту. Каждый день для 
мальчиков и девочек должен стать днём 
приключений и открытий, которые так 
любят подростки. Время, проведённое в 
лагере, будет наполнено солнцем, морем, 
спортом, различными мероприятиями, 
среди которых футбол, баскетбол, теннис и 
вечеринки на песчаных пляжах, встречами 

с новыми людьми и обретением новых 
друзей.  

Проявляя заботу о детях, сотрудники 
яхт-клуба «Yelken» приложат все усилия,  
чтобы предоставить им первоклассные 
условия для проживания, здоровое 
сбалансированное питание, и обеспечить 
тем самым незабываемый отдых, который 
надолго останется в памяти детей. 

Дети в лагере также получат уникальную 
возможность увидеть и оказаться 
вовлеченными в такое замечательное 
событие, как Кубок мира по виндсерфингу 
2014 года, которое будет проходить с 1-го 
по 6-е июля. Чемпионат организует и 
проводит Профессиональная Ассоциация 
Виндсерфинга (ПАВ). В нём примут 
участие более 100 известных спортсменов и 
тренеров из 40 стран мира. 
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Sport in Turkmenistan has been developing and 
spreading successfully with various sport competitions 
regularly held in state institutions, schools and higher 
educational establishments in the country

Football in Turkmenistan is one of the key 
directions of sport activity in the country. 
Turkmenistan have given a number of bright 

names to the world of football including Kurban 
Berdiev, Vladimir Bairamov, Vahyt Orazsahedov, 
Ruslan Mingazov, Vitaliy Kafanov, Dmitriy 
Homuha, Artur Gevorkyan, Vyacheslav Krendelev, 
Rolan Gusev amongst others. 

The Football Federation of Turkmenistan is an 
organisation executing control and management 
of football in the country. Its tasks include 
organising national championships, the Country 
Cup, the Super Cup, the games of national teams 
of the country, and supporting and developing 
the popularisation of football. The Federation 
Headquarters is in Ashgabat and regional offices are 
also functioning. In 1994 The Football Federation of 
Turkmenistan was admitted into AFC and FIFA.

Winners of the country championship are 
identified in the Premier League of Turkmenistan 
championship. The tournament is organised by 

the Football Federation of Turkmenistan and has 
been held since 1992, since the country gained 
Independence. There are ten clubs representing 
different regions of the country that participate in 
the competitions. The season starts in March and 
lasts till the end of November. The team which takes 
the last place at the end of the season passes to the 
first league, and its place is taken by the best club of 
the first level.

The first championship of independent 
Turkmenistan was held in 1992 and 15 teams, which 
was a record number, took part. The Ashgabat 
team, “Kopetdag”, won the championship and the 
Nebitdag (now Balkanabat) team “Nebitchi” won 
silver medals. The team “Akhal” from Akdashayak 
won the bronze medals.

The football championship in Turkmenistan in 
2013 was the twenty-first drawing of medals among 
teams of the major league and ten teams 
participated in the championship. The team МТТУ 
(Ashgabat) won the champion title. The second 

Türkmen futboly
SRĖN\ ê\OODUGD T�UNPHQLVWDQGD VSRUW J�êoOL GHSJLQOHU ELOHQ |VG�ULOêlU ZH 
EDUKD JLĖ JHULPH HêH EROêDU� éXUGXP\]\Ė G|ZOHW HGDUDODU\Q\Ė� êRNDU\ RNXZ 
MDêODU\Q\Ė ZH PHNGHSOHULQLĖ ELQêDG\QGD G�UOL VSRUW êDU\úODU\ \]\JLGHUOL 
JHoLULOêlU 

Сɩɨɪɬ ɜ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɫɺ ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ� Сɚɦɵɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ� ɜɭɡɨɜ ɢ ɲɤɨɥ ɫɬɪɚɧɵ

Türkmen futboly – ýurtda barha 
ýaýbaňlanýan sport hereketiniň iň esasy 
ugurlarynyň biridir. Türkmenistan 

futbol älemine birnäçe ady belli türgenleri 
berdi: Oraz Geldýew, Gurban Berdiýew, 
Ýakup Orazsähedow, Baýram Durdyýew, 
Aly Gurbany, Witaliý Kafanow, Wladimir 
we Nazar Baýramowlar, Dmitriý Homuha, 
Wahyt Orazsähedow, Ruslan Mingazow, 
Artur Geworgýan, Rolan Gusew, Wýaçeslaw 
Krendelýew we beýlekiler. 

Türkmenistanyň Futbol birleşmesi ýurtdaky 
futbola gözegçilik edýän we ony dolandyrýan 
guramadyr. Şeýle-de, milli çempionaty, ýurduň 
kubogyny, Uly Kubogy, milli ýygyndy toparyň 
oýunlaryny geçirmek, umumy alanyňda, 
futbola hemaýat etmek, ösdürmek we giňden 
ýaýratmak ýaly işler onuň wezipesine degişlidir. 
Türkmenistanyň Futbol birleşmesi 1994-nji 
ýylda AFK-a we FIFA agza hökmünde kabul 
edildi.

Türkmenistanyň çempionatynyň ýokary 

ligasynda ýurduň ýeňiji we yza galýan toparlary 
kesgitlenýär. Bäsleşik Türkmenistanyň Futbol 
birleşmesi tarapyndan guralýar we ýurduň 
garaşsyzlygyna eýe bolan pursadyndan, ýagny 
1992-nji ýyldan bäri yzygiderli geçirilip 
gelinýär. Çempionatyň oýunlaryna ýurduň 
dürli sebitlerinden 10 topar gatnaşýar. Futbol 
möwsümi mart aýyndan başlap, noýabr aýyna 
çenli dowam edýär. Möwsümiň ahyrynda iň 
soňky orunda galan topar birinji liga geçýär, 
onuň ýerini bolsa, birinji liganyň ýeňijisi 
eýeleýär.  

Garaşsyz Türkmenistanyň ilkinji çempionaty 
1992-nji ýylda geçirildi we oňa toparlaryň 
iň köp mukdary – 15 topar gatnaşdy. Şol 
möwsümde Aşgabadyň «Köpetdagy» ýeňiş 
toýuny toýlady, kümüş medala Nebitdagyň 
(häzirki Balkanabadyň) «Nebitçisi», bürünç 
medala bolsa, Akdaşaýagyň «Ahaly» mynasyp 
boldy.

2013-nji ýylyň futbol çempionaty ýokary 
liganyň toparlarynyň arasynda altyn medaly 

Ɏуɬɛɨɥ ɜ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɟ

Футбол в Туркменистане – одно 
из ключевых направлений 
спортивной активности в стране. 

Туркменистан дал футбольному миру 
немало ярких имен – Курбан Бердыев, Ораз 
Гельдыев, Владимир и Назар Байрамовы, 
Вахыт Оразсахедов, Руслан Мингазов, 
Виталий Кафанов, Дмитрий Хомуха, Артур 
Геворкян, Вячеслав Кренделев, Ролан Гусев 
и др.

Федерация футбола Туркменистана – 
организация, осуществляющая контроль и 
управление футболом в стране. В её задачи 
также входят организация национального 
чемпионата, Кубка страны, Суперкубка, 
игр сборных страны, поддержка, развитие 
и популяризация футбола в целом. 
Штаб-квартира находится в Ашхабаде. 
Функционируют также региональные 
офисы. В 1994 году Федерация футбола 
Туркменистана была принята в АФК и 
ФИФА.

Призеры и аутсайдеры чемпионата 
страны определяются в высшей лиге 

чемпионата Туркменистана. Турнир 
организован федерацией футбола 
Туркменистана и проводится с 1992 
года, с момента обретения страной 
независимости. В соревновании участвуют 
10 клубов, представляющих различные 
регионы страны. Сезон начинается в марте 
и продолжается до конца ноября. Команда, 
занявшая последнее место по итогам 
сезона, переходит в первую лигу, а её место 
соответственно занимает лучший клуб 
первого эшелона.

Первый чемпионат независимого 
Туркменистана был проведен в 
1992 году. В нём принимало участие 
рекордное количество команд – 15. 
Победу праздновал ашхабадский 
«Копетдаг», серебряные медали достались 
Небитдагскому (ныне Балканабат) 
«Небитчи», а бронза – команде «Ахал»  
из Акдашаяка. 

Чемпионат Туркменистана по 
футболу 2013 является двадцать первым 
розыгрышем медалей среди команд 
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and third places were taken by the Balkan 
team (Balkanabat) and “Altyn Asyr” (Ashgabat).

As from 1993 Turkmenistan Football Cup 
is held among teams of Premier League. This 
sport trophy is a C cup prize. The draw of 
this trophy is also held by the Turkmenistan 
Football Association. Eight strongest clubs 
of the Premier League took part in this 
competition. Such teams as “Kopetdag”, 
“Turan”, “Nisa”, “Garagum”, “Balkan”, “Merv”, 
“MTTY”, “Shagadam”, “Altyn Asyr” and 
“Akhal” won this Cup at different times. 

In 2005 the first Turkmenistan Super 
Cup was played off. Winners of the 

Championship and 2004 Cup took 
part in in this Super Cup. The 
Football Super Cup is a competition 
consisting of one match. In 
case one club won the Cup and 
Championship, then the first and 
second championship teams play 
in the Super Cup. 

Since 1994 an International 
tournament — the Cup of the 

President of Turkmenistan has been 
held. The competition is devoted 

to Turkmenistan Flag Day. The prize 
fund makes 35 thousand US Dollars. 

The winner gets 20 thousand US Dollars 
and the Cup of the President. The silver prize 
winner gets 10 thousand US Dollars and the 
bronze prize winner – 5 thousand US Dollars.

The International Tournament is 
traditionally held in Ashgabat and is very 
popular in the country. For the years of its 
existence teams from Armenia, Belarus, 
Georgia, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Latvia, 
Lithuania, Moldova, Russia, Ukraine, 
Uzbekistan, Tajikistan, Estonia, Iran, Turkey, 
Republic of Korea, China and Thailand played 
for the Cup of the President. In 2009 the 
team from Bahrain made their debut in the 
tournament in Ashgabat, thus expanding the 
geography up to 20 countries of the world.

For 15 years the Cup of the President 

almak ugrunda ýigrimi birinji bäsleşik 
boldy. Birinijiligi almak üçin 10 topar özara 
bäsleşdi. Çempion adyna HTTU (Halkara 
türkmen-türk uniwersitetiniň topary, Aşgabat) 
mynasyp boldy. Baýrakly – ikinji we üçünji 
olrunlary degişlilikde: «Balkan» (Balkanabat) 
we «Altyn Asyr» (Aşgabat) toparlary eýeledi. 

1993-nji ýyldan bäri ýokary liganyň 
toparlarynyň arasynda futbol boýunça 
Türkmenistanyň Kubogyny almak ugrunda 
ýaryşlar hem geçirilýär. Bu abraýly sport 
baýragy elden-ele geçýär we onuň oýunlary 
hem Türkmenistanyň Futbol birleşmesi 
tarapyndan guralýar. Türkmenistanyň 
Kubogyny almak ugrunda ýurduň ýokary 
ligasynyň iň güýçli sekiz topary bäsleşýär. 
Dürli ýyllarda Türkmenistanyň Kubogyna 
«Köpetdag», «Turan», «Nusaý», «Garagum», 
«Balkan», «Merw», «HTTU», «Şagadam», 
«Altyn asyr» ýaly toparlar mynasyp boldy.

2005-nji ýylda türkmen futbolynyň 
taryhynda ilkinji gezek Uly Kubok ugrunda 
bäsleşik geçirildi we oňa 2004-nji ýylyň 
çempionatynyň hem-de Kubogynyň ýeňijileri 
gatnaşdy. Futbol boýunça Türkmenistanyň Uly 
Kubogyny almagyň bäsleşigi oňa gatnaşýan 
toparlaryň özarasyndaky bir duşuşygyndan 
ybaratdyr. Eger-de Türkmenistanyň 
çempionatynyň hem-de Kubogynyň ýeňijisi 
şol bir topar bolsa, onda Uly Kubok üçin 
çempionatyň birinji we ikinji orunlaryny eýelän 
toparlar özara duşuşýarlar.

Türkmenistanyň Prezidentiniň Kubogyny 

almak boýunça Halkara ýaryş 2005-nji 
ýyldan bäri geçirilýär. Bu Halkara ýaryşy 
Türkmenistanyň Döwlet Baýdagynyň gününe 
bagyşlanýar. Onuň baýragy ABŞ-nyň 35 müň 
dollaryna barabardyr. Ýeňiji topar Prezidentiň 
Kubogy bilen birlikde, ABŞ-nyň 20 müň 
dollaryny alýar, kümüş baýragyň pul sylagy – 
10 müň dollara, bürünç baýragyň pul sylagy 5 
müň dollara deňdir.

Bu Halkara futbol ýaryşy däbe görä 
Aşgabatda geçýär we biziň ýurdumyzda giňden 
meşhurdyr. Şu döwrüň içinde Türkmenistanyň 
Prezidentiniň Kubogyny almak ugrundaky 
Halkara ýaryşyna Ermenistanyň, Belarusyň, 
Gruziýanyň, Gazagystanyň, Gyrgyzystanyň, 
Latwiýanyň, Litwanyň, Moldowanyň, 
Russiýanyň, Ukrainanyň, Özbegistanyň, 
Täjigistanyň, Estoniýanyň, Eýranyň, 
Türkiýäniň, Koreýa Respublikasynyň, Hytaýyň 
we Taýlandyň futbol toparlary gatnaşdy. 
2009-njy ýylda Bahreýnden gelen futbol topary 
Aşgabat bäsleşiginde ilkinji gezek çykyş etdi. 

Geçen 15 ýylyň dowamynda üç gezek 
daşary ýurtly futbolçylar: 1998-nji ýylda 
Eýranyň «Estegaly», 2002-nji ýylda Kutaisiniň 
«Torpedosy», 2006-njy ýylda hem Moldowanyň 
«Daçiýasy» Türkmenistanyň Prezidentiniň 
Kubogyny almagy başardylar. Türkmen 
futbolçylaryndan bu hormatly baýraga: 
Aşgabadyň «Nusaý», «Köpetdag» hem-de 
«HTTU» toparlary, Türkmenistanyň futbol 
klublarynyň ýygyndy topary, Aşgabat şäheriniň 
ýygyndy topary we Türkmenistanyň ýygyndy 
topary mynasyp boldy. 

Türkmenistanda sporty ösdürmek – biziň 
döwletimiziň wajyp wezipeleriniň biridir. Biziň 
döwletmiz bu öňde goýlan maksatlara ýetmek 
üçin ähli zerur çäreleri durmuşa geçirýär. 

Türkmenistanyň Prezidenti wezipesine 
saýlanan ilkinji günlerinden başlap Gurbanguly 
Berdimuhamedow bedenterbiýäni we sporty 
ösdürmegi, adamyň ruhy we fiziki 

высшей лиги. В борьбе за первенство 
участвовали 10 команд. Чемпионский 
титул завоевал МТТУ (Ашхабад). 
Призовые – второе и третье – места заняли 
соответственно «Балкан» (Балканабат) и 
«Алтын Асыр» (Ашхабад).

С 1993 года среди команд высшей 
лиги проводится Кубок Туркменистана 
по футболу. Этот спортивный трофей 
является переходящим призом, розыгрыш 
которого также проводит футбольная 
ассоциация Туркменистана. В розыгрыше 
Кубка Туркменистана принимают участие 

восемь сильнейших клубов высшей 
лиги. В разное время обладателями 
Кубка были такие команды, как 
«Копетдаг», «Туран», «Ниса», 
«Гарагум», «Балкан», «Мерв», 
«МТТУ», «Шагадам», «Алтын Асыр» 
и «Ахал». 

В 2005 году был разыгран первый 
в истории туркменского футбола 
Суперкубок Туркменистана, в 
котором приняли участие победители 
чемпионата и Кубка 2004 года. 
Суперкубок Туркменистана по 
футболу – это соревнование, 
состоящее из одного матча. В случае 
если Кубок и чемпионат выиграл один 
клуб, то в Суперкубке играют первая и 
вторая команда чемпионата. 

С 1994 года в Туркменистане 
проводится международный турнир 
– Кубок Президента Туркменистана. 
Соревнование посвящено Дню 
Государственного флага Туркменистана. 
Призовой фонд составляет 35 тысяч 
долларов США. Победитель получает 

20 тысяч долларов США вместе с Кубком 
Президента, серебряный призер – 10 тысяч 
долларов, бронзовый призер – 5 тысяч 
долларов.

Международный турнир традиционно 
проводится в Ашхабаде, и является 
очень популярным в нашей стране. За 
историю своего существования, за Кубок 
Президента боролись команды из Армении, 
Беларуси, Грузии, Казахстана, Кыргызстана, 
Латвии, Литвы, Молдовы, России, Украины, 
Узбекистана, Таджикистана, Эстонии, 
Ирана, Турции, Республики Корея, Китая и 
Таиланда. В 2009 году команда из Бахрейна 
дебютировала в турнире в Ашхабаде, 
расширив тем самым географию до 20 
стран мира.

За 15 лет Кубок Президента покидал 
страну три раза – иранский «Эстегал» 
выиграл почетный трофей в 1998 году, 
грузинское «Торпедо» Кутаиси в 2002 
году и молдавская «Дачия» в 2006 году. 
Среди туркменских обладателей Кубка 
Президента Туркменистана были такие 
команды, как ашхабадская «Ниса», 
«Копетдаг» и «МТТУ». А также сборная 
футбольных клубов Туркменистана, 
сборная из Ашхабада и сборная 
Туркменистана. 

Национальная сборная Туркменистана 
пока ещё не стала участником чемпионатов 
мира, но этот день обязательно придёт. 
Ведь развитие спорта в Туркменистане – 
одна из национальных идей и задач нашего 
государства, которое прилагает все усилия 
для осуществления поставленных целей. 

С первых дней своего избрания на пост 
Президента Туркменистана Гурбангулы  
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left the country three times – Iranian team 
“Estegal” won the honourable trophy in 1998; 
Georgian “Torpedo” from Kutaisi in 2002 and 
Moldavian “Dachia” in 2006. Among Turkmen 
Cup of the President winners were such teams 
as Ashgabat “Nisa”, “Kopetdag” and “MTTY”, 
as well as national team of football clubs of 
Turkmenistan, a national team from Ashgabat 
and a national team of Turkmenistan.

The national team of Turkmenistan 
has not yet become a participant of world 
championships, but this day will definitely 
come. Development of sport in Turkmenistan 
is one of national ideas and objectives of our 
state which makes all efforts to achieve the set 
goals. 

From the first day of his taking up the post 
of the President of Turkmenistan, Gurbanguly 

mümkinçiliklerini sazlaşykly utgaşdyrmagy 
döwlet syýasatynyň ileri tutulýan syýasaty 
hökmünde kesgitledi. Sagdyn ýaşaýşyň 
ynamly öwüt-ündewçisi bolmak bilen, Döwlet 
Baştutany köpçülikleýin bedenterbiýe-sagaldyş 
hereketini we sporty ösdürmegiň meselelerine 
uly üns berýär.

Döwlet ýurduň ýaşlarynyň sporta 
ýakyndan çekilmegine, şol sanda futbol bilen 
meşgullanmagyna degişli ähli zerur çäreleri 
durmuşa ornaşdyrýar. Ýeke bir welaýat 
merkezlerinde däl, eýsem, ähli etraplarynda 
hem çagalar sport mekdepleri açyldy. 
Aşgabatda şäher sport komitetiniň ýanyndaky 
futbol sport mekdebinde we Türkmenistanyň 
Döwlet sport komitetiniň ýanyndaky futbol 
boýunça ýöriteleşdirilen olimpiýa rezerwleri 
çagalar-ýetginjekler mekdebinde çagalar 
sportyň bu giň ýaýran görnüşiniň gizlin 
syrlaryny ele alýarlar. Olarda 1200-den 
gowrak çaga 6 ýaşdan 17 ýaşa çenli toparlarda 

Бердымухамедов определил 
развитие физической культуры и спорта, 
гармоничное сочетание духовного 
и физического потенциала человека 

в качестве одного из приоритетов 
государственной политики. Являясь 

убежденным пропагандистом 
здорового образа жизни, глава 
государства уделяет самое 

пристальное внимание вопросам 
развития массового физкультурно-

оздоровительного движения и спорта 
высших достижений.

Огромное внимание государства 
направлено на вовлечение в спортивную 

жизнь и, в частности, занятие 
футболом юного поколения не 
только в административных центрах 
велаятов, но и во всех этрапах 
страны. В Ашхабаде работают 
спортивная школа футбола 
при городском спорткомитете 
и специализированная детско-

юношеская школа олимпийского 

Aşgabadyň «Köpetdag», «Dagdan», «Bagyr» 
we beýleki sport meýdançalarynda uly 
höwes bilen türgenleşýärler. Bu futbol 
mekdepleriniň okuwçylary halkara 
ýaryşlarynda ussatlarça we üstünlikli çykyş 
edip, ýurduň olimpiýa ýygyndy toparynyň 
we Türkmenistanyň milli ýygyndy 
toparynyň düzümine kabul edilýärler.

Olar senenama ýylynyň dowamynda 
Türkmenistanda, Aşgabat şäherinde 
birinjiligi almak ugrundaky, Bitaraplyk 
gününe, Türkmenistanyň Garaşsyzlyk 
gününe bagyşlanýan ýaryşlara, futbol sport 
mekdepleriniň açyk sempionatyna we beýleki 
çekeleşikli geçýän bäsleşiklere gatnaşýarlar. 
Mysal üçin, 2013-nji ýylda körpe futbolçylar 
43 sany bäsleşige gatnaşdylar. Çagalar- 
-ýetginjekler sport mekdepleriniň ýygyndy 
toparlary halkara futbol ýaryşlaryna hem 
gatnaşýarlar we türkmen futbolynyň 
özboluşly mekdebini görkezýärler. 

резерва по футболу при Государственном 
комитете Туркменистана по спорту. В 
них более 1200 детей в своих возрастных 
группах от 6 до 17 лет познают азы 
футбола на ашхабадских стадионах 
«Копетдаг», «Дагдан», «Багир» и других. 
Воспитанники СДЮШОР по футболу 
входят в состав олимпийской сборной 
команды страны и в состав национальной 
сборной Туркменистана. В течение 
календарного года они участвуют во 
многих соревнованиях, таких как  
первенство Туркменистана, первенство 
города Ашхабада, соревнования, 
посвященные Дню нейтралитета, Дню 
независимости Туркменистана, открытое 
первенство СДЮШОР и других. Например, 
в 2013 году юные футболисты состязались 
в 43-х турнирах. Сборные команды 
СДЮШОР также принимают участие в 
международных турнирах, на которых 
представляют школу туркменского футбола 
и показывают мастерство и качественную 
игру. 

Berdimuhamedov outlined development 
of physical culture and sport, harmonious 
combination of spiritual and physical capacity 
of a human being, as one of the priorities of 
the state policy. Being a dedicated advocate of 
healthy life style, the head of the state focuses 
on the issues of development of mass healthy 
movement and sport of best achievements.

The state pays great attention to involving 
the country’s young generation into sport, 
and in particular into football not only in 
administrative velayats centres, but in all 
etraps. There is a football sport school under 
the City Sport Committee and Specialised 
Adolescent Olympic Reserve Football School 
(SAORFS) under the State Sport Committee 
of Turkmenistan. More than 1200 children in 
their age groups of 6 -17 are learning basics 

of football in Ashgabat stadiums “Kopetdag”, 
“Dagdan”, “Bagyr” amongst others. Young 
sportsmen of SAORFS are members of the 
Olympic national team of the country and 
Turkmenistan national team and demonstrate 
mastership and quality game at international 
competitions. During the calendar year 
they participate in many competitions, 
such as championship of Turkmenistan, 
championship of Ashgabat, competitions 
devoted to Neutrality Day, Independence 
Day of Turkmenistan, open championship 
of SAORFS and others. For instance, in 2013 
young footballers played in 43 competitions. 
SAORFS teams also take part in international 
tournaments where they represent Turkmen 
football school. The future of football in 
Turkmenistan looks very bright indeed. 
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For several centuries when mentioning Switzerland, besides cheese and 
chocolate, we immediately remember another symbol of this mountainous 
country - Swiss watches

Switzerland and watches are two 
inseparable concepts. Impeccable quality, 
maximum precision, unique design, 

bearer of centuries-old traditions of Swiss 
mastership of watch making, an item of luxury 
and sense of style — this is an incomplete list 
of distinguishing features of an original Swiss 
watch. Watches combine multiyear experience 
and traditions with updated methods of 
making watches.

Today one can buy Swiss watches practically 
everywhere in the world. You will definitely 
find different models of Swiss watches for 
men and women on counters in any country: 
from inexpensive quartz watches to expensive 
mechanical masterpieces made of gold and 
decorated with precious stones. For many 
centuries the leadership in the world watch-
producing industry belongs to Swiss watches. 
When good mechanisms are mentioned, 
immediately different models of Swiss watches 

 A symbol of time   prestige
come to mind. For an ordinary person they 
represent elementary time metres, but for a 
genuine connoisseur the Swiss watch is the 
embodiment of luxury and wealth.

It is no secret that there are many false 
representations of famous Swiss brands on the 
market. Today, the quality of Swiss watches 
is being protected on the legislative level. The 
legendary inscription on watches “Swiss made”, 
as well as indication of the country-producer, 
guarantees a buyer insuperable quality. The 
Geneva brand is a sign of impeccable quality. 
It is very difficult to earn this sign. The 
inscription “Swiss made” is one of the oldest 
and the most prestigious distinguishing signs.

The use of the “Swiss made” sign was 
set up in 1886. Watches which are put in a 
claim for obtaining this specific sign must 
meet 12 requirements – description of 
how different things should be decorated: 
mounting plate, bridges, screws, notched 

wheel, barrel drum and other visible watch 
components. According to these requirements, 
mechanisms of Swiss watches must be polished 
and decorated with universally recognised 
Geneva strips — guilloche Cotes de Geneve. 
Also the contour of all details must not have 
sharp angles: everything must have roundish 
ends or trapezoidal shape. Watch-producing 
companies which wish to get the brand “Swiss 
made”, should have jewellers on their staff. 

 Creating a Swiss watch mechanism starts 
with making very small and complicated 
details — microscopic screws, mainsprings, 
axes and bearings, gear wheels and worm 
and worm gear pairs. All this complicated 
process takes place in dustless rooms with 
sterile cleanness, with the help of highly 
qualified personnel in special clothes working 
on five hundred machine units. Swiss watch 
mechanisms means reliability, durability, 
quality and strict control over watch 
mechanisms technology. 

 Switzerland, by right, can be called the 
country of watch-producing cities. For 
instance, one of such cities – Le Locle – is the 
motherland of such world famous watch-
producing companies as Tissot, Ulysse Nardin 
and Zenith. The watch-producing industry 
of Switzerland is third in terms of volume of 
export, after manufacturing, engineering and 
chemical industries. 

 For a centuries-old tradition, Swiss watches 
have been enjoying permanent respect, honour 
and demand all around the world. Today, 
Swiss watches are considered the most precise 
watches in the world, as well as a permanent 
attribute of a successful individual. Time is not 
at a stop and this fact inspires Swiss craftsmen 
for new inventions which will preserve a 
centuries-old experience and traditions of 
Swiss watch craftsmanship. 

and WAGTYŇ hem-de AT-ABRAÝYŇ
NYŞANYDYR
Şweýsariýa we  el sagatlary – bu iki düşünje 

biri-birinden aýrylmaz baglanyşyklydyr. 
Hiliniň birkemsizligi,  

          ýokary derejede takyklygy, berkligi, 
özboluşly dizaýny, aňrybaş zynatlylygy we 
döwrebaplygy – ine, şweýsar sagatlarynyň 
özboluşlygynyň doly bolmadyk sanawy.  
Şweýsar sagatlary  köpýyllyk tejribäni we  
häzirkizaman senetkärlik däplerini özünde 
jemleýär.

Häzirki döwürde Şweýsariýada ýasalan 
sagatlary dünýäniň ähli ýerinde satyn almak 
bolýar. Siz dünýäniň islendik ýurdunyň 
dükanlarynda Şweýsariýanyň erkek we aýal 
el sagatlarynyň ähli görnüşlerine:  arzan 
kwars sagatlardan başlap, altyndan  ýasalan  
we gymmatbaha daşlar bilen bezelen kaşaň 
mehaniki sagatlara  çenli hökman duşarsyňyz. 
Şweýsar sagatlary indi  köp ýüzýyllyklardan 
bäri dünýä  sagat önümçiliginde birinji orny 
sypdyrman gelýär.   Asla, iň gowy mehanizmler-
enjamlar hakda gürrüň edilende, ilkibada 
şweýsar kompaniýalarynyň dürli-dürli sagatlary 
iň nowy nusga hökmünde mysal getirilýär. 
Adaty sagat muşdaklary  üçin olar ýönekeýje 
wagty ölçeýji gural  hasaplansa,  bu naýbaşy 
harytlaryň gadryny bilýänler üçin olar – ajaýyp 
senediň we baýlygyň nusgasydyr.

Meşhur şweýsar sagatlaryna meňzedilip 
ýasalan galp, emeli goşar sagatlarynyň 
bazarlara uly mukdarda çykarylýandygy hem 
gizlin däldir. Bu gün şweýsar sagatlarynyň 
hili kanunçylyk esasda goralýar. Sagatlaryň 
ýüzüne onuň öndürilen ýurdunyň adyndan 
başga- Swiss made (Şweýsariýada ýasalan)  
belgisiniň goýulmagy alyjylara ýokary hilli 
önümi kepillendirýär. Ženewanyň möhüri 
– birkemsiz hiliň nyşanydyr we 

oňa eýe bolmak örän kyndyr. «Swiss made»  
diýlen belgi iň gadymy hem-de iň meşhur 
tapawutlandyryjy nyşandyr. Swiss made  belgisi 
baryp, 1886-njy ýyldan bäri ulanylyp gerilinýär. 
Bu tapawutlandyryjy nyşana eýe bolmaga 
dalaş edýän goşar sagatlary 12 bentden ybarat 
talapnama laýyk gelmelidir we onda sagadyň 
aktyllasynyň, wintleriniň, şatonlarynyň, ses 
beriji halkalarynyň, tow berýän çarhlarynyň 
we beýleki göze görünýän nurbatlarynyň nähili 
bezelmelidigine çenli doly beýan edilmelidir.

Bu talapnamalara laýyklykda, şweýsar 
sagatlarynyň mehanizmleriniň  ýekeje-de üsti 
tekiz ýylmanmadyk şaýy ýa-da umumy kabul 
edilen ženewa zolajyksyz – Cotes de Geneve 
bezegsiz ýeri bolmaly däldir. Şunuň ýaly hem 
sagadyň ähli nurbatlary göniburçly däl-de, 
aýlawly ýa-da trapesiýa şekilli  ýasalmalydyr. 
«Swiss made» diýlen belgini almak isleýän 
kompaniýalaryň işgärler sanawynda hökmany 
suratda zergärler bolmalydyr. 

Şweýsar sagatlarynyň mehanizmleri örän 
ownuk we çylşyrymly şaýlary – mikroskopiki 
sagat wintlerini, pružinalary, okkesir öýjükleri 
we olaryň podşipniklerini, dişli tegekleri we 
hereketlendiriji çarhlary ýasamakdan başlanýar. 
Bu ownuk işler jebis ýapylan, tot-tozansyz, 
başga söz bilen aýdylanda, nusgawy arassa  
binada, bäş ýüz stanokda işleýän ýörite işçi 
egin-eşigindäki ýokary derejeli hünärmenler 
tarapyndan ýerine ýetirilýär. Şweýsar 
sagatlarynyň nurbatlary – bular 
ygtybarlykdyr, ömürbaky 
berklikdir,  nusgawy 
hildir we olary 

taýýarlamagyň hetdenaşa gözegçiliginiň berjaý 
edilmegidir.

Şweýsariýanyň, hakykatdan hem, 
sagat öndürýän şäherleriň ýurdy diýlip 
atlandyrylmaga doly hukugy bar. Meselem, 
şeýle şäherleriň biri Le – Loklde dünýädäki 
iň meşhur Tissot, Ulysse Nardin we Zenith 
ýaly kompaniýalar ýerleşýär. Şweýsariýanyň 
sagat öndüriji senagaty ýurduň daşyny haryt 
çykarmakda maşyn gurluşygyndan we himiýa 
senagatyndan soňra üçünji orny eýeleýär.

Şweýsar sagatlary özüniň köp asyrlyk 
taryhynda uly şöhrata eýe boldy, bütin dünýäde 
olara bildirilýän isleg gitdigiçe artýar. Häzirki 
döwürde şweýsar sagatlary  ýer ýüzünde 
iň takyk işleýän sagatlaryň biri we meşhur 
adamlaryň iň eý görýän harydy hasaplanýar. 
Wagt bir ýerde durmaýar, hut wagtyň öňe 
gitmegi hem  şweýsar ussalyryny täze 
oýlaptapyşlara höweslendirýär. 
Olaryň bu gözlegleri şweýsar 
sagat senetkärliginiň köp 
asyrlyk tejribesini we 
däplerini has-da 
baýlaşdyrýar. 
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TISSOT LE LOCLE AUTOMATIC CHRONOMETER.  AUTOMATIC
MOVEMENT, OFFICIALLY CHRONOMETER-CERTIFIED BY THE
COSC (CONTRÔLE OFFICIEL SUISSE DES CHRONOMÈTRES) .
INNOVATORS BY TRADITION.

TISSOT.CH

S W I S S B E S T S H O P
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T I S S O T S H O P
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Символ времени и престижа
Уɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɟɤɨɜ ɩɪɢ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ� ɩɨɦɢɦɨ ɫɵɪɚ ɢ ɲɨɤɨɥɚɞɚ� ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ  ɫɪɚɡɭ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɟɳɺ 
ɨɞɢɧ ɫɢɦɜɨɥ ɷɬɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ± ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɢɟ ɱɚɫɵ

Швейцария и часы – это два 
неразрывных понятия.  
Безукоризненное качество, 

максимальная точность, прочность, 
уникальный дизайн, носитель 
многовековых традиций швейцарского 
часового мастерства, предмет роскоши и 
чувства стиля – вот неполный перечень 
отличительных особенностей оригинальных 
швейцарских часов. Часы сочетают в 
себе многолетний опыт и традиции с 
современными методами изготовления.  

 Сегодня купить часы швейцарского 
производства можно практически по всему 
миру. На часовых прилавках любой страны  
вы обязательно  встретите швейцарские 
мужские  и женские часы  всевозможных 
моделей: от недорогих кварцевых 
до дорогих механических шедевров, 
выполненных из золота и украшенных 
драгоценными камнями.  Вот уже много 
столетий первенство в мировой часовой 
индустрии непоколебимо удерживают 
именно швейцарские часы. При уже одном 
упоминании о хороших  механизмах, в 
памяти  сразу всплывают часы самых 
разных моделей, представленных 
различными швейцарскими компаниями. 
Для простого любителя они представляют 
из себя элементарные измерители времени, 
но для истинного ценителя швейцарские 
часы – это воплощение роскоши и 
богатства.  

 Не секрет, что на рынок поступает 
огромное количество подделок известных 
швейцарских брендов. Сегодня качество 

швейцарских часов защищается на 
законодательном уровне. Легендарная 
надпись на часах Swiss made (Сделано в 
Швейцарии) помимо указания страны – 
производителя, гарантирует покупателю 
непревзойденное качество. Женевское 
клеймо – знак безупречного качества, 
заслужить который очень непросто. 
Надпись Swiss made является одним 
из старейших и самых престижных 
отличительных знаков. Использование 
использования знака Swiss made было 
учреждено еще в 1886 году. Наручные 
часы, которые претендуют на получение 
этого знака отличия, должны отвечать 
требованиям 12 пунктов, которые 
сводятся к описанию того, как должны 
быть декорированы платина, мосты, 
винты, шатоны, храповое колесо, заводной 
барабан и другие видимые глазу узлы 
механизма. Согласно этим требованиям,  у 
механизма швейцарских часов не должно 
быть ни одной не отполированной или 
не декорированной общепринятыми 
женевскими полосками – гильоше Cotes 
de Geneve . Также все детали по контуру не 
должны иметь прямых углов: все должно 
иметь округлые концы или  трапециевидную 
форму. Часовые компании, которые хотят 
получить знак Swiss made, в своем штате 
должны иметь ювелиров. 

Создание швейцарского часового 
механизма начинается с изготовления 
очень мелких и сложных деталей – 
микроскопических часовых винтиков, 
пружинок, осей и подшипников к ним, 

зубчатых колес и червячных пар. Весь этот 
сложный процесс протекает в наглухо 
закрытых залах без единой пылинки 
– одним словом стерильная чистота, с 
помощью высококвалифицированных 
сотрудников в специальной одежде, 
работающих на пятистах станках. 
Швейцарские часовые механизмы – это 
надежность, долговечность, качество и 
жесточайший контроль над технологией 
изготовления часовых механизмов.

 Швейцарию по праву можно назвать 
страной часовых городов. Например, 
один из подобных городов – Ле – Локль 
является родиной таких известных во всем 
мире часовых компаний как Tissot, Ulysse 
Nardin и Zenith. Часовая промышленность 
Швейцарии является третьей по объёму 
экспорта после машиностроения и 
химической промышленности.

 Швейцарские часы за свою многовековую 
историю завоевали уважение, пользуясь 
неизменным спросом по всему миру. 
Зарекомендовавшая себя веками, часовая 
промышленность Швейцарии пользуется 
неизменным почётом и спросом во 
всем мире. Сегодня швейцарские  часы  
считаются одними из самых точных часов 
в мире, а также неизменным атрибутом 
успешного человека. Время не стоит 
на месте, и именно это вдохновляет 
швейцарских мастеров на новые 
изобретения, которые будут продолжать 
хранить в себе многовековой опыт и 
традиции истинного швейцарского часового 
мастерства. 
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Samsung unveils

Samsung Electronics have announced 
the fifth generation of the Galaxy S 
series, the Galaxy S5, designed for what 

matters most to consumers. The new Galaxy 
S5 offers consumers a refined experience with 
innovation of essential features for day-to-day 
use. 

“With the Galaxy S5, Samsung is going back 
to basics to focus on delivering the capabilities 
that matter most to our consumers,” said JK 
Shin, President and Head of IT & Mobile 
Communications Division at Samsung. 
“Consumers are looking for mobile tools that 
inspire and support them as they improve 
their everyday lives. The Galaxy S5 represents 
an iconic design with essential and useful 
features to focus on delivering the ultimate 

smartphone on the market today through 
people inspired innovation.” 

The Galaxy S5 combines an advanced 
camera, the fast network connectivity, 
dedicated fitness tools and enhanced device 
protection features as consumers stay fit and 
connected in style. 

Capture the moments that 
matter
Capturing and saving precious memories 
is one of the most important smartphone 
features today. The new Galaxy S5 offers 
superior camera functionality, featuring a 16 
megapixel camera with an enhanced menu 
and user interface that allow consumers to 
effortlessly take, edit and share photos.

The Galaxy S5 offers the world’s fastest 
autofocus speed up to 0.3 seconds and the 
advanced High Dynamic Range (HDR),  
reproduce natural light and color with striking 
intensity in any circumstances. Also, the 
new Selective Focus feature allows users to 
focus on a specific area of an object while 
simultaneously blurring out the background. 
With this capability, consumers no longer 
need a special lens kit to create a shallow 
depth of field (DOF) effect. 

Tap into the fastest 
connections
The Galaxy S5 offers the most advanced LTE 
experience and Wi-Fi performance available 
today, ensuring blazing fast data speeds 

The company’s 5th generation Galaxy S redefines how technology 
innovation enhances our lives 

to focus on what matters most to consumers Samsung Electronics Samsung GALAXY 
S el telefonlarynyň uzak garaşdyran 
täze nusgasyny satuwa çykardy. Täze 

Samsung GALAXY S5 telefony ulanyjylaryň 
iň zerur isleglirini we talaplaryny göz 
öňünde tutulyp taýýarlanypdyr, onuň has 
kämilleşdirilen amallary bolsa, bu smartfony 
gündelik durmuşda iň amatly enjamlaryň 
hatarynda goýýar.

Samsung Electronics kompaniýasynyň 
IT & Mobile Communications bölüminiň 
Prezidenti Jeý Ki Şin bu täze el telefony 
hakda şeýle gürrüň berýär: – «Samsung 
GALAXY S5 el telefonyny çykarmak bilen 
biz öz maksadymyza – alyjylar üçin peýdaly 
hem-de zerur tehnikany döretmäge has 
golaýlaşdyk. Müşderilere olaryň durmuşyny 
has gyzyklandyrmaga, has aňsatlaşdyrmaga we 
has gowulandyrmaga höweslendirýän hem-de 
hemmetaraplaýyn olara goldaw berýän amatly 
tehniki enjam gerek. Samsung GALAXY 
S5 el telefony – bu döwrebap ýaşamagyň 
nusgasydyr, onda iň gowy innowasiýalar we 

Samsung Electronics представила 
долгожданное обновление 
флагманской линейки Samsung 

GALAXY S. Новый Samsung GALAXY 
S5 разработан с учетом самых 
актуальных требований пользователей, а 
инновационные функции делают смартфон 
идеальным спутником во всех ежедневных 
делах. 

«С выпуском Samsung GALAXY S5 
мы становимся ближе к нашей цели – 
создавать технику, возможности которой 
действительно полезны и важны для 
пользователей, – говорит Джей Ки Шин, 
президент и глава подразделения IT 
& Mobile Communications компании 
Samsung Electronics. – Потребителям 
нужен полноценный мобильный 
помощник, который будет вдохновлять 
их и поддерживать во всем, делая жизнь 
ярче, проще и лучше. Samsung GALAXY 

Samsung kompaniýasy täze  
Galaxy S5 smartfonlary hödürleýär

SDPVXQJ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɧɨɜɵɣ 
ɮɥɚɝɦɚɧ SDPVXQJ GALAXY S5 

GALAXY S HO WHOHIRQODU\Q\Ė ElúLQML WDSJ\U\ XODQ\M\ODU\Ė J|ZQ�QGHQ WXUêDQ LĖ Wl]H 
WHKQRORJLêDODU\ |]�QGH MHPOHêlU

ɉɹɬɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɝɨ ɫɦɚɪɬɮɨɧɚ SDPVXQJ GALAXY S 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɥɭɱɲɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɧɹɸɬ ɠɢɡɧɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ 

dünýä bazaryndaky iň ýörgünli tehnologiýalar 
utgaşdyrylandyr».

Täze Samsung Galaxy S5-iň enaýy 
korpusynda has kämilleşdirilen kamera, 
maglumatlary alyşmagyň iň çalt 
mümkinçilikleri, uly möçberli goşmaça 
amallar bar. Bu telefon ýörite signallaryň 
kömegi bilen ony başga adamlaryň 
peýdanmagynyň öňüni alýar hem-de töleg 
geçirmegiň howpsuzlygyny doly üpjün edýär.

WDM\S SXUVDWODU\ VXUDWD 
G�ú�UPHN
Häzirkizaman smartfonyň esasy wezipeleriniň 
biri – ulanyjylara dury, aýyl-saýyl görünýän 
suratlary düşürmäge kömek etmekdir. Onda 
16 megapikselli kamera bolup, olaryň ýerine 
ýetirýän wezipeleri has kämilleşdirilendir. 
Kameranyň interfeýsiniň düzülişi ep-esli 
derejede giňeldilipdir we surata düşürmek, 
alnan suratlary rejeleşdirmek işlerini diýseň 
ýeňilleşdirýär. 

Galaxy S5 dünýädäki iň çalt sazlaýyş usuly 

S5 – это воплощение современного 
стиля, в котором сочетаются лучшие 
инновации и новейшие характеристики, 
представленные на мировом рынке». 

Новый Samsung GALAXY S5 объединил 
в стильном корпусе улучшенную 
камеру, возможности сверхбыстрой 
передачи данных, широкий выбор 
фитнес-приложений и непревзойденную 
защищенность. 

Ɂɚɩɟɱɚɬɥɟɬɶ ɜɫɟ ɜɚɠɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 
Одна из самых главных функций 
современного смартфона – помочь 
пользователю сделать и сохранить 
впечатления с помощью ярких, 
четких снимков. 16-Мпикс камера 
Samsung GALAXY S5 с расширенным 
функционалом, улучшенным меню и 
удобным интерфейсом позволит легко 

(munuň üçin bary-ýogy 0,3 sekund sarp 
edilýär) we özüniň döwrebaplaşdyrylan uly 
dinamiki diapazony (High Dinamic – HDR) 
bilen tapawutlanýar. Bularyň kömegi bilen 
surata düşürilýän şekiller dürli wagtlarda, 
dürli şertlerde alnandygyna we ýagtylygy 
boýunça tapawutlanýandygyna garamazdan, 
geň galdyryjy derejede birkysmy dury, aýyl-
saýyl bolar. Surat alynýan pursatda smartfonyň 
her bir keşbi aýratynlykda sazlaýan – 
-fokusirleýän täze amaly olaryň içinde iň 
durusyny saýlap almaga, galan şekilleriň bolsa, 
diňe suduryny galdyrmaga mümkinçilik 
berýär. Şeýlelikde, indi gysga aralykda suratyň 
durulygyny sazlamak-fokusirlemek (DOF) 
üçin ýörite linzalary we enjamlary ulanmagyň 
geregi ýok. 

UOJDPODê\Q DPDOODU\Ė |UlQ 
oDOWODúG\U\OPDJ\
Samsung Galaxy S5 LTE we Wi-Fi ulgamlaryň 
iň häzirkizaman görnüşlerine aňsatlyk bilen 
utgaşýar, maglumatlaryň  

делать фотографии, редактировать их и 
мгновенно обмениваться с друзьями.

Новый смартфон отличается 
самой высокой в мире скоростью 
автофокусировки (всего 0,3 секунды) 
и широким диапазоном яркости High 
Dynamic Range (HDR), благодаря чему 
снимки будут удивительно насыщенными 
и естественными при любых условиях 
съемки и освещенности. А новая 
функция выборочной фокусировки 
позволит выделить определенную часть 
изображения, оставив фон размытым. 
Теперь для создания эффекта малой 
глубины резкости (DOF) больше не нужно 
использовать специальные линзы и 
объективы. 

Сɜɟɪɯɛɵɫɬɪɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɫɟɬɢ
Samsung GALAXY S5 поддерживает самые 
современные версии сетей LTE  
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for unrivaled media consumption and 
productivity. 

The Galaxy S5 supports the fifth generation 
Wi-Fi 802.11ac and 2X2 MIMO, and supporting 
the large number of LTE frequency with LTE 
Category 4 standard. For consumers seeking 
an even faster connection, the Galaxy S5 now 
features Download Booster, an innovative Wi-Fi 
technology for boosting data speed by bonding 
Wi-Fi and LTE simultaneously. No matter where 
a consumer is, the Galaxy S5 will help ensure 
they have the fastest available connection.

BH PRUH ¿W DQG DFWLYH
With the enhanced S Health 3.0, the new 
Galaxy S5 offers more tools to help people 
stay fit and well. It provides a comprehensive 

personal fitness tracker to help users monitor 
and manage their behavior, along with 
additional tools including a pedometer, diet 
and exercise records, and a new, built-in heart 
rate monitor. Galaxy S5 users can further 
customise their experience with an enriched 
third party app ecosystem and the ability to 
pair with next generation Gear products for 
real-time fitness coaching.

Express modern, glam look
The Galaxy S5 blends iconic Samsung design 
with modern trends to appeal to a range of 
consumer tastes and interests. The Galaxy S5 
features a perforated pattern on the back cover 
creating a modern glam look. Its new sleek, 
contoured shape comes in an array of vivid 

basym geçirilmegini we media faýllaryň 
çalt ýüklenmegini, şeýle hem işiň ýokary 
öndürijilikli bolmagyny kepillendirýär. 

Smartfon 2х2 MIMO tertibiň-režimiň 
goldawy bilen Wi-Fi 802.11ac ulgamlaryň 
bäşinji tapgyrynyň binýadynda işleýär. Bu 
tertipde maglumatlar iki akymda, ýagny 
Wi-Fi 802.11 ac  utgaşdyrylan birinji 
tapgyryň gurnawlaryna garaňda, iki esse 
basym kabul edilýär we ugradylýar. Mundan 
başga-da, Galaxy S5 4G LTE ýygylyklaryň 
uly mukdaryny we tizlikleriň LTE Category 4 
standartyna laýyk gelýän – 150 Mbit/s–e çenli 
derejesini üpjün edýär. Internete basym girmek 
isleýän müşderiler üçin Samsung kompaniýasy 
«Çatlandyrylan birleşme» täze tehnologiýasyny 
döretdi we ol LTE we Wi-Fi ulgamlaryň bir 
wagtda işlemeginiň hasabyna maglumatlary 
ibermegiň tizligini has çaltlaşdyrýar. Indi 
islendik wagtda we islendik ýerde örän  
ýokary tizligiň artykmaçlyklaryndan 

peýdalanyp bolýar. 

'XUPXú\Ė\ LúMHĖ ZH úDWO\NO\ 
geçirmek 
S Health 3.0 amaly – bu jan saglygyň hakda 
alada etmegiň iň amatly we peýdaly usulydyr. 
Galaxy S5 ulanyjylaryň saglygyny gözden 
salmazlygyň kämil tehnologiýasyna eýedir. 
Şahsy maglumatlar binýadyňy döretmek 
we oňa öz maglumatlaryňy: adyňy, jynsyňy, 
doglan wagtyňy, işjeňlik derejäňi we ş.m. 
girizmek talap edilýär. Bu ýerde öz fiziki 
maşklaryň, berhiz tutmagyň, uklaýan 
wagtyň, ýüregiň urşuny we ganyň basyşyny 
ölçemek ýaly wezipeler hem doly göz öňünde 
tutulandyr. Mundan başga-da, köp hususy 
amallaryň hasabyny ýöretmek mümkindir.

'|ZUHEDS EH]HJOL HQMDP
Galaxy S5-iň täze görnüşinde «Samsung» 
kompaniýasynyň meşhur bezegi hem-de 

häzirki döwrüň rejelenen nusgalary sazlaşykly 
utgaşýar. Munuň alyjylary özüne çekjekdigi 
şübhesizdir. Smartfonyň arka tarapynyň 
gapagy ýörite deşikler deşilen gönden edilip, 
ol daşyndan has döwrebap görünýär. «Akylly 
telefonyň» ýylmanak daşky çarçuwasy dört 
reňklidir: kömür-gara, ýalpyldawuk ak,  
elektrik gök we mis altyn öwüşginlidir. Bu her 
bir alyjynyň şahsy islegini kanagatlandyrmaga 
mümkinçilik berýär.

BHUN ZH ]DêDODQPDêDQ HQMDP 
Samsung Galaxy S5 – IP67 standart boýunça 
çaň-tozandan, suwdan, çygdan goralýar.  
Ol 1 metr çuňlukdaky suwda 30 minuda  
çenli zaýalanman saklanyp bilýär. Şeýle 
hem onda barmaklaryň yzynyň suratyny 
alýan skaner goýlup, ol ýörite signallaryň 
kömegi bilen bu telefony başga adamlaryň 
ulanmagynyň öňüni alýar hem-de töleg 
geçirmegiň howpsuzlygyny doly üpjün  
edýär. Şertli belgiden ýa-da adaty blokirleme, 
ýagny böwet goýmakdan tapawutlylykda 
ulanyjynyň öz barmak yzlarynyň gizlin 
saklanmagynyň üstüni açmak ýa-da olaryň 
asyl nusgasyny ikinji gezek gaýtalamak 
mümkin däldir. 

Galaxy S5 el telefonynyň energiýa 
üpjünçiligi boýunça köpbasgançakly 
çözgütleri has-da özüne çekijidir. Batareýajygy 
tygşytly ulanmagyň ýörite tertibi bar we ol 
maglumatlaryň alyş-çalşyny çäklendirýär. 
Mundan başga-da, energiýany iň ýokary 
derejede tygşytlamaga mümkinçilik 
berýär, şeýle tertipde ekran diňe ak-gara 
reňkde işleýär, SMS-den hem-de özüňiziň 
kadadan çykma hökmünde girizen 
progammalaryňyzdan başga ähli goşmaça 
amallaryň hereketi togtaýar. Şeýle ýagdaýda 
hem ýarym zarýadly batareýajykda garaşmak 
tertibinde telefony ýene-de birnäçe günläp,  
10 göterimlik zarýadda bolsa – 24 sagada  
çenli peýdalanyp bolýar. Täze el telefony bir 
saparky zarýaddan soň öňkülere garaňda,  
20% artyk işleýär. 

Samsung Galaxy S5-i dünýäniň ähli 
ýerlerinde, aprel aýyndan bäri satyn almak 
mümkin. 

и Wi-Fi, гарантируя быструю передачу 
данных и загрузку медиа, а также 
высокопроизводительную работу. 

Смартфон работает в пятом поколении 
сетей Wi-Fi 802.11ac с поддержкой  
режима 2x2 MIMO — в этом режиме 
данные могут приниматься и передаваться 
в два потока, то есть, до двух раз 
быстрее, чем в первых поколениях 
устройств, совместимых с 802.11ac. 
Кроме того, GALAXY S5 обеспечивает 
поддержку большого количества частот 
4G LTE и скоростей, соответствующих 
стандарту LTE Category 4 — до 150 
Мбит/с. Для пользователей, которым 
важна возможность максимально 
быстрого доступа в Интернет, Samsung 
разработал инновационную технологию 
«Ускоренная загрузка», увеличивающую 
скорость передачи данных за счет 
параллельной работы Wi-Fi и LTE. Теперь 
можно пользоваться преимуществами 
сверхбыстрой передачи данных в любое 
время и в любом месте.

Аɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ
Служба S Health 3.0 – это возможность 
заботиться о своем здоровье легко и 
непринужденно. Пользователь получает 

доступ к персональному фитнес-трекеру 
с широким выбором полезных функций: 
шагомером, диетой, записью физических 
упражнений и новейшим встроенным 
датчиком сердечного ритма. Владельцы 
Samsung GALAXY S5 могут расширить свой 
спортивный опыт с помощью экосистемы 
приложений и совместимости смартфона с 
новейшими продуктами линейки Gear для 
контроля физической активности в режиме 
реального времени. 

Сɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɬɢɥɶɧɵɣ ɜɢɞ
Фирменный стиль Samsung объединился с 
самыми актуальными модными трендами, 
чтобы превратить Samsung GALAXY S5 в 
потрясающее и современoе устройство. 
Узор на задней крышке смартфона делает 
дизайн запоминающимся и необычным. 
Новинка выйдет в нескольких цветовых 
вариантах, включая Угольно-черный, 
Сверкающий Белый, Электрический 
Синийи Медное Золото, и поможет 
пользователю подчеркнуть свой 
неповторимый стиль. 

Уɥɭɱɲɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɡɚɳɢɬɵ
Samsung GALAXY S5 защищен по 

стандарту IP67 — от пыли, влаги, брызг 
и даже полного погружения в воду 
на глубину до 1 метра (до 30 минут). 
Смартфон оснащен биометрическим 
сканером отпечатков пальцев для 
максимально надежной защиты  
устройства и мобильных платежей:  
в отличие от пароля или привычного 
рисунка разблокировки, отпечаток  
пальца невозможно подсмотреть или 
подобрать. Наконец, специальный 
сверхэкономичный режим экономии 
аккумулятора за счёт отключения всех 
дополнительных фукнций позволяет 
Samsung GALAXY S5 проработать до 
позднего вечера, даже если в аккумуляторе 
осталось всего 10% энергии — незаменимое 
свойство в ситуациях, когда в разгар 
рабочего дня вы обнаруживаете, что 
накануне забыли зарядить свой смартфон, 
но не можете позволить себе пропустить 
ни одного звонка. Впрочем, он может 
вам и не пригодиться: даже в обычном 
режиме время работы на одной зарядке 
увеличилось на 20% по сравнению с 
предшественниками.

Samsung GALAXY S5 уже поступил в 
продажу во всем мире через розничные 
каналы Samsung. 

colors, including charcoal Black, shimmery 
White, electric Blue and copper Gold, to 
complement the style of the individual 
consumer.

EVVHQWLDO GHYLFH SURWHFWLRQ
The Galaxy S5 is IP67 dust and water resistant. 
It also offers a Finger Scanner, providing a 
secure, biometric screen locking feature and a 
seamless and safe mobile payment experience 
to consumers. The Ultra Power Saving Mode 
turns the display to black and white, and shuts 
down all unnecessary features to minimise the 
battery consumption.

The device will be available globally through 
Samsung’s retail channels, e-commerce and 
carriers on April. 



Turkmenistan is proud to be 
hosting The 5th Asian Indoor 
and Martial Arts Games

More than 5,000 participants from 62 countries 
ZLOO FRPSHWH� DQG IRU WKH ¿UVW WLPH LQ AVLDQ 
GDPHV KLVWRU\� QRW RQO\ AVLDQ FRXQWULHV EXW 
OFHDQLD FRXQWULHV� VXFK DV AXVWUDOLD� NHZ 
Zealand, Polynesia and Micronesia, will also 
take part.

Türkmenistan Ýapyk 
ELQDODUGD ZH V|ZHú VXQJDW\ 
boýunça V Aziýa oýunlaryny 
geçirmäge hormatly hukuk 
gazandy

BL]LĖ êXUGXP\] �� êXUGXĖ �����GHQ JRZUDN 
VSRUWVPHQOHULQL NDEXO HGêlQGLJLQH |UlQ 
EXêVDQêDU� éDS\N ELQDODUGD ZH V|ZHú VXQJDW\ 
ERêXQoD A]LêD RêXQODU\Q\Ė WDU\K\QGD LONLQML 
JH]HN RĖD A]L\D G|ZOHWOHULQGHQ  EDúJD 
AZVWUDOL\D� Tl]H ZHODQGLêD� 3ROLQH]LêD 
ZH MLFUHQR]LêD êDO\ ONHDQLêD G|ZOHWOHUL 
JDWQDúêDU�

Ɍурɤɦенɢɫɬɚн уɞɨɫɬɨен 
ɩɨчеɬнɨгɨ ɩрɚɜɚ ɩрɨɜеɫɬɢ 
9 Аɡɢɚɬɫɤɢе ɢгрɵ ɜ 
ɡɚɤрɵɬɵɯ ɩɨɦеɳенɢяɯ ɢ ɩɨ 
ɛɨеɜɵɦ ɢɫɤуɫɫɬɜɚɦ

Нɚɲɚ ɫɬɪɚɧɚ ɝɨɪɞɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɢɧɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ���� ɬɵɫɹɱ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 
ɢɡ �� ɫɬɪɚɧ� Вɩɟɪɜɵɟ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ Аɡɢɚɬɫɤɢɯ 
ɢɝɪ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɩɨ ɛɨɟɜɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɦ ɩɪɢɦɭɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ  
ɫɬɪɚɧɵ  Аɡɢɢ � ɧɨ ɢ Оɤɟɚɧɢɢ� ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ 
Аɜɫɬɪɚɥɢɹ� Нɨɜɚɹ Ɂɟɥɚɧɞɢɹ� ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 
ɉɨɥɢɧɟɡɢɢ ɢ Мɢɤɪɨɧɟɡɢɢ�

“HEALTH − 2014”
IQWHUQDWLRQDO H[KLELWLRQ DQG VFLHQWL¿F FRQIHUHQFH 

-XO\ ����� E[KLELWLRQ PDODFH ³SHUJL N|úJL´� AVKJDEDW

«SAGLYK − 2014»
atly halkara sergisi we ylmy maslahaty  
����� QML LêXO\� ©SHUJL N|úJLª� AúJDEDW

Меɠɞунɚрɨɞнɚя ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɢ нɚучнɨ�ɩрɚɤɬɢчеɫɤɚя ɤɨнɮеренɰɢя 

«ЗДОРОВЬЕ − 2014»
����� ɢɸɥя� Вɵɫɬɚɜɨчнɵɣ ɰенɬр ©SHUJL N|úJLª� Аɲɯɚɛɚɞ
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«Turkmenhovayollary» today
Today the civil aviation of Turkmenistan is at 
a new stage of development. Modernisation 
of the aviation fleet is under way at a fast rate, 
means of traffic control are being improved, 
airports’ ground infrastructure is being 
updated and training of highly qualified 
aviation personnel is underway. All this will 
enable airmen to significantly increase the 
level of servicing passengers and bring services 
up to a high international standard.

At present “Turkmenhovayollary” 
possesses comfortable liners “Boeing-757”, 
“Boeing-737-300”, ““Boeing-737-700” and 
Boeing-737-800”. The plane Challenger” 
(CL-605) has been purchased for commercial 
flights and “Boeing-717” perform flights on 
domestic airlines. All-freight operations are 
performed on the transport aircraft “IL-76”. 
The most advanced rotary-wing equipment is 
presented by modern helicopters “Sikorskiy”, 
“Super Puma”, “MI-8”, and two new helicopters 
“AW-101VIP”.

 In 2013, three liners “Boeing-737-800” 
were launched into operation, which were 
purchased according to the Decree of the 
President of Turkmenistan. Comfortable liners 
of the new generation – “Boeing -737-700” and 
“Boeing -737-800”, which are the most popular 
models among all aircraft of NG generation, 
will replace aircraft “Boeing-757-200”, “Boeing 
-717-200” and “Boeing -737-300”, which are 
outliving their usefulness. The number of 
this type of aircraft will be growing and by 
the year of 2020 the national aircraft fleet will 
be equipped with these aircraft. Medium-
long range aircraft will be purchased for the 
development of air transportation and airports 
in the towns of Atamyrat and Garabogazgol 

Häzirki günlerde Türkmenistanyň raýat 
awiasiýasy öz ösüşiniň täze basgançagyna 
galdy. Awiasiýa ulaglarynyň binýadyny 
döwrebaplaşdyrmak ýokary depginler 
bilen amala aşyrylýar, howa gatnawlaryny 
dolandyrmagyň serişdeleri kämilleşdirilýär, 
howa menzilleriniň ýerüsti infrastrukturasy 
täzelenýär, ýokary hünärli işgärleri taýýarlamak 
işleri alnyp barylýar. Bu howa gatnawynyň 
işgärlerine ýolagçylara hyzmat edilişiniň hilini 
halkara ülňüleriniň derejesine ýetirmäge 
mümkinçilik berýär. 

Häzirki wagtda «Türkmenhowaýollary» 
Döwlet Milli gullugynda «Boing-757», 
«Boing-737-300», «Boing-737-700», 
«Boing-737-800» ýaly köp orunly, has amatly 
uçarlar ulanylýar. Telekeçilik ýüklerini daşamak 
üçin «Çellenjer» (GL-605) uçary satyn alyndy. 
Ýerli ugurlarda «Boiň-717» kysymly uçarlar 
ýolagçylary gatnadýar, «IL-76» kysymly uçarlar 
bolsa, ýük daşamagy üpjün edýär. 

«Türkmenhowaýollary» DMG-niň 
wintganatly tehnikalary Sikorskiniň täze 
nusgadaky  «Super Puma», MI-8, Mi-8MTW, 
iki sany täze AW-101VIP kysymly häzirkizaman 
dikuçarlaryndan ybaratdyr. 

2013-nji ýylda Türkmenistanyň Prezidentiniň 
kararyna laýyklykda üç sany «Boing-737-800» 
kysymly howa uçarlary satyn alyndy. Täze 
uçarlaryň ähli nusgalarynyň arasynda iň 
meşhurlary hasaplanýan «Boing-737-700», 
«Boing-737-800» ýaly köp orunly, has amatly 
uçarlar «Türkmenhowaýollary» DMG-niň 
howa gatnawlarynda öz ulanyş möhletini 
geçiren «Boing-737-200», «Boing-737-
200»,«Boing-737-300» ýaly uçarlaryň ýerini 
çalşar. Şeýle kysymly howa gämileriniň sany 
barha köpelýär we 2020-nji ýyla çenli milli 
howa uçarlarynyň parky doly täzelener. Ýerli 

Сегодня гражданская авиация 
Туркменистана находится на новом 
этапе развития. Высокими темпами 
осуществляется модернизация 
авиационного парка, совершенствуются 
средства управления воздушным 
движением, обновляется наземная 
инфраструктура аэропортов, ведется 
подготовка высококвалифицированного 
авиационного персонала. Это позволит 
авиаторам значительно повысить уровень 
обслуживания пассажиров и довести этот 
показатель до высоких международных 
стандартов. 

Сейчас на авиалиниях 
Государственной национальной службы 
«Туркменховаёллары» эксплуатируются 

комфортабельные лайнеры «Боинг-757», 
«Боинг-737-300», «Боинг-737-700», 
«Боинг-737-800». Для коммерческих рейсов 
приобретен самолет «Челленджер» (CL-605). 
На местных воздушных трассах курсируют 
самолеты «Боинг-717», а транспортные 
перевозки осуществляются на самолетах 
«ИЛ -76». 

Винтокрылая техника представлена 
современными вертолетами Сикорского, 
«Супер Пума», «Ми-8», двумя новыми 
вертолетами «AW-101VIP».

 В 2013 году в эксплуатацию поступили, 
приобретенные согласно Постановлению 
Президента Туркменистана, три лайнера 
«Боинг-737-800». Комфортабельные 
лайнеры нового поколения – 

will be constructed.
 In the first half of the year 2014 aircraft 

“Boeing-777-200 LR” (‘three seven”) started 
operating on the Turkmen air-routes. Turkmen 
airmen connect international passenger air 
carriages with many countries and continents 
with this particular aircraft. “Boeing-777-200 
LR”, together with the existing aviation fleet, 
will enable Turkmen airmen to form an 
efficient national transport system and provide 
significant all-freight operations and passenger 
transportation. With the use of state-of-the-
art aviation equipment new international air 
routes from Ashgabat will be opened – to 
Milan, Riga, Erevan, as well as to Jidda (Saudi 
Arabia). Our passengers already fly to China, 
Turkey, England and Germany on the new 
multi-seated liner “Boeing-777-200 LR”. New 
routes will be opened from the capital of our 
country to the airports of Hanoi, Ho Chi 
Minh, Kuala Lumpur and Toronto.

At present aircraft with the emblem of the 
State National Service “Turkmenhovayollary” 
land in the airports of Moscow, London, 
Frankfurt, Birmingham, Bangkok, Delhi, 
Dubai, Amritsar, Beijing, Istanbul, Minsk, 
Paris, Almaty, Kiev, St.Petersburg and Lviv. 
 The company representative offices are open 
in 11 of the biggest cities in Asia and Europe. 

Construction in all velayats of state-of-
the-art terminal complexes, which provide 
passengers with a whole range of services 
and take-off runways which can receive all 
aircraft types, is part of the overall strategy of 
the President of Turkmenistan Gurbanguly 
Berdimuhamedov on creating an airborne 
transportation infrastructure and equipping 
it with the most updated equipment and 

facilities. Under the President’s initiative 
airports in Mary, Turkmenabat and Dashoguz 
have been reconstructed. Construction of 
a new airport in Ashgabat is under way 
and a modern terminal complex is under 
construction in Turkmenabat. Artificial 
takeoff runways are being constructed 
on the aerodromes of Turkmenabat and 
Dashoguz. They will be able to receive aircraft 
“Boeing-777-200 LR”. 

Turkmenistan is becoming an important 
transit centre in the global system of 
international operations. Thus, from the 
moment of opening the new center of Air 
Traffic Control (ATC) in Ashgabat, the 
number of aircraft flying over the territory 
of the country has increased tens of times. 
For the years of Independence Turkmenistan 
airmen transported 30 million passengers 
and about 400 thousand tons of cargo and 
mail on international and domestic routes. 
In 2013 more than 2 million passengers and 
about 19 thousand tons of cargo and mail 
were carried on international and domestic 
routes. The mileage of international air routes 
of “Turkmenhovayollary” is steadily increasing 
- in 1992 it was 27 thousand kilometres and in 
2013 this increased to 60 thousand kilometres.

V.Komarov 

парком, позволит туркменским авиаторам 
сформировать эффективную национальную 
транспортную систему, и обеспечить 
значительные международные грузовые и 
пассажирские перевозки. С применением 
новейшей авиационной техники ведутся 
работы по открытию новых направлений из 
Ашхабада — в Милан, Ригу, Ереван, а также 
в Джидду (Саудовская Аравия). На новом 
многоместном лайнере «Боинг- 777-200LR» 
наши пассажиры уже летают в Турцию, 
Англию, Германию и Китай. Откроются 
новые маршруты из столицы нашей родины 
в аэропорты Ханоя, Хошимина, Торонто и 
Куала-Лумпур. 

В настоящее время воздушные суда 
с эмблемой ГНС «Туркменховаёллары» 
приземляются в аэропортах Москвы и 
Санкт-Петербурга, Лондона и Бирмингема, 
Бангкока и Пекина, Дели и Амритсара, 
Франкфурта и Парижа, Стамбула и Дубаи. 
Совершаются также рейсы в Киев, Львов, 
Минск и Алматы. Представительства 

авиакомпании открыты в 11 крупнейших 
городах Азии и Европы. 

Строительство во всех велаятах страны 
современных аэровокзальных комплексов, 
предоставляющих авиапассажирам весь 
комплекс услуг и взлетно-посадочных 
полос, способных принимать все типы 
самолетов – часть общей стратегии 
Президента Туркменистана Гурбангулы 
Бердымухамедова по созданию развитой 
инфраструктуры воздушного транспорта, 
оснащению его самым современным 
оборудованием и техникой, 

По инициативе Президента 
реконструированы аэропорты в городах 
Мары. Туркменабате и Дашогузе. Ведется 
строительство нового международного 
аэропорта города Ашхабада. Современный 
аэровокзальный комплекс строится в городе 
Туркменабате. На аэродромах Туркменабата 
и Дашогуза сооружаются искусственные 
взлетно-посадочные полосы, способные 
принимать самолеты «Боинг-777-200LR». 

Туркменистан становится важным 
транзитным центром в глобальной системе 
международных перевозок. Так, с момента 
открытия нового центра УВД в Ашхабаде 
количество воздушных судов, пролетающих 
над территорией страны, увеличилось 
в десятки раз. За годы независимости 
авиаторы Туркменистана перевезли на 
международных и местных авиалиниях 
30 миллионов пассажиров и около 400 
тысяч тонн грузов и почты. В 2013 году на 
современных многоместных воздушных 
судах было  перевезено на международных 
и внутренних авиалиниях более 2 
миллионов пассажиров и около 19 тысяч 
тонн грузов и почты. Неизменно растет 
протяженность международных авиалиний 
«Туркменховаёллары». Если в 1992 году она 
составляла 27 тысяч километров, то в 2013 
году самолеты преодолевают расстояние в 
60 тысяч километров. 

В.Комаров 

«Туркменховаёллары» 
сегодня

«Türkmenhowaýollary» şu gün

«Боинг-737-700» и «Боинг-737-800», 
являющиеся самыми популярными 
моделями среди всех самолетов поколения 
NG, заменят на авиалиниях ГНС 
«Туркменховаёллары», вырабатывающие 
свой ресурс самолеты «Боинг-757-200», 
«Боинг-717-200» и «Боинг-737-300». 
Количество воздушных судов этого типа 
будет расти, а к 2020 году ими будет 
полностью переоснащен национальный 
авиационный парк. Для развития 
авиационных перевозок на местных 
авиалиниях будут приобретены воздушные 
суда средней дальности полета, возведены 
аэропорты городов Атамурата, и Гарабогаза. 

В первом полугодии 2014 года на 
туркменские авиалинии вышел самолет 
«Боинг 777-200LR» («три семёрки»), с 
которым авиаторы страны связывают 
развитие международных пассажирских 
авиаперевозок со многими странами 
и континентами. «Боинг 777-200LR» в 
совокупности с имеющимся авиационным 

gatnawlary ösdürmek üçin orta aralyga uçýan 
howa gämileri satyn alnar, Atamyrat "we" 
btw ""Atamyrat we Garabogaz", Garabogaz 
şäherlerinde howa menzilleri gurlar. 

2014-nji ýylyň birinji ýarymynda 
Türkmenistanyň howa ýollarynda 
«Boing-777-200» («üç ýedilikler») kysymly 
uçarlar peýda boldy we türkmen uçarmanlary bu 
täze ulaglaryň satyn alynmagy bilen dünýäniň 
köp ýurtlarynyň, sebitleriniň arasyndaky 
halkara ýolagçy gatnawlarynyň has-da 
ýaýbaňlanjykdygyna ynanýarlar. «Boing 777-200 
LR» uçarlary häzirki hereket edýän ulaglaryň 
toplumy bilen bilelikde türkmen awiatorlaryna 
milli ulag ulgamyny döretmäge hem-de halkara 
ýük daşalyşyny we ýolagçy gatnadylyşyny 
ep-esli artdyrmaga mümkinçilik döreder. Iň 
öňdebaryjy awiasiýa tehnikalaryny ulanmak 
bilen Aşgabatdan – Milana, Ýerewana, şeýle-de, 
Saud Arabystanynyň Jidda şäherine täze halkara 
gatnawlary açylar.

Täze köporunly «Boing 777-200 LR» 
uçarynda biziň ýurdumyzyň raýatlary eýýam 
Türkiýä, Angliýa, Germaniýa, Hytaýda 
gatnaýarlar. Watanymyzyň paýtagtyndan 
Hanoýyň, Hoşiminiň, Torontonyň we  Kuala-
Lumpuryň howa menzillerine täze ýollar açylar.

«Türkmenhowaýollary» Döwlet Milli 
gullugynyň nyşany şekillendirilen laýnerler 
Moskwanyň we Sankt-Peterburgyň, Londonyň 
we Birmingemiň, Bankongyň we Pekiniň, 
Deliniň we Amritsaryň, Dubaýyn we Stambulyň, 
Minskiniň we Almatynyň , Frankfurtyň we 
Parižiň howa menzillerinde ýere gonýarlar. 
Ukrainanyň Kiýew we Lwow ýaly şäherlerine 
yzygiderli uçarlar gatnaýar.

Aziýanyň we Ýewropanyň 11 şäherinde bu 
awiakompaniýanyň wekilhanalary hereket edýär.

Ýurduň ähli welaýatlarynda ýolagçylara 

hyzmatlaryň tutuş toplumyny hödürleýän 
we uçarlaryň ähli görnüşlerini kabul etmäge 
ukyply uçuş-gonuş zolakly häzirkizaman 
howa menzillerini gurmak Türkmenistanyň 
Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyň 
howa ulaglarynyň ösen infrastrukturasyny 
döretmek, bu pudagy öňdebaryjy enjamlar we 
tehnikalar bilen üpjün etmek baradaky umumy 
strategiýasynyň bir bölegidir. Prezidentiň 
başlangyjy bilen Mary, Türkmenabat we 
Daşoguz şäherleriniň howa menzilleriniň 
durky täzedendi. Aşgabatda täze halkara 
howa menziliniň gurluşygy alnyp barylýar. 
Türkmenabat şäherinde häzirkizaman howa 
menziliniň toplumy gurulýar. Türkmenabat 
we Daşoguz şäherleriniň howa menzillerinde 
«Boing 777-200 LR» uçarlaryny kabul etmäge 
mümkinçilik berýän emeli uçuş-gonuş 
zolaklaryny gurmak işleri dowam edýär. 

Türkmenistan halkara howa gatnawlarynyň 
global ulgamynda möhüm tranzit merkeze 
öwrülýär. Aşgabatda täze UWD merkeziň açylan 
pursadyndan başlap, ýurduň howa giňişlikleriniň 
üstünden geçip gidýän uçarlaryň sany 
onlarça esse köpeldi. Garaşsyzlyk ýyllarynda 
Türkmenistanyň awiatorlary halkara we ýerli 
uçuş ugurlarynda jemi 30 million ýolagçy 
gatnatmagyň, 400 müň tonna golaý ýükleri we 
poçtany daşamagyň hötdesinden geldi. 2013-nji 
ýylda täze köporunly howa gämilerinde halkara 
we ýerli gatnawlarda jemi 2 milliondan gowrak 
adam gatnadylyp, 19 müň tonna golaý ýük 
we poçta daşaldy. «Türkmenhowaýollarynyň» 
halkara ugurlarynyň umumy uzynlygy yzygiderli 
artýar. Eger-de 1992-nji ýylda bu görkeziji 27 
müň kilometre deň bolan bolsa, 2013-nji ýylda 
ol 60 müň kilometre çenli artdyryldy.

В.Комаров 
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History of civil aviation  
of Turkmenistan
The history of civil aircraft of Turkmenistan 
originates from 1927 when the first airline was 
opened, which connected Chardzhou with 
Tashauz through Tourtkul and Novo-Urgench. 
On this airline, the Chardzhou aviation 
enterprise used the four-seat passenger airplanes 
“Junkers” JU-13 purchased in Germany, and the 
airplanes K-4 of Soviet production. In total eight 
airplanes were engaged.

In 1932 the civil air fleet of Turkmenistan 
was replenished with new Soviet passenger 
airplanes. These were six-seat К-5 and twelve-
seat ANT-9, and an air division in Chardzhou 
airport was created which began to serve the 
airline Chardzhou-Tashauz directly.

The first airport in Ashgabat was also 
constructed in 1932, and in the end of 1934 
two air divisions were formed: one with 
airplanes Po-2 (for application in agriculture), 
and another one consisted of airplanes TB-3 
(for transportation of cargoes). In particular, 
four-seat airplanes TB-3 flied to the Garagum 
desert and served the sulfuric mines in 
Darvaza, delivering food, water and equipment 
to workers and taking out the lump sulphur. 

In 1935 a new airline was opened, Ashgabat-
Tashauz, which connected settlements Dargan-
Ata, Sulfuric Factory, Darvaza, Leninsk, 
Kunya-Urgench and Tashauz.

In December 1935 the Authority of Civil 

Air Fleet in Turkmenistan was set up and at 
the same time, in Tashauz and Krasnovodsk, 
there appeared the light airplanes Po-2, 
making flights to the most remote areas and 
settlements of the republic. In 1944, the aircraft 
depot of Turkmenistan was replenished with 
the first Li-2 airplanes which transported 
passengers and mail from Ashgabat to Moscow 
through Baku, Astrakhan and Volgograd. 
Since 1946 in air-lines of the USSR and 
Turkmenistan used the new Soviet airplanes 
Il-12, Il-14, An-2, Як-12.

In September 1956 the first regular flights 
were made by the first-born jet civil aircraft 
- passenger airplane Tu-104, and on 

История гражданской авиации 
Туркменистана
История гражданской авиации 
Туркменистана берет свое начало с 
1927 года, когда была открыта первая 
воздушная линия, связавшая Чарджоу с 
Ташаузом через Турткуль и Ново-Ургенч. 
На этой воздушной трассе Чарджоуское 
авиапредприятие использовало 
четырехместные пассажирские самолеты 
«Юнкерс» Ю-13, приобретенные в 
Германии, и самолеты К-4 советского 
производства. Всего было задействовано 

8 самолетов. В 1932 году гражданский 
воздушный флот Туркменистана 
пополнился новыми советскими 
пассажирскими самолетами. Это были 
шестиместные К-5 и двенадцатиместные 
АНТ-9. На их базе в том же 1932 году в 
Чарджоуском аэропорту было создано 
авиаподразделение, которое стало 
обслуживать авиалинию Чарджоу-
Ташауз напрямую, без промежуточных 
аэродромов.

Первый аэропорт в Ашхабаде 
был построен в 1932 году, и в конце 
1934 года в нём было сформировано 
два авиаподразделения: одно было 
укомплектовано самолетами По-2 (для 
применения в сельском хозяйстве), а другое 
состояло из самолетов ТБ-3 (для перевозки 
грузов). В частности, четырёхместные 
самолеты ТБ-3 летали в пустыню 
Каракумы и обслуживали серные рудники 
Дарвазы, доставляя рабочим продукты, 

Türkmenistanyň raýat awiasiýasynyň taryhy
Türkmenistanyň raýat awiasiýasynyň taryhy 
öz gözbaşyny 1927-nji ýyldan alyp gaýdýar, 
şol wagt Çärjewi Dörtgüliň we Täze-Ürgenjiň 
üsti bilen Daşhowuza birleşdiren ilkinji howa 
gatnawy açyldy. Bu howa ýolunda Çärjew 
awiakärhanasy Germaniýadan satyn alnan 
"Ýunkers" ÝU-13 dört orunlyk ýolagçy 
uçarlaryny we Sowet Soýuzynda öndürilen 
K-4 uçarlaryny ulanypdyr. Jemi 8 uçar hereket 
edipdir.

1932-nji ýylda Türkmenistanyň raýat howa 
flotunyň üsti täze sowet ýolagçy uçarlary 
bilen ýetirilýär. Olar alty orunlyk K-5 we 
on iki orunlyk ANT9 
uçarlarydy. Olaryň 
binýadynda 1932-nji ýylda 
Çärjew howa menziliniň 
awiabölümçesi döredilýär, 

ol aralyk aerodromsyz , gönüden-göni Çärjew-
-Daşhowuz awiaýoluna hyzmat edip başlaýar. 
Aşgabat şäherinde ilkinji howa menzili 1932-
nji ýylda gurulýar we 1934-nji ýylyň ahyrynda 
onda iki awiabölümçe açylýar: olaryň biri 
Po-2 uçarlary (oba hojalygynda ulanmak 
üçin) toplumlaşdyrylýar, beýlekisi bolsa, 
TB-3 (ýükleri daşamak üçin) uçarlaryndan 
ybarat bolýar. Hususan-da, dört orunlyk 
TB-3 uçarlary Garagum çölüne uçupdyrlar 
we işgärlere azyk önümlerini, suwy, 
enjamlary eltmek bilen we kom kükürdini 

çykarmak bilen Derwezäniň 
kükürt känlerine hyzmat 
edipdirler. Ilkinji gezek 
Türkmenistanda ulanylan 
T-2 uçary bir uçuşda bäş 
tonna çenli ýüki daşapdyr. 

Ýük daşamalarynyň möçberleri boýunça bu 
uçarlaryň bölümçesi 1938-nji ýylda SSSR-iň 
hem-de bütin dünýäniň raýat awiasiýalarynyň 
bölümçeleriniň arasynda birinji ýeri eýeleýär.

1935-nji ýylda Darganata, Kükürt zawody, 
Derweze, Leninsk, Köneürgenç, Daşhowuz 
ýaly ilatly nokatlary özara baglanyşdyrýan täze 
Aşgabat-Daşhowuz howa ýoly açylýar.

1935-nji ýylyň dekabrynda Türkmenistanda 
howa ýollarynyň uzynlygy 2 müň kilometrden 
hem köp bolan raýat howa flotunyň 
Müdirligi guraldy. Şol wagtda Daşoguzda we 
Krasnowodskde respublikanyň iň alysdaky 
etraplaryna we şäherçelerine uçuşlary amala 
aşyran Po-2 ýeňil uçarlary döreýär.

1944-nji ýylda Türkmenistanyň 
awiaparkynyň üsti ilkinji Li-2 uçarlary bilen 
ýetirilýär, olarda Bakuwyň,Astrahanyň we 

воду, оборудование и вывозя комовую серу.
Самолёт Т-2, впервые применённый в 

Туркмении, перевозил за один перелёт 
до пяти тонн груза. По объёму грузовых 
перевозок подразделение этих самолётов 
в 1938 году заняло первое место среди 
подразделений гражданской авиации — 
как СССР, так и всего мира. В 1935 году 
была открыта новая воздушная линия 
Ашхабад—Ташауз, связавшая населенные 
пункты Дарган-Ата, Серный Завод, 
Дарваза, Ленинск, Куняургенч, Ташауз.

В декабре 1935 года в Туркмении было 
организовано Управление гражданского 
воздушного флота, протяженность 
воздушных линий которого составила 

свыше 2-х тысяч километров. Тогда же, в 
Ташаузе и Красноводске появились легкие 
самолеты По-2, совершавшие полеты 
в самые отдаленные районы и поселки 
республики.

В 1944 году авиапарк Туркмении 
пополнился первыми самолетами Ли-2, на 
которых перевозили пассажиров и почту из 
Ашхабада в Москву через Баку, Астрахань 
и Волгоград.

С 1946 года на воздушных линиях 
СССР и Туркмении (как республики, 
входившей тогда в состав СССР) начинают 
использоваться новые советские самолеты 
Ил-12, Ил-14, Ан-2, Як-12.

В сентябре 1956 года первые регулярные 

рейсы совершил первенец реактивной 
гражданской авиации — пассажирский 
самолет Ту-104, а затем на авиалиниях 
республики появились самолеты Ту-114, 
Ил-18, Ан-24. Мощные лайнеры позволили 
связать Туркмению воздушными линиями 
с крупнейшими административными и 
культурными центрами СССР, столицами 
союзных республик, курортными и 
другими городами. С начала 50-х годов в 
народном хозяйстве республики широко 
применяются вертолеты. Авиация 
используется в сельском хозяйстве 
при обработке садов и виноградников, 
дефоляции хлопчатника.

К концу 60-х годов гражданская 

•An-2 plane.  
•An-2 uçary.  
•Самолет Ан-�.

•An-2 plane.  
•An-2 uçary.  
•Самолет Ан-�.
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•Above Junkers Ju 52. •Ýokarda: Ýunkers Ju 52. •Вɵɲе: ɘнкерс -u ��.
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•Vintage single-engine biplane aircraft. 
•%ir motorly biplan uçarynyň görnüşi. 
•Модель одномоторного самолета- 
биплана.
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•Below: A series 
of aviation themed 
stamps from the USSR.  
•AúDNGD: SSS5-iň 
mazmunly awiasion 
markalarynyň toplumy. 
•Нɢɠе: Серия 
тематических 
авиационных марок.
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•International Airport in Ashgabat, passenger 
terminal 2. •Aşgabat Howa menzili, ýolagçylar 
terminaly-2. •Международный аɷропорт 
г.Ашхабад, пассажирский терминал-�.

•Tupolev Tu-104.
•Tupolev Tu-104.
•Tupolev Tu-104.

republic airlines there were planes Tu-114, 
Il-18, An-24. The powerful airliners have 
allowed connections by air-lines to the largest 
administrative and cultural centres of the 
USSR, capitals of union republics, resorts and 
other cities.

In the early 1950's Turkmenistan Airlines 
saw the introduction of helicopters which 
were used in agriculture, in the processing of 
gardens and vineyards and in the defoliation 
of cotton.

By the end of 1960's of civil aviation 
in Turkmenistan, long distant passenger 
and cargo flights were introduced with the 

development of long distance, high capacity 
passenger aircraft and load-carrying aircraft, 
which increased the speed of air transport 
worldwide. During the period from 1961 
to 1981 the volume of transportation of 
passengers in the republic increased by 
approximately 2.1 times for rail travel, 3.4 
times for automobiles and air traffic has 
increased by 3.6 times. In 1981 the airplanes 
of civil aviation of Turkmenistan processed 
1.36 million hectares of seeding of agricultural 
crops (against 0.2 million hectares in 1960), 
with their flying time on the service of the 
needs of the national economy being more 

than 314 thousand hours (against 36 thousand 
hours in 1960).

The civil aviation of the Turkmen Soviet 
Socialist Republic had the newest airplanes 
(Tu-154, Yak-40, Yak-42, An-24, An-26), and 
the modern radio engineering and radar-
tracking equipment allowed airplanes to 
be accepted at any time and under adverse 
meteorological conditions. Due to the new 
radio navigation equipment at airports the 
frequency and regularity of flights increased 
and new air terminals were constructed in 
Chardzhou, Tashauz, Cheleken, Bekdash, 
Nebit-Dag. 

авиация в Туркменистане играет 
решающую роль в перевозках 
пассажиров на дальние расстояния, 
так как пассажировместимость и 
грузоподъёмность самолетного парка 
возросли, резко увеличилась коммерческая 
скорость авиатранспорта. Став массовым 
видом транспорта, гражданский 
воздушный флот обеспечивает высокие 
темпы роста перевозок. Если объемы 
перевозок пассажиров железнодорожным 
транспортом республики в период с 1961-
1981гг. увеличились примерно в 2,1 раза, 
автомобильным — в 3,4 раза, то  

воздушным — в 3,6 раза. В 1981 году 
самолеты гражданской авиации 
Туркменистана обработали 1,36 миллионов 
гектаров посевов сельскохозяйственных 
культур (против 0,2 миллиона гектаров 
в 1960), их налет по обслуживанию нужд 
народного хозяйства составил более 314 
тысяч часов (против 36 тысяч часов в 1960 
году).

В 1981 году общая протяженность 
воздушных трасс союзного значения 
достигла 24,1 тысячи километров, а линий 
республиканского значения — 3,35 тысячи 
километров.

Гражданская авиация Туркменской 
ССР имела новейшие самолеты Ту-154, 
Як-40, Як-42, Ан-24, Ан-26, современную 
радиотехническую и радиолокационную 
аппаратуру, позволяющую принимать 
самолеты в любое время суток и при 
неблагоприятных метеорологических 
условиях. В результате оснащения 
аэропортов новыми средствами 
радионавигации повысились частота и 
регулярность полетов. Были построены 
новые и реконструированы 
аэровокзалы в Чарджоу, Ташаузе, 
Челекене, Бекдаше, Небит-Даге. 

Wolgogradyň üsti bilen Aşgabatdan 
Moskwa ýolagçylary we poçtalary 
gatnadypdyrlar. 1946-njy ýyldan SSSR-iň we 
Türkmenistanyň (şol wagt SSSR-iň düzümine 
girýän respublika hökmünde)  
howa ýollarynda täze Il-12, Il-14, An-2, 
Ýak-12 sowet uçarlary ulanylyp başlaýar.

1956-njy ýylyň sentýabrynda ilkinji 
yzygiderli gatnawlary reaktiw raýat 
awiasiýasynyň ilkinjisi   —Tu-104 ýolagçy uçary 
amala aşyrýar, soňra bolsa, respublikanyň 
awiaýollarynda Tu-114, Il-18, An-24 
uçarlary peýda bolýar. Kuwwatly uçarlar 
Türkmenistany howa ýollary bilen SSSR-iň 
iri administratiw we medeni merkezleri, 
soýuz respublikalarynyň paýtagtlary, 
şypahana we beýleki şäherler bilen 
baglaşdyrmaga mümkinçilik berdi. 50-nji 
ýyllaryň başlaryndan respublikanyň 

halk hojalygynda dikuçarlar giňden 
peýdalanylyp başlanýar. Awiasiýa oba 
hojalygynda baglar we üzümçilikler 
işlenende, gowaçalaryň defolýasiýasynda 
ulanylýar. 60-njy ýyllaryň ahyrynda 
Türkmenistanyň raýat awiasiýasy 
ýolagçylary uzak aralyklara gatnatmakda 
möhüm ähmiýete eýe bolýar, uçar 
parkynyň ýolagçy sygymlylygynyň we ýük 
göterijiliginiň artanlygy sebäpli, awiaulagyň 
täjirçilik tizligi üzül-kesil ýokarlanýar. Ulagyň 
köpçülikleýin görnüşi bolmak bilen, raýat 
howa floty daşamalaryň ýokary ösüş depginini 
üpjün edýär.

Eger-de respublikada ýolagçylary demir 
ýol ulagy bilen gatnatmagyň möçberi 1961-
nji ýyldan 1981-nji ýyla çenli döwürde, 
takmynan, 2,1 esse, awtomobil ulagy bilen 

3,4 esse artan bolsa, onda howa ulagy bilen 
3,6 esse artýar. Eger-de 1981-nji 

ýylda Türkmenistanyň raýat 
awiasiýasynyň uçarlary 1,36 
million gektar (1960-njy 
ýylda 0,2 million gektar bilen 

deňeşdirilende) oba hojalyk 
ekinlerini gaýtadan işlän bolsa, olaryň 

halk hojalygynyň hajatlaryna hyzmat 
etmek boýunça uçuşlary 314 müň 

sagatdan hem köpräk (1960-njy ýylda 36 müň 
sagat bilen deňeşdirilende) bolýar.

1981-nji ýylda soýuz ähmiýetli howa 
trassalarynyň umumy uzynlygy 24,1 müň 
kilometre, respublikan ähmiýetli liniýalaryň 
umumy uzynlygy bolsa, 3,35 müň kilometre 
ýetýär.

Türkmenistan SSR-niň raýat awiasiýasynyň 
ygtyýarynda iň täze Tu-154, Ýak-40, Ýak-
42, An-24, An-26 uçarlary, häzirkizaman 
radiotehniki we radiolokasion enjamlar 
bolupdyr, olar gije-gündiziň islendik wagtynda 
we amatsyz howa şertlerinde uçarlary 
kabul etmäge mümkinçilik beripdir. Howa 
menziliniň radionawigasiýanyň täze serişdeleri 
bilen enjamlaşdyrylmagy netijesinde 
uçuşlaryň ýygylygy we yzygiderliligi artýar. 
Çärjewde, Daşhowuzda, Çelekende, Bekdaşda, 
Nebitdagda täze howa menzili gurulýar we 
olaryň durky täzelenýär. 

•Above: A Duty Free Shop at Turkmenbashy Airport.  
•Ýokarda:Türkmenbaşy ş. howa menzilindäki paçsyz 
dükan. •Вɵɲе: Магазин беспошлинных товаров в 
аɷропорту г. Туркменбаши.

•AERYH�LHIW� Interior of 
Turkmenbashy Airport.  
•Ýokarda/Çepden:Türkmenbaşy 
ş. howa menziliniň içki görnüşi.  
•Вɵɲе�Сɥеɜɚ� Внутренний вид 
аɷропорта в г.Туркменбаши.
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           MeetThe Fleet Воздушный флот
Howa floty

B 737-700

B 717-200B 737-300

B 737-800

B 757-200

 National Flights 

90,000
                                 passengers per month 

 International Flights 

57,500
                                    passengers per month

              

INTERNATIONAL DESTINATIONSHALKARA BELLENILEN NOKATLAR • МЕɀȾɍНАРОȾНЫЕ ПɍНКɌЫ НАЗНАɑЕНɂЯ�

  

 éHUOL JDWQDZODU • Меɫɬнɵе реɣɫɵ 90,000 HHU DêGDN\ êRODJo\ODU • Пɚɫɫɚɠɢрɨɜ ɜ ɦеɫяɰ

 HDONDUD JDWQDZODU • Меɠɞунɚрɨɞнɵе реɣɫɵ 57,500 HHU DêGDN\ êRODJo\ODU • Пɚɫɫɚɠɢрɨɜ ɜ ɦеɫяɰ

 SSHFL¿FDWLRQV RI TXUNPHQLVWDQV PDLQ ÀHHW RI DULFUDIW   T�UNPHQ DZLDJDWQDZODU\Q\Ė XoDUODU\Q\Ė HVDV\ J|UQ�úOHULQLĖ KlVLêHWQDPDODU\  
 ɏɚрɚɤɬерɢɫɬɢɤɚ ɨɫнɨɜнɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɚɦɨɥеɬɨɜ Ɍурɤɦенɫɤɢɯ Аɜɢɚɥɢнɢɣ

RDQJH RI ÀLJKW
UoXú X]DNO\J\

Ⱦɚɥɶнɨɫɬɶ ɩɨɥеɬɚ

Engine type
é|UHGLMLQLĖ WLSL
Ɍɢɩ ɞɜɢгɚɬеɥя

SSHHG RI WKH SODQH
UoDU\Ė WL]OLJL

Сɤɨрɨɫɬɶ ɫɚɦɨɥеɬɚ

Business class
Biznes synp

Ȼɢɡнеɫ ɤɥɚɫɫ

Economy class
T\Jú\W V\QS

Эɤɨнɨɦ ɤɥɚɫɫ

BRHLQJ ������� ����� NP RB�������E� ��� NP�V 16 C ��� Y

BRHLQJ ������� ����� NP &FM����B�� 900 km/s 16 C 144 Y

BRHLQJ ������� ����� NP &FM����B�� ��� NP�V � � � & ��� � ��� Y

BRHLQJ ������� 2,900 km &FM����& ��� NP�V 16 / 12 C 102 / 106 Y

BRHLQJ ������� 2,600 km BR����A� ��� NP�V 0 C 120 Y

BRHLQJ �������LR ������ NP GE������B�L 905 km/h �� ���

B 777-200LR
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 Terms and Conditions
*HQHUDO SURYLVLRQV RI WKH 
contract on transportation
1. THUPV XVHG LQ WKH SUHVHQW DJUHHPHQW�
● µTLFNHW¶ ± WKH SDVVHQJHU WLFNHW DQG OXJJDJH UHFHLSW 
or route receipt.
● µTUDQVSRUWDWLRQ¶ ± WKH WUDQVSRUWDWLRQ RI SDVVHQJHUV 
YLD DQ\ DLUFUDIW RI TXUNPHQLVWDQ ALUOLQHV�
● µFDUULHU¶ PHDQV DOO DLU FDUULHUV ZKR WUDQVSRUW RU 
LQFXU WKH REOLJDWLRQ WR SURYLGH WUDQVSRUWDWLRQ RI WKH 
SDVVHQJHU RU LWV OXJJDJH DFFRUGLQJ WR WKH SUHVHQW 
contract or to render any other services connected 
ZLWK JLYHQ DLU WUDQVSRUWDWLRQ�
● µWDUVDZ &RQYHQWLRQ¶ � WKH &RQYHQWLRQ RQ 
XQL¿FDWLRQ RI UXOHV RI LQWHUQDWLRQDO DLU WUDQVSRUWDWLRQ� 
VLJQHG LQ WDUVDZ RQ �� OFWREHU ���� RU LWV 
YDULDQW ZLWK DPHQGPHQWV EURXJKW LQ DW WKH HDJXH 
RQ �� SHSWHPEHU ����� GHSHQGLQJ RQ ZKLFK RI 
WKHVH GRFXPHQWV FDQ EH DSSOLHG WR WKH SUHVHQW 

transportation.
2. TUDQVSRUWDWLRQ XQGHU WKH JLYHQ GRFXPHQW VKDOO 
EH FDUULHG RXW DFFRUGLQJ WR UXOHV RI UHVSRQVLELOLW\ 
HVWDEOLVKHG E\ WKH WDUVDZ FRQYHQWLRQ H[FHSW IRU 
cases when transportation is not “international 
WUDQVSRUWDWLRQ´ E\ GH¿QLWLRQ RI WKLV FRQYHQWLRQ�
3. WLWKRXW SUHMXGLFH WR WKH DERYH�VWDWHG� WKH 
transportation carried out under the present 
FRQWUDFW� DQG RWKHU VHUYLFHV SURYLGHG E\ HDFK 
FDUULHU VKDOO FRUUHVSRQG WR� �ɿ� FRQGLWLRQV VSHFL¿HG 
LQ WKH WLFNHW� �ɿɿ� DSSOLHG WDULIIV� �ɿɿɿ� FRQGLWLRQV RI 
transportation of the carrier and normal provisions 
connected with them, which are the part of the 
JLYHQ FRQWUDFW �ZLWK ZKLFK LW LV SRVVLEOH WR IDPLOLDULVH 
DW VDOHV RI¿FHV DQG ZLWK FDUULHU UHSUHVHQWDWLYHV��
4. TKH FDUULHU QDPH FDQ EH VSHFL¿HG LQ WKH IRUP RI 
DQ DEEUHYLDWLRQ RQ WKH DLU WLFNHW� TKH IXOO QDPH DQG 
its reduction are contained in the tariff directories 
of the carrier, transportation conditions, rules and 

VFKHGXOH� TKH FRRUGLQDWHG SRLQWV RI VWRSV DUH WKH 
SRLQWV VSHFL¿HG LQ WKH WLFNHW RU LQ WKH VFKHGXOH RI 
the carrier where the points of intermediate stops 
RQ WKH JLYHQ URXWH DUH VSHFL¿HG� WUDQVSRUWDWLRQ 
ZKLFK VKDOO EH FDUULHG RXW FRQVLVWHQWO\ E\ VHYHUDO 
FDUULHUV LV FRQVLGHUHG DV VLQJOH�
5. TKH &DUULHU JLYLQJ WKH WLFNHW IRU WUDQVSRUWDWLRQ 
on another air carrier acts, in this case, only as its 
AJHQW�
6. TKH FKHFNHG OXJJDJH LV JLYHQ RXW WR WKH EHDUHU 
RI WKH OXJJDJH ODEHO� IQ WKH FDVH RI OXJJDJH 
GDPDJHG GXULQJ LQWHUQDWLRQDO WUDQVSRUWDWLRQ� WKH 
FODLP VKRXOG EH SUHVHQWHG WR WKH FDUULHU LQ WKH 
ZULWWHQ IRUP LPPHGLDWHO\ DIWHU GDPDJH LV GHWHFWHG� 
EXW QRW ODWHU WKDQ � GD\V IURP WKH GDWH RI OXJJDJH 
UHFHSWLRQ� IQ WKH FDVH RI D GHOD\ LQ OXJJDJH GHOLYHU\ 
WKH FODLP VKRXOG EH SUHVHQWHG QR ODWHU WKDQ �� GD\V 
IURP WKH GDWH RI SURVSHFWLYH GHOLYHU\ RI OXJJDJH�
7. TKH WLFNHW JLYHQ RXW DW WKH QRUPDO WDULII LV 

YDOLG ZLWKLQ RQH \HDU EHJLQQLQJ IURP WKH GDWH RI 
EHJLQQLQJ RI WUDQVSRUWDWLRQ DQG LI QRQH RI ÀLJKW 
FRXSRQV KDYH EHHQ XVHG WKHQ IURP WKH GDWH RI 
JLYLQJ RXW RI WKH WLFNHW� TKH WLFNHW JLYHQ RXW DW D 
special tariff is valid for transportation in the terms 
HVWDEOLVKHG E\ UXOHV RI DSSOLFDWLRQ RI WKLV WDULII�
8. FOLJKW FRXSRQV VKRXOG EH XVHG LQ WKH VHTXHQFH 
DV VSHFL¿HG RQ WKH SDVVHQJHU FRXSRQ LQ RUGHU WR 
PDLQWDLQ WKH GDWDEDVH RI UHFRUGV IRU HOHFWURQLF 
WLFNHWV� II WKH VHTXHQFH RI FRXSRQV LV EURNHQ� WKH 
SDVVHQJHU ZLWK WKLV WLFNHW ZLOO QRW EH DFFHSWHG IRU 
WUDQVSRUWDWLRQ� DQG WKH WLFNHW ZLOO QRW EH VXEMHFW WR 
H[FKDQJH RU UHWXUQ�
9. A SDVVHQJHU VKDOO REVHUYH WKH UHTXLUHPHQWV RI 
VWDWH ERGLHV ZKLOH WUDYHOLQJ� SUHVHQW HQWUDQFH� H[LW 
DQG RWKHU UHTXLUHG GRFXPHQWV� DQG DOVR WR DUULYH 
DW WKH DLUSRUW E\ WKH WLPH LQGLFDWHG E\ WKH FDUULHU� 
RU LQ WKH FDVH RI WKH DEVHQFH RI H[DFW LQVWUXFWLRQV 
FRQFHUQLQJ WKH DUULYDO WLPH WR WKH DLUSRUW� 

SDVVHQJHUV DUH UHTXLUHG WR DUULYH ZLWK D VXI¿FLHQW 
reserve of time for performance of all necessary 
SUH�ÀLJKW SURFHGXUHV�
10� TKH FDUULHU GRHV QRW EHDU UHVSRQVLELOLW\ IRU 
UHOLDELOLW\ DQG FRUUHFWQHVV RI WKH GRFXPHQWV JLYHQ 
RXW E\ FRUUHVSRQGLQJ VWDWH DQG RWKHU FRPSHWHQW 
ERGLHV IRU WKHLU SUHVHQWDWLRQ WR WUDQVSRUWDWLRQ�
11� FRU SURYLVLRQ RI ÀLJKW DQG DYLDWLRQ VDIHW\� 
SDVVHQJHUV PXVW QRW FDXVH WKUHDW WR KHDOWK RI 
RWKHU SDVVHQJHUV RU VDIHW\ RI SHUVRQV DQG WKHLU 
SURSHUW\ RQ ERDUG WKH DLUFUDIW� DQG DOVR QRW FDXVH 
LQFRQYHQLHQFH WR RWKHU SDVVHQJHUV DQG HTXDOO\ WR 
WKH DLUOLQH SHUVRQQHO ± LQFOXGLQJ YHUEDO LQVXOWV DQG 
HVSHFLDOO\ SK\VLFDO YLROHQFH� II VXFK EHKDYLRXU LV 
UHSRUWHG WKH IROORZLQJ VDQFWLRQV ZLOO EH DSSOLHG� 
● Cancellation of the contract of transportation  
DQG UHIXVDO RI IXUWKHU�UHWXUQ WUDQVSRUWDWLRQ ± DV 
VWDWHG E\ LQWHUQDWLRQDO ODZ DQG OHJLVODWLRQ RI 
TXUNPHQLVWDQ� 

 Сроки и условия
Оɛɳɢе уɫɥɨɜɢя ɞɨгɨɜɨрɚ 
ɩереɜɨɡɤɢ 
1. Уɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɞɨɝɨɜɨɪɟ 
ɬɟɪɦɢɧɵ�
● ©ɛɢɥɟɬª ± ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɣ ɛɢɥɟɬ ɢ ɛɚɝɚɠɧɚɹ 
ɤɜɢɬɚɧɰɢɹ ɢɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɚɹ ɤɜɢɬɚɧɰɢɹ� ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ� ɱɚɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ�
● ©ɩɟɪɟɜɨɡɤɚª ± ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɟɧ ɬɟɪɦɢɧɭ 
©ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚª�
● ©ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤª ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɫɟɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɜ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɜɨɡɹɬ ɢɥɢ ɛɟɪɭɬ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɛɚɝɚɠɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɞɨɝɨɜɨɪɨɦ ɢɥɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɥɸɛɵɟ 
ɞɪɭɝɢɟ ɭɫɥɭɝɢ� ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɨɣ�
● ©Вɚɪɲɚɜɫɤɚɹ Кɨɧɜɟɧɰɢɹª± Кɨɧɜɟɧɰɢɹ ɩɨ 
ɭɧɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɡɨɤ� ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɚɹ ɜ Вɚɪɲɚɜɟ �� ɨɤɬɹɛɪɹ 
���� ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɟɺ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫ ɩɨɩɪɚɜɤɚɦɢ� 
ɜɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɜ Ƚɚɚɝɟ �� ɫɟɧɬɹɛɪɹ ���� ɝɨɞɚ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ� ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ�
2. ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɞɨɤɭɦɟɧɬɭ ɞɨɥɠɧɚ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɛ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ� ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ Вɚɪɲɚɜɫɤɨɣ 
ɤɨɧɜɟɧɰɢɟɣ� ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ� 
ɤɨɝɞɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ©ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɨɣª ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɷɬɨɣ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ�
3. Бɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɦɭ� ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ� 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɚɹ ɩɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɞɨɝɨɜɨɪɭ� ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɟ ɤɚɠɞɵɦ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɦ 
ɭɫɥɭɝɢ� ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ� �ɿ� ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɜ ɛɢɥɟɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹɦ� �ɿɿ� ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦ ɬɚɪɢɮɚɦ� 
�ɿɿɿ� ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ ɢ 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɧɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ� 
ɹɜɥɹɸɳɢɦɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚ �ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɨɮɢɫɚɯ ɩɪɨɞɚɠ 
ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ�
4. Нɚɡɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɤɚɡɚɧɨ 
ɜ ɜɢɞɟ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɵ ɧɚ ɚɜɢɚɛɢɥɟɬɟ� ɉɨɥɧɨɟ 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ 
ɬɚɪɢɮɧɵɯ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚɯ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ� ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ� ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢɥɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ� ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɚɞɪɟɫɚ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɤɚɡɚɧ 
ɚɷɪɨɩɨɪɬ ɜɵɥɟɬɚ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɩɟɪɜɨɣ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɵ 

ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ ɜ ɛɢɥɟɬɟ� ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɩɭɧɤɬɚɦɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɭɧɤɬɵ� ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 
ɜ ɷɬɨɦ ɛɢɥɟɬɟ ɢɥɢ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ� 
ɝɞɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɩɭɧɤɬɵ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚ 
ɞɚɧɧɨɦ ɦɚɪɲɪɭɬɟ� ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ� ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ 
ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚɦɢ� ɪɟɣɫɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɧɚ 
ɟɞɢɧɨɦ ɛɥɚɧɤɟ� ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɟɞɢɧɚɹ�
5. ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ� ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɛɢɥɟɬ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɧɚ ɥɢɧɢɹɯ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ� ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɟɝɨ Аɝɟɧɬɚ�
6. Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɜɵɞɚɟɬɫɹ 
ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɟɥɸ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɛɢɪɤɢ� В ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɚɝɚɠɚ ɩɪɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ� ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɭ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɚ ɩɪɟɬɟɧɡɢɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ� 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ� 
ɧɨ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ � ɞɧɟɣ ɫɨ ɞɧɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɚɝɚɠɚ� ɚ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɜ ɞɨɫɬɚɜɤɟ ɛɚɝɚɠɚ ɩɪɟɬɟɧɡɢɹ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɚ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ �� ɞɧɹ ɫɨ 
ɞɧɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɜɵɞɚɱɢ ɛɚɝɚɠɚ�
7. Бɢɥɟɬ� ɜɵɞɚɧɧɵɣ ɩɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮɭ� 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ� ɧɚɱɢɧɚɹ 

ɨɬ ɞɚɬɵ ɧɚɱɚɥɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ� ɚ ɟɫɥɢ ɧɢ ɨɞɢɧ 
ɢɡ ɩɨɥɟɬɧɵɯ ɤɭɩɨɧɨɜ ɧɟ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ� 
ɬɨ ɨɬ ɞɚɬɵ ɜɵɞɚɱɢ ɛɢɥɟɬɚ� Бɢɥɟɬ� ɜɵɞɚɧɧɵɣ 
ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮɭ� ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɜ ɫɪɨɤɢ� ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɬɚɪɢɮɚ�
8. ɉɨɥɟɬɧɵɟ ɤɭɩɨɧɵ ɛɢɥɟɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ 
ɧɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɨɦ ɤɭɩɨɧɟ� ɟɫɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɛɢɥɟɬ� ɬɨ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɛɚɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɩɢɫɟɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɛɢɥɟɬɨɜ� Еɫɥɢ ɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦ 
ɛɢɥɟɬɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɭɩɨɧɨɜ ɧɚɪɭɲɟɧɚ� 
ɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɫ ɷɬɢɦ ɛɢɥɟɬɨɦ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ� ɚ ɛɢɥɟɬ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɨɛɦɟɧɭ ɢɥɢ 
ɜɨɡɜɪɚɬɭ�
9. ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ 
ɩɨɟɡɞɨɤ� ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɜɴɟɡɞɧɵɟ� ɜɵɟɡɞɧɵɟ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ� ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɛɵɜɚɬɶ 
ɜ ɚɷɪɨɩɨɪɬ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ� ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦɭ 
ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɦ ɢɥɢ� ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɬɨɱɧɵɯ 
ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɜ 
ɚɷɪɨɩɨɪɬ� ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɺɬɧɵɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ�
10� ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ� 
ɜɵɞɚɧɧɵɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ�
11� В ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɥɟɬɚ� ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ 
ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ� ɜɥɟɤɭɳɢɟ ɭɝɪɨɡɭ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫɚɦɨɝɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɢɥɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɛɨɪɬɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɫɭɞɧɚ 
ɥɢɰ ɢ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ� ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ 
ɞɪɭɝɢɦ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ� ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ 
ɚɜɢɚɤɨɦɩɚɧɢɢ
● ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɢɦ ɥɸɛɨɟ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɢ� ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ� 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ� В ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɚɧɤɰɢɢ� � Рɚɫɬɨɪɠɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɚ 
ɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɢ ɨɬɤɚɡ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ�
ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ� � ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ� ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɣ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɩɪɚɜɨɦ ɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 
Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ 

 Şertler we möhletler
*DWQDWPD úHUWQDPDV\Q\Ė 
XPXP\ úHUWOHUL 
1. ùX úHUWQDPDGD XODQ\OêDQ DGDOJDODU�
● ©SHWHNª úX úHUWOHU ZH KDEDUQDPDODU\Ė ELU 
E|OHJL ERODQ HOHNWURQ SHWHN ERODQ êDJGDê\QGD 
êRODJo\ SHWHJL ZH JRú NZLWDQVLêDV\ êD�GD JDWQDZ 
NZLWDQVLêDV\�
● ©JDWQDWPDª ± ©GDúDPDª DGDOJDV\Q\Ė PDQ\GDú\�
● ©JDWQDG\M\ª úX úHUWQDPD ODê\NO\NGD� êRODJo\Q\ 
êD�GD RQXĖ JRúXQ\ JDWQDGêDQ êD�GD |] �VW�QH 
RQXĖ JDWQDG\OPDJ\Q\ �SM�Q HWPHN êD�GD úRO KRZD 
JDWQDWPDV\ ELOHQ EDJO\ LVOHQGLN EHêOHNL K\]PDWODU\ 
HWPHN ERUoQDPDV\Q\ DOêDQ lKOL KRZD JDWQDG\M\ODU\ 
DĖODGêDU�
● ©WDUúDZD KRQZHQVLêDV\ª ± úX JDWQDWPD EX 
UHVPLQDPDODU\Ė KDêV\V\Q\Ė XODQ\O\S ELOLQMHNGLJLQH 
EDJO\O\NGD HDONDUD KRZD JDWQDWPDODU\Q\Ė 
G�]J�QOHULQL XQL¿VLUOHPHN ERêXQoD �����QM\ 
ê\O\Ė ���QML RNWêDEU\QGD WDUúDZDGD JRO oHNLOHQ 
NRQZHQVLêD êD�GD RQXĖ �����QML ê\O\Ė ���QML 

VHQWêDEU\QGD GDDJDGD G�]HGLú JLUL]LOHQ QXVJDV\�
2. ùX UHVPLQDPD ERêXQoD JDWQDWPD WDUúDZD 
NRQZHQVLêDV\Q\Ė NHVJLWOHPHJL ERêXQoD JDWQDWPD 
©KDONDUD JDWQDWPDV\ª EROPDG\N êDJGDêODUGDQ 
EDúJD êDJGDêODUGD WDUúDZD NRQZHQVLêDV\QGD 
EHOOHQHQ MRJDSNlUoLOLN KDN\QGDN\ G�]J�QOHUH 
ODê\NO\NGD DPDOD Dú\U\OêDU� 
3. éRNDUGD EHêDQ HGLOHQOHUH ]\êDQ êHWLUPH]GHQ� 
úX úHUWQDPD ERêXQoD êHULQH êHWLULOêlQ ZH KHU ELU 
JDWQDG\M\ WDUDS\QGDQ HGLOêlQ EHêOHNL K\]PDWODU úX 
DúDNGDN\ODUD ODê\N JHOPHOL� �L� SHWHNGH J|UNH]LOHQ 
úHUWOHUH� �LL� XODQ\OêDQ WDULÀHUH� �LLL� JDWQDG\M\Q\Ė 
JDWQDWPD úHUWOHULQH ZH úX úHUWQDPDQ\Ė ELU E|OHJL 
EROXS GXUêDQ RODU ELOHQ EDJO\ NDGDODúG\U\M\ 
G�]J�QOHUH �RODU ELOHQ JDWQDG\M\Q\Ė VDWXZODU 
R¿VLQGH ZH ZHNLOKDQDODU\QGD WDQú\S EROêDU��
4. GDWQDG\M\Q\Ė DG\ DZLDSHWHNGH DEEUHZLDWXUD 
J|UQ�úLQGH J|UNH]LOLS ELOQHU� 'RO\ DG\ 
ZH RQXĖ J\VJDOWPDV\ JDWQDG\M\Q\Ė WDULI 
PDJOXPDWQDPDODU\QGD� JDWQDWPD úHUWOHULQGH� 
G�]J�QOHUGH êD�GD WHUWLSQDPDGD J|UNH]LOêlU� 

JDWQDG\M\Q\Ė VDOJ\V\ K|NP�QGH SHWHNGH 
JDWQDG\M\Q\Ė DG\Q\Ė ELULQML DEEUHZLDWXUD 
JDUú\V\QGD XoXú\Ė KRZD PHQ]LOL J|UNH]LOPHOL� 
GXUDOJDODU\Ė \ODODú\ODQ QRNDWODU\ EX SHWHNGH êD�GD 
JDWQDG\M\Q\Ė WHUWLSQDPDV\QGD J|UNH]LOHQ QRNDWODU 
EROXS GXUêDU� EX êHUGH úRO JDWQDZ XJUXQGD DUDO\N 
GXUDOJDODU\Ė QRNDWODU\ J|UNH]LOêlU� JDWQDZODU\ ELU 
UHVPL NDJ\]GD UHVPLOHúGLULOHQ ELUQloH JDWQDG\M\ODU 
WDUDS\QGDQ \]\JLGHUOL êHULQH êHWLULOPHOL JDWQDWPD ELU 
ELWHZL JDWQDWPD K|NP�QGH JDUDOêDU�
5. BHêOHNL KRZD JDWQDG\M\Q\Ė OLQLêDODU\QGD 
JDWQDWPDN �oLQ SHWHN EHUêlQ JDWQDG\M\ úX 
êDJGDêGD GLĖH RQXĖ DJHQWL K|NP�QGH o\N\ú HGêlU�
6. HDVDED DOQDQ JRú JRú ELUNDV\Q\ J|UNH]HQH 
EHULOêlU� HDONDUD JDWQDWPDV\QGD JRúD ]HSHU 
êHWLULOHQ êDJGDê\QGD JDWQDG\MD ]HSHU êHWPH ê�]H 
o\NDU\ODQGDQ VRĖ� KDêDO HGLOPlQ� ê|QH JRú DOQDQ 
J�Q�QGHQ VRĖ � J�QGHQ JLMl JDOPDQ êD]PDoD 
J|UQ�úLQGH úLNDêDWQDPD EHULOPHOL� JRúXĖ JHWLUPHVL 
VDNODQDQ êDJGDê\QGD EROVD� úLNDêDWQDPD JRúXĖ 
EHULOPHJL oDNODQ\OêDQ J�Q�QGHQ VRĖ �� J�QGHQ JLMl 

JDOPDQ EHULOPHOL�
7. KDGDO\ WDULI ERêXQoD EHUOHQ SHWHN JDWQDWPDQ\Ė 
EDúODQDQ VHQHVLQGHQ EDúODS� HJHU XoXú 
NXSRQODU\Q\Ė KLo ELULVL XODQ\OPDG\N EROVD� RQGD 
SHWHJLĖ EHUOHQ VHQHVLQGHQ VRĖ ELU ê\O\Ė GRZDP\QGD 
J�êoOL� é|ULWH WDULI ERêXQoD EHUOHQ SHWHN EX WDUL¿ 
XODQPDJ\Ė G�]J�QOHULQGH EHOOHQHQ P|KOHWOHUGH 
JDWQDWPD �oLQ J�êoOL�
8. 3HWHJLĖ XoXú NXSRQODU\ êRODJo\ NXSRQ\QGD 
J|UNH]LOHQ \]\JLGHUOLOLNGH� HJHU HOHNWURQ SHWHN 
EROVD� HOHNWURQ SHWHNOHULĖ êD]J\ODU\Q\Ė PDJOXPDWODU 
JRUXQGD VDNODQ\ú\QGDN\ êDO\ \]\JLGHUOLOLNGH 
XODQ\OPDO\� EJHU�GH EHUOHQ SHWHNGH NXSRQODU\Ė 
\]\JLGHUOLOLJL ER]XODQ EROVD� RQGD êRODJo\ EX SHWHN 
ELOHQ JDWQDG\OPDJD NDEXO HGLOPHêlU� SHWHN EROVD 
oDOú\OPDJD êD�GD JDêWDU\OPDJD GHJLúOL GlO�
9. éRODJo\ VDSDUODU DPDOD Dú\U\ODQGD G|ZOHW 
HGDUDODU\Q\Ė WDODSODU\Q\ EHUMDê HWPHOL� JLULú� o\N\ú ZH 
EHêOHNL WDODS HGLOêlQ UHVPLQDPDODU\ J|UNH]PHOL� úHêOH 
KHP KRZD PHQ]LOLQGH JDWQDG\M\ WDUDS\QGDQ EHOOHQHQ 
ZDJW\QGD êD�GD KRZD PHQ]LOLQH JHOPHJLĖ ZDJW\ 

KDN\QGD WDN\N J|UNH]PHOHU EROPDG\N êDJGDê\QGD 
XoXúGDQ |ĖNL ]HUXU ERODQ DPDOODU\Ė lKOLVLQL êHULQH 
êHWLUPHN �oLQ êHWHUOLN ZDJW lWLêDoO\J\ ELOHQ JHOPHOL�
10� GDWQDG\M\ JDWQDG\OPDJ\ �oLQ GHJLúOL G|ZOHW 
ZH EHêOHNL \JW\êDUO\ HGaralar WDUDS\QGDQ EHUOHQ 
UHVPLQDPDODU\Ė \JW\EDUO\O\J\ ZH GRJUXO\J\ �oLQ 
MRJDSNlUoLOLN oHNPHêlU�
11� AZLDVLRQ KRZSVX]O\J\ �SM�Q HWPHN PDNVDG\ 
ELOHQ� êRODJo\ |]�QLĖ VDJO\J\QD êD�GD KRZD 
JlPLVLQLĖ ERUWXQGDN\ DGDPODU\Ė� HPOlJLĖ 
KRZSVX]O\J\QD KRZS VDOêDQ êDJGDêODU\� úHêOH KHP 
EHêOHNL êRODJo\ODUD� KHP�GH DZLDNRPSDQLêDQ\Ė 
LúJlUOHULQH DPDWV\]O\NODU\ G|UHWPH]OLJH� RODU EDEDWGD 
LVOHQGLN V|] V|J�QoOHULQH ZH KDVDP EHWHU ¿]LNL 
V�WHPH êRO EHUPH]OLJH ERUoODQêDU� BRUoODU êHULQH 
êHWLULOPHVH� êRODJo\ EDEDWGD úX DúDNGDN\ olUHOHU 
J|UOHU� JDWQDWPD �oLQ úHUWQDPDQ\Ė ER]XOPDJ\ 
ZH êRODJoD PXQGDQ EHêOlNNL� \]\QD JDêG\ú\Q 
JDWQDWPDGDQ ê�] |Z�UPHN� KDONDUD KXNXJ\QGD ZH 
T�UNPHQLVWDQ\Ė NDQXQo\O\J\QGD J|] |Ė�QGH WXWXODQ 
MRJDSNlUoLOLJH oHNPHN� 

SDOHV OI¿FHV LQ 
Turkmenistan
T�UNPHQLVWDQGD VDWXZ R¿VOHUL
Оɮɢɫɵ ɩрɨɞɚɠ ɜ Ɍурɤɦенɢɫɬɚне

 Ashgabat 
&HQWUDO AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� �� AWDW\XUN SW�
IQWHUQDWLRQDO DLUSRUW RI AVKJDEDW QDPHG DIWHU 
S�TXUNPHQEDVK\�

 AúJDEDW 
©T�UNPHQKRZDêROODU\ª '|ZOHW PLOOL JXOOXJ\� 
AWDW�UN N|oHVL� ���
AúJDEDG\Ė SDSDUP\UDW T�UNPHQEDú\ DG\QGDN\ 
HDONDUD KRZD PHQ]LOL�

 Аɲɯɚɛɚɞ
Ƚɥɚɜɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ� 
ɭɥ� Аɬɚɬɸɪɤɚ� ���
Мɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɚɷɪɨɩɨɪɬ ɝ� Аɲɯɚɛɚɞɚ ɢɦɟɧɢ 
&� Тɭɪɤɦɟɧɛɚɲɢ�

TEL� ����� ��� ��������� ���������
TEL� ����� ��� ��������� ��������� ���������
FAX� ����� ��� ���������
E�PDLO� LQIR#WXUNPHQKRZD\ROODU\�JRY�WP 

 Ɍurkmenabat 
TXUNPHQDEDW ALUSRUW� AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� 

 Ɍ�UNPHQDEDW 
T�UNPHQDEDW ú� HRZD PHQ]LOL� HRZD 
JDWQDZODU\Q\Ė JXOOXJ\�

 Ɍурɤɦенɚɛɚɬ
Аɷɪɨɩɨɪɬ ɝ� Тɭɪɤɦɟɧɚɛɚɬ� Аɝɟɧɬɫɬɜɨ 
ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ�

TEL� ����� ���� ��������
TEL� ����� ���� ��������

 Balkanabat
AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� EOG��� ��� EORFN�

 Balkanabat 
HRZD JDWQDZODU\Q\Ė JXOOXJ\� NZDUWDO ���� M ��

 Ȼɚɥɤɚнɚɛɚɬ 
Аɝɟɧɬɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ� ɤɜɚɪɬɚɥ 
���� ɞɨɦ ��

TEL� ����� ���� ��������

 ɌXUNPHQEDVK\ 
AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� A]DGL SW�

 Ɍ�UNPHQEDú\ 
HRZD JDWQDZODU\Q\Ė JXOOXJ\� А]DG\ N|oHVL� 

 Ɍурɤɦенɛɚɲɢ 
Аɝɟɧɬɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ� ɭɥ� Аɡɚɞɢ�

TEL� ����� ���� �������� �������� ��������

 Dashoguz 
'DVKRJX] ALUSRUW� 
AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� ���� S� T�UNPHQEDú\ 
úDêRO\�

 DDúRJX] 
'DúRJX] ú� HRZD PHQ]LOL�
HRZD JDWQDZODU\Q\Ė JXOOXJ\� S� T�UNPHQEDú\ 
úDêRO\ �����

 Ⱦɚɲɨгуɡ
Аɷɪɨɩɨɪɬ ɝ� Ⱦɚɲɨɝɭɡ�
Аɝɟɧɬɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ� ɩɪ� 
С�Тɭɪɤɦɟɧɛɚɲɢ �����

TEL� ����� ���� �������� 
TEL� ����� ���� �������� ��������

 Mary 
MDU\ ALUSRUW� BD\UDPDO\ AYH�
AJHQF\ RI ALU SHUYLFH� �� MDJW\PJXO\ SW�

 Mary 
MDU\ ú� HRZD PHQ]LOL� BDêUDPDO\ úDêRO\�
HRZD JDWQDZODU\Q\Ė JXOOXJ\� MDJW\PJXO\ 
N|oHVL� ���

 Мɚрɵ
Аɷɪɨɩɨɪɬ ɝ� Мɚɪɵ� ɩɪɨɫɩɟɤɬ Бɚɣɪɚɦɚɥɢ�
Аɝɟɧɬɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ� 
ɭɥ�Мɚɯɬɭɦɤɭɥɢ ���

TEL� ����� ���� �������� ��������
TEL� ����� ���� �������� ��������
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 Luggage Regulations
Registered baggage
TKH &DUULHU LV REOLJHG WR VSHFLI\ WKH QXPEHU RI 
SDFNDJHV DQG ZHLJKW RI WKH UHJLVWHUHG EDJJDJH 
WKDW WKH WLFNHW DOORZV� II WKH EDJJDJH ZHLJKW LV QRW 
VSHFL¿HG LQ WKH WLFNHW� LW LV FRQVLGHUHG WKDW WKH IXOO 
ZHLJKW RI WKH UHJLVWHUHG EDJJDJH GRHV QRW H[FHHG 
IUHH EDJJDJH DOORZDQFH� TKH &DUULHU LV REOLJHG WR 
JLYH RXW WR WKH SDVVHQJHU D FRXSRQ RU EDJJDJH 
ODEHO� AIWHU WKH UHJLVWUDWLRQ RI EDJJDJH LWV VDIHW\ LV 
DVVLJQHG WR WKH &DUULHU�

TKH &DUULHU FDQ UHIXVH WR DFFHSW EDJJDJH LI LW 
LV QRW VXLWDEO\ SDFNHG LQWR VXLWFDVHV� ER[HV� EDJV 
RU LQ RWKHU SDFNDJLQJ LQ DFFRUGDQFH ZLWK KDQGOLQJ 
DQG WUDQVSRUWDWLRQ VDIHW\ VWDQGDUGV� FUDJLOH RU 
SHULVKDEOH REMHFWV� PRQH\� MHZHOOHU\� SUHFLRXV 
PHWDOV DQG RWKHU YDOXDEOHV� DQG DOVR EXVLQHVV 
GRFXPHQWV� VKRXOG QRW EH SXW LQWR WKH UHJLVWHUHG 
EDJJDJH� EXW FDUULHG LQ KDQG OXJJDJH�

TKH UHJLVWHUHG EDJJDJH LV WUDQVSRUWHG RQ WKH 
VDPH DLUFUDIW ZKLFK WKH SDVVHQJHU LV À\LQJ RQ� II 
VXFK WUDQVSRUWDWLRQ LV LPSRVVLEOH IRU DQ\ UHDVRQ� 
WKH &DUULHU LV REOLJHG WR WUDQVSRUW WKH UHJLVWHUHG 
EDJJDJH E\ QHDUHVW VXEVHTXHQW ÀLJKW� 

:HLJKW DQG UXOHV RI IUHH EDJJDJH 
allowance
EDFK SDVVHQJHU ZLWK D WLFNHW KDV WKH ULJKW WR WDNH� 
IUHH RI FKDUJH� WKH HVWDEOLVKHG ZHLJKW RI EDJJDJH 
FRUUHVSRQGLQJ WR D FODVV RI VHUYLFH� VWLSXODWHG E\ WKH 
UXOHV� RUGHUV DQG LQVWUXFWLRQV RI WKH MDQDJHPHQW RI 
TXUNPHQLVWDQ ALUOLQHV� II LQWHUQDWLRQDO WUDQVSRUWDWLRQ 
is consistently carried out on the international line 
LQ WKH ¿UVW FODVV VHUYLFH �LQFOXGLQJ OLQHV RI IRUHLJQ 
FDUULHUV�� DQG RQ WKH LQWHUQDWLRQDO OLQH TXUNPHQLVWDQ 
ALUOLQHV� LQFOXGLQJ LI LW LV QRW LQ WKH ¿UVW FODVV VHUYLFH� 
WKHQ WKH SDVVHQJHU KDV WKH ULJKW WR WDNH� IUHH RI 
FKDUJH� EDJJDJH FRUUHVSRQGLQJ WR WKH ¿UVW FODVV 
VHUYLFH� SDLG E\ WKH SDVVHQJHU�

II LQWHUQDWLRQDO WUDQVSRUWDWLRQ LV FRQVLVWHQWO\ 
carried out on the international and internal lines, 
WKHQ WKH SDVVHQJHU KDV WKH ULJKW WR WDNH� IUHH RI 
FKDUJH� EDJJDJH FRUUHVSRQGLQJ WR WKH FODVV RI 
service on the international line and which is paid 
E\ WKH SDVVHQJHU DW WKH SRLQW RI SXUFKDVH RI D 
WLFNHW� II D SDVVHQJHU YROXQWDU\ FKDQJHV D URXWH RI 
WUDQVSRUWDWLRQ DQG�RU D FODVV VHUYLFH� WKH SDVVHQJHU 
KDV WKH ULJKW WR WDNH� IUHH RI FKDUJH� EDJJDJH DV 

HVWDEOLVKHG IRU WKH FRUUHVSRQGLQJ URXWH RU FODVV 
service.

IQ WKH FDVH RI D FKDQJH WR D URXWH RI 
WUDQVSRUWDWLRQ RU D FODVV VHUYLFH WKH SDVVHQJHU 
KDV WKH ULJKW WR WDNH� IUHH RI FKDUJH� VXFK TXDQWLW\ 
RI EDJJDJH WKDW ZDV DXWKRULVHG WR EH WDNHQ RQ WKH 
RULJLQDOO\ SDLG URXWH DQG VHUYLFH FODVV�

TKH SDVVHQJHU FDQ FDUU\ KDQG OXJJDJH RQWR WKH 
DLUFUDIW� XQGHU KLV RU KHU RZQ UHVSRQVLELOLW\� DV SDUW 
RI WKH IUHH EDJJDJH DOORZDQFH� TKH KDQG EDJJDJH 
ZHLJKW VKRXOG QRW H[FHHG � NJ� DQG LWV PD[LPXP 
GLPHQVLRQV VKRXOG QRW H[FHHG ��ɯ��ɯ��FP�

WLWKLQ WKH EDJJDJH DOORZDQFH WKH SDVVHQJHU KDV 
WKH ULJKW WR WDNH� IUHH RI FKDUJH� WKH IROORZLQJ LWHPV 
RQWR WKH DLUFUDIW DV SDUW RI WKHLU KDQG OXJJDJH�
● KDQGEDJ� 
● IROGHU IRU SDSHUV�
● FRDW RU D UDLQFRDW� 
● XPEUHOOD RU D FDQH� 
● 3ULQWHG PDWHULDO IRU UHDGLQJ LQ ÀLJKW�
● IRRG IRU D FKLOG DQG D FKLOG¶V FDUU\�FRW� 
● wheelchairs.

WKHQ WZR RU PRUH SDVVHQJHUV DUH WUDYHOOLQJ 
WRJHWKHU WR WKH VDPH GHVWLQDWLRQ� DQG FKHFN WKHLU 
EDJJDJH DW WKH VDPH WLPH� LW JLYHV WKH ULJKW RI IUHH 
WUDQVSRUWDWLRQ HTXDO WR WKH VXP RI WKHLU LQGLYLGXDO 
QRUPV RI IUHH EDJJDJH DOORZDQFH�

PD\PHQW RI WUDQVSRUWDWLRQ RI 
EDJJDJH H[FHHGLQJ WKH IUHH 
baggage allowance
BDJJDJH H[FHHGLQJ WKH IUHH EDJJDJH DOORZDQFH LV 
paid at the point of departure for all transportation. 
SXFK SD\PHQW FDQ EH PDGH SUHOLPLQDU\ �DW 
WLFNHW UHJLVWUDWLRQ�� II DW WKH SRLQW RI GHSDUWXUH WKH 
SDVVHQJHU KDV VKRZQ� IRU WUDQVSRUWDWLRQ� EDJJDJH 
LQ D TXDQWLW\ OHVVHU WKDQ LW KDV EHHQ GHFODUHG DQG 
SUHOLPLQDU\ SDLG DW WLFNHW UHJLVWUDWLRQ� WKH GLIIHUHQFH 
LQ WUDQVSRUWDWLRQ SD\PHQW EHWZHHQ WKH GHFODUHG DQG 
DFWXDO ZHLJKW RI EDJJDJH LV VXEMHFW WR UHWXUQ WR WKH 
SDVVHQJHU LQ FXUUHQF\ RI LQLWLDO SD\PHQW�

II WKH SDVVHQJHU KDV SUHVHQWHG IRU WUDQVSRUWDWLRQ 
EDJJDJH LQ TXDQWLW\ JUHDWHU WKDQ LW KDV EHHQ 
GHFODUHG DQG SUHOLPLQDU\ SDLG IRU� VXFK EDJJDJH 
is accepted for transportation on the same aircraft 
DV WKH SDVVHQJHU ONLY LI WKHUH LV WKH DYDLODELOLW\ RI 
WKH IUHH WRQQDJH� DQG DIWHU SD\LQJ D FRUUHVSRQGLQJ 

VXUFKDUJH� AW ZLOO RI WKH SDVVHQJHU� SD\PHQW IRU 
WUDQVSRUWDWLRQ RI EDJJDJH H[FHHGLQJ WKH IUHH 
EDJJDJH DOORZDQFH FDQ EH PDGH DW WKH VWRS�RII 
SRLQW RU DW WKH WUDQVIHU SRLQW� IQ FDVH RI DQ LQFUHDVH 
LQ ZHLJKW RI EDJJDJH� WKH SDVVHQJHU LV UHTXLUHG WR 
PDNH SD\PHQW IRU WKH DGGLWLRQDO EDJJDJH DW WKH 
VWRS�RII SRLQW RU WKH WUDQVIHU SRLQW�

Baggage delivery
TKH SDVVHQJHU VKRXOG UHFHLYH WKH UHJLVWHUHG 
EDJJDJH IURP WKH &DUULHU DW WKH SRLQW RI GHVWLQDWLRQ� 
stopover or transfer.

TKH &DUULHU �RU LWV AJHQW� JLYHV RXW WKH UHJLVWHUHG 
EDJJDJH WR WKH EHDUHU RI WKH EDJJDJH UHFHLSW�
FRXSRQ� EDJJDJH ODEHO� VXEMHFW WR WKH SD\PHQW RI DOO 
sums which are due to the Carrier under the contract 
RI LQWHUQDWLRQDO DLU WUDQVSRUWDWLRQ� TKH &DUULHU �RU LWV 
AJHQW� LV QRW REOLJHG WR FKHFN ZKHWKHU WKH EHDUHU RI 
WKH EDJJDJH UHFHLSW�FRXSRQ�EDJJDJH ODEHO� KDV WKH 
ULJKW EDJJDJH DQG GRHV QRW EHDU GDPDJH OLDELOLW\ RU 
ORVV RI H[SHQVHV FDXVHG E\ WKH GHOLYHU\ RI EDJJDJH 
without such checks. 

II D SHUVRQ DSSO\LQJ IRU UHFHSWLRQ RI EDJJDJH 
FDQQRW VKRZ WKH EDJJDJH UHFHLSW DQG FRXSRQ RI D 
EDJJDJH ODEHO� WKH &DUULHU �RU LWV AJHQW� ZLOO JLYH RXW 
EDJJDJH RQO\ XQGHU FRQGLWLRQ RI D SUHVHQWDWLRQ RI 
VXI¿FLHQW SURRI RI WKH ULJKWV WR WKLV EDJJDJH�

IQ DOO FDVHV RI D GHOD\ LQ WKH GHOLYHU\ RI EDJJDJH� 
LWV VKRUWDJH� GDPDJH RU ORVV� DQG DOVR LQ FDVH 
RI GHOLYHU\ RI EDJJDJH ZLWKRXW D SUHVHQWDWLRQ RI 
WKH EDJJDJH UHFHLSW�FRXSRQ�EDJJDJH ODEHO� WKH 
SDVVHQJHU ZLOO EH UHTXLUHG WR ¿OO RXW D 3URSHUW\ 
IUUHJXODULW\ RHSRUW �3IR� ZKLFK VKRXOG EH VLJQHG E\ 
WKH SHUVRQ UHFHLYLQJ EDJJDJH DQG E\ WKH &DUULHU� 
TKH UHSRUW LV PDGH E\ WKH &DUULHU LPPHGLDWHO\ DIWHU 
IDLOXUH GHWHFWLRQ DQG EHIRUH WKH SDVVHQJHU OHDYHV 
the airport territory.

UQFODLPHG EDJJDJH LV VWRUHG LQ WKH DLUSRUWV RI 
TXUNPHQLVWDQ IRU VL[ PRQWKV IURP WKH GDWH RI LWV 
GHOLYHU\� AIWHU WKH VSHFL¿HG WHUP XQFODLPHG EDJJDJH 
LV GHVWUR\HG LQ DFFRUGDQFH ZLWK WKH HVWDEOLVKHG 
procedure.

TUDQVSRUWDWLRQ RI SHWV
'RJV� FDWV� ELUGV DQG RWKHU VPDOO SHWV �GRPHVWLFDWHG 
DQLPDOV� DUH DFFHSWHG IRU WUDQVSRUWDWLRQ RQO\ LI 
WKH\ DUH DFFRPSDQLHG E\ DQ DGXOW SDVVHQJHU DQG 
ZLWK WKH SUHOLPLQDU\ FRQVHQW RI WKH &DUULHU� TKH 
SDVVHQJHU LV REOLJHG WR SUHVHQW WKH FHUWL¿FDWH LVVXHG 
E\ WKH DXWKRULVHG RI¿FLDO ERG\� DQG RWKHU GRFXPHQWV 
GHPDQGHG E\ YHWHULQDU\ ERGLHV RI DQ\ FRXQWU\� LQ 
WHUULWRU\� IURP WHUULWRU\ RU WKURXJK ZKLFK WHUULWRU\ 
transportation is carried out.

FRU WUDQVSRUWDWLRQ RI DQLPDOV DQG ELUGV WKH 
SDVVHQJHU LV REOLJHG WR SURYLGH D VXLWDEOH FRQWDLQHU 
RI WKH VXI¿FLHQW VL]H ZLWK DFFHVV IRU DLU� TKH ERWWRP 
RI WKH FRQWDLQHU VKRXOG EH ZDWHU�SURRI DQG FRYHUHG 
LQ DQ DEVRUEDQW PDWHULDO� AV DQ H[FHSWLRQ LW LV 
SHUPLWWHG WR WUDQVSRUW DQLPDOV DQG ELUGV LQ GHQVHO\ 
FORVHG EDVNHWV� ER[HV ZLWK DSHUWXUHV IRU DLU DFFHVV� 
&DJHV RI ELUGV VKRXOG EH FRYHUHG E\ D GHQVH 
OLJKWSURRI FORWK�

TKH ZHLJKW RI DFFRPSDQLHG DQLPDOV DQG ELUGV� 
LQFOXGLQJ ZHLJKW RI FRQWDLQHUV DQG IRRG� LV QRW 
LQFOXGHG DV SDUW RI WKH IUHH EDJJDJH DOORZDQFH DQG 
VKRXOG EH SDLG IRU DW D VHSHUDWH EDJJDJH UDWH�

GXLGH GRJV IRU WKH YLVXDOO\ LPSDUHG DUH 
WUDQVSRUWHG IUHH RI FKDUJH ZLWKRXW D FDJH RYHU WKH 
IUHH EDJJDJH DOORZDQFH SURYLGHG WKDW WKH GRJ LV 
D ZHDULQJ D FROODU DQG D PX]]OH� DQG WKDW WKH GRJ 
VLWV DW WKH IHHW RI WKH RZQHU� TUDQVSRUWDWLRQ RI SHWV 
�GRPHVWLFDWHG DQLPDOV� DQG ELUGV LV PDGH SURYLGHG 
WKDW WKH SDVVHQJHU DVVXPHV RYHUDOO UHVSRQVLELOLW\ 
IRU WKHP� TKH FDUULHU LV QRW UHVSRQVLEOH IRU SK\VLFDO 
LQMXULHV� ORVV� D GHOD\ LQ GHOLYHU\� GLVHDVHV RU 
GHDWK RI VXFK DQLPDOV DQG ELUGV GXULQJ LPSRUW RU 
WUDQVSRUWDWLRQ WKURXJK DQ\ FRXQWU\ RU WHUULWRU\�

The items which are not 
DFFHSWHG IRU WUDQVSRUWDWLRQ DV 
baggage
TKH SDVVHQJHU VKRXOG QRW LQFOXGH LQ WKHLU EDJJDJH 
LWHPV ZKLFK EHLQJ RQ�ERDUG WKH DLUFUDIW FDQ KDUP WKH 
DLUFUDIW� SHUVRQV RU WKH SURSHUW\� LQFOXGLQJ�
● E[SORVLYHV 
● &RPSUHVVHG JDVHV 
● &RUURGLQJ OLTXLGV 
● O[LGLVLQJ VXEVWDQFHV 
● RDGLRDFWLYH VXEVWDQFHV 
● MDJQHWLVHG PDWHULDOV
● IQÀDPPDEOH PDWHULDOV 
● 3RLVRQRXV VXEVWDQFHV� ZLWK VWURQJ RGRXU RU 
irritants 
● AQG DOVR OLTXLGV �H[FHSW IRU WKH OLTXLGV ZKLFK DUH LQ 
XQ�UHJLVWHUHG EDJJDJH DQG ZKLFK DUH LQWHQGHG IRU 
FRQVXPSWLRQ GXULQJ WKH WULS RI WKH SDVVHQJHU�� 
● TKH LWHPV IRU ZKLFK WUDQVSRUWDWLRQ LV IRUELGGHQ E\ 
laws, rules and instructions of state structures of any 
FRXQWU\� LQ WHUULWRU\� IURP WHUULWRU\ RU WKURXJK ZKLFK 
WHUULWRU\ WUDQVSRUWDWLRQ LV FDUULHG RXW� 
● IWHPV ZKLFK� DFFRUGLQJ WR WKH &DUULHU� RQ WKH 
ZHLJKW� WKH VL]H RU XQGHU RWKHU FKDUDFWHULVWLFV DUH 
QRW VXLWDEOH IRU WUDQVSRUWDWLRQ DV EDJJDJH� AQLPDOV� 
H[FHSWLQJ GRJV� FDWV DQG RWKHU SHWV �GRPHVWLFDWHG 
DQLPDOV� DQG ELUGV WKDW FDQ EH DFFHSWHG IRU 
WUDQVSRUWDWLRQ DW REVHUYDQFH RI WKH SRVLWLRQV 
VWDWHG LQ WKH SUHVHQW UXOHV� TKH FDUULHU FDQ UHIXVH 
WR WUDQVSRUW DQ\ LWHPV RU WKH VXEVWDQFHV VSHFL¿HG 
DERYH DV EDJJDJH DQG FDQ UHIXVH WR FDUU\ RXW 
WUDQVSRUWDWLRQ RI DQ\ EDJJDJH LI LW ZLOO EH UHYHDOHG 
WKDW LW LQFOXGHV VXFK LWHPV RU VXEVWDQFHV�

TKH LWHPV DFFHSWHG IRU 
WUDQVSRUWDWLRQ� WKDW DUH QRW 
UHJLVWHUHG EDJJDJH� LQ OLPLWHG 
quantity and with the permission 
RI WKH FDUULHU
3DVVHQJHUV DUH DXWKRULVHG WR WDNH QRQ UHJLVWHUHG 
EDJJDJH LQ OLPLWHG TXDQWLW\ DQG ZLWK WKH SHUPLVVLRQ 
RI D FDUULHU�
● SDQLWDU\ DUWLFOHV DQG PHGLFLQH ZKLFK FDQ EH 
QHFHVVDU\ GXULQJ ÀLJKW� 
● TKH DUWL¿FLDO LFH XVHG IRU SDFNLQJ DQG SUHVHUYDWLRQ 
RI SHULVKDEOH LWHPV� 

● AOFRKROLF GULQNV LQ TXDQWLW\ QR PRUH WKDQ LW LV 
DXWKRULVHG E\ ODZV� UXOHV DQG LQVWUXFWLRQV RI VWDWH 
structures of any country, in territory, from territory or 
WKURXJK ZKLFK WHUULWRU\ WUDQVSRUWDWLRQ LV FDUULHG RXW� 
● TREDFFR SURGXFWV DQG DFFHVVRULHV WR VPRNLQJ� 
LQFOXGLQJ OLJKWHU RQO\ ZLWK OLTXH¿HG DEVRUEHG JDV� 
● 3RUWDEOH R[\JHQ F\OLQGHUV XVHG H[FOXVLYHO\ LQ WKH 
PHGLFDO SXUSRVHV� 
● 3RUWDEOH FDUERQ GLR[LGH F\OLQGHUV XVHG WR DFWLYDWH 
orthopedic appliances.

E[DPLQDWLRQ RI SDVVHQJHUV DQG 
baggage
WLWK D YLHZ RI ÀLJKW VDIHW\� SURWHFWLRQ RI OLIH DQG 
KHDOWK RI SDVVHQJHUV DQG PHPEHUV RI WKH DLUFUDIW 
FUHZ� DLUFUDIW VHFXULW\ RI SNS TXUNPHQKRYD\ROODU\ 
DQG RWKHU DXWKRULVHG ERGLHV RI TXUNPHQLVWDQ 
KDYH WKH ULJKW WR H[DPLQH EDJJDJH �LQFOXGLQJ 
XQ�UHJLVWHUHG EDJJDJH� DQG FRQGXFW D SHUVRQDO 
LQVSHFWLRQ RI SDVVHQJHUV� E[DPLQDWLRQV DUH FDUULHG 
out at the airport or on the aircraft.

'XULQJ WKH ÀLJKW IXUWKHU H[DPLQDWLRQ RI D 
SDVVHQJHU FDQ EH FRQGXFWHG LI QHFHVVDU\� 
LUUHVSHFWLYH RI WKH FRQVHQW RI WKH SDVVHQJHU� FRU WKH 
SUHVHQW SRLQW WKH DLUFUDIW LV FRQVLGHUHG WR EH LQ ÀLJKW 
DW DQ\ WLPH IURP WKH FORVLQJ RI DOO LWV H[WHUQDO GRRUV 
DIWHU ORDGLQJ WLOO WKH PRPHQW RI RSHQLQJ RI DQ\ RI 
WKHVH GRRUV IRU XQORDGLQJ�

II D SDVVHQJHU UHIXVHV H[DPLQDWLRQ DW WKH DLUSRUW 
WKH &DUULHU KDV WKH ULJKW WR WHUPLQDWH WKH FRQWUDFW 
of the international air transportation and return the 
VXP SDLG IRU WUDQVSRUWDWLRQ� IWHPV ZKLFK� DFFRUGLQJ 
WR DLUFUDIW VHFXULW\ RI SNS TXUNPHQKRYD\ROODU\ 
RU RWKHU DXWKRULVHG ERGLHV RI TXUNPHQLVWDQ� FDQ 
WKUHDWHQ WKH VDIHW\ RI WKH ÀLJKW DQG DUH QRW DOORZHG 
IRU WUDQVSRUWDWLRQ DV SHU EDJJDJH UHJXODWLRQV� WKH 
UHJLVWHUHG EDJJDJH FDQ EH ZLWKGUDZQ IURP WKH 
SDVVHQJHU� TKH OLVW RI VXFK LWHPV LV HVWDEOLVKHG E\ 
NDWLRQDO AGPLQLVWUDWLRQ RI TXUNPHQKRYD\ROODU\ DQG 
DXWKRULVHG ERGLHV�

TKH LWHPV ZLWKGUDZQ DW H[DPLQDWLRQ VKRXOG EH� 
ZKHQHYHU SRVVLEOH� WUDQVSRUWHG RQ WKH VDPH ÀLJKW WR 
ZKLFK WKH SDVVHQJHU IROORZV�

Order of transportation of the withdrawn items 
DQG WKHLU WUDQVIHU WR SDVVHQJHUV LV GH¿QHG E\ 
FRUUHVSRQGLQJ UXOHV DQG LQVWUXFWLRQV RI SNS 
TXUNPHQKRYD\ROODU\� 

Explosives Compressed 
gases

Corroding 
liquids

Oxidising 
substances

Radioactive 
substances

Magnetised 
materials

IQÀDPPDEOH 
materials

Poisons or 
irritants

Passenger baggage must not contain:

SDOHV OI¿FHV AEURDG
DDúDU\ êXUWGDN\ VDWXZ R¿VOHUL
Оɮɢɫɵ ɩрɨɞɚɠ ɡɚ руɛеɠɨɦ 
Abu Dhabi
SKHLNK ZD\HG VW� TKDEODQ RDVKLG AO
MXKDLUX� �QG ÀRRU� FODW ����� 3�O�
BR[ ����� AEX 'KDEL� U�A�E�
THO� ����������� ����������
FD[� ����������� ����������

Bangkok
������ � FORRU SLORP 3OD]D� SLORP RRDG� SLORP 
VXE� GLVWULFW� BDQJUDN 'LVWULFW BDQJNRN ������
THO� ���� ���������� ���������� ���������� 
����������
FD[� ���� ����������

Delhi 
N��� B�M�&� HRXVH� MLGGOH &LUFOH� &RQQDXJKW 
SODFH� NHZ�'HOKL� ������� IQGLD
THO� ������ ���������� ���������� ���������
FD[� ������ ���������

)UDQNIXUW
KDLVHU SWUDVH ��� ����� FUDQNIXUW DP MDLQ� 
GXWOHXW SWU� ��� GHUPDQ\
THO� ����� �����������
FD[� ����� ����������

Istanbul
AWDWXUN ALUSRUW IQWHUQDWLRQDO THUPLQDO 'HSDUWXUH 
FORRU LGO ������ YHVLONR\ ± IVWDQEXO ����� TXUNH\�
THO� ������ ���������
FD[� ������ ���������

London
��� GUHDW WHVW RRDG� -DUVH\ 3DUDGH� HRXGVORZ� 
MLGGOHVH[� TW� �TE� UQLWHG KLQJGRP 
THO� ��� ��� ��� ���������� ����������
FD[� ��� ��� ��� ���������� ����������

Birmingham 
����� SRXWK RRDG� SPHWKZLFN� 
WHVW MLGODQGV� B�� �B'� UQLWHG KLQJGRP�
THO� ��������� ���������� ���������� ���������
FD[� ��������� ���������

Moscow
1. ������� Бɨɥɶɲɨɣ Аɮɚɧɚɫɶɟɜɫɤɢɣ 
ɩɟɪɟɭɥɨɤ� ɞɨɦ ���
2. Ⱦɨɦɨɞɟɞɨɜɨ� Aɷɪɨɜɨɤɡɚɥ� � ɗɬɚɠ�
THO� ����� ��� �� ���  ��� �� ��

Beijing 
�� FORRU� RRRP ����� HDQZHL 3OD]D� GXDQFKXD 
RRDG BHLMLQJ� 3U &KLQD ������� &KLQD
THO� ����� ����������� ����������
FD[� ����� ����������� ����������

Almaty 
������� ɩɪ� ɀɢɛɟɤ ɠɨɥɵ ����  
�ɚɷɪɨɜɨɤɡɚɥ�� KD]DNKVWDQ
THO� ������ ��������
FD[� ������ ��������

Kiev 
����� ɭɥ� ɉɨɩɭɞɪɟɧɤɨ� ɞɨɦ ��� ɨɮɢɫ ��� 
Ukraine 
THO� ������ ���������
FD[� ������ ���������

Minsk 
ɉɪɨɫɩɟɤɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ��� ɤɨɦ�
ʋ���� RHSXEOLF RI BHODUXV
THO� ����� ������������
FD[� ����� ������������

Saint-Petersburg 
1. Оɨɨ ɜɢɪɬɪɚɧɫ ɭɥ�
Бɚɛɭɲɤɢɧɚ� ɞɨɦ ��� RXVVLDQ FHGHUDWLRQ
THO� ����� ���������� ����������
FD[� ����� ���������� 
2. Тɭɪɨɩɟɪɚɬɨɪ LWP ɫɟɜɟɪ ɩɥ�
Аɥɟɤɫɚɧɞɪɚ ɧɟɜɫɤɨɝɨ ɞ� �ɚ
ɛ�ɰ�ɦɨɫɤɜɚ ɨɮɢɫ ���
THO� ����� ���������

 Safety Regulations
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 El goşy barada maglumat
BHOOLJH DOQDQ JRú 
GRú lNLGLOPlJH NDEXO HGLOêlQ ZDJW\QGD JDWQDG\M\ 
SHWHNGH EHOOLJH DOQDQ JRúXĖ RUXQ PXNGDU\Q\ ZH 
DJUDP\Q\ J|UNH]PlJH ERUoOXG\U� EX êRODJoD JRú 
KDW\Q\Ė EHULOPHJL KDVDS HGLOêlU� GRúXĖ DJUDP\ 
SHWHNGH J|UNH]LOPHGLN EROVD� RQGD EHOOLJH DOQDQ 
JRúXĖ GRO\ DJUDP\ PXJW lNLGLOêlQ PXNGDUGDQ 
DúPDêDU GLêOLS KDVDS HGLOêlU� MXQGDQ EDúJD�GD� 
JDWQDG\M\ êRODJoD JRú GDNPDM\Q\Ė ê\UW\OêDQ 
WDORQ\Q\ EHUPlJH ERUoOXG\U� GRú EHOOLJH DOQDQGDQ 
VRĖ� RQXĖ DEDWO\J\ ERêXQoD ERUoQDPDODU 
JDWQDG\M\Q\Ė �VW�QH ê�NOHQêlU�

GRú oHPRGDQODUD� JXWXODUD� êDQWRUEDODUD 
JDSJDU\OPDG\N êD�GD DGDW\ WXWXO\úGD RQXĖ 
KRZSVX] lNLGLOPHJLQL �SM�Q HGêlQ JDED VDO\QPDG\N 
KDODW\QGD� JDWQDG\M\ JRú\ EHOOLJH DOQDQ K|NP�QGH 
NDEXO HWPHNGHQ ê�] |ZU�S ELOHU� éRODJo\ |] EHOOLJH 
DOQDQ JRúXQD Ql]LN êD�GD WL] ]DêDODQêDQ ]DWODU\� 
SXO� J\PPDWEDKD ]DWODU\� J\PPDWEDKD PHWDOODU\� 
J\PPDWO\ NDJ\]ODU\� SDêQDPDODU\� úHêOH KHP Lú 
UHVPLQDPDODU\Q\ êD�GD |Q�POHULĖ QXVJDODU\Q\ 
VDOPDO\ GlOGLU� JDWQDG\M\ EROVD� RODU\ EHOOLJH DOQDQ 
JRú K|NP�QGH lNLWPHNGHQ ê�] |ZU�S ELOHU� BHOOLJH 
DOQDQ JRú êRODJo\Q\Ė EDUêDQ KRZD JlPLVLQGH 
lNLGLOêlU� ùRQXĖ êDO\ HGLS lNLWPHN P�PNLQ 
EROPDVD� JDWQDG\M\ EHOOLJH DOQDQ JRú\ |]�QLĖ LĖ 
êDN\QGDN\ LQGLNL êD�GD |Ė�V\UDV\QGDN\ JDWQDZ\ 
ELOHQ lNLWPlJH ERUoOXG\U� EJHU�GH JDWQDG\M\ úX 
'�]J�QOHUGH EHUOHQ ³JRú´ NHVJLWOHPHVLQH ODê\N 
JHOPHêlQ KDêV\G\U ELU ]DWODU\ JRú K|NP�QGH 
NDEXO HWVH� úRQXĖ êDO\ ]DWODU\Ė lNLGLOPHJL KHP úX 
'�]J�QOHULĖ WlVLULQH G�úêlU�

AJUDP ZH JRú\ PXJW lNLWPHJLĖ 
düzgünleri 
ùX '�]J�QOHULĖ ������QM\ EHQWoHVLQGH 
J|UNH]LOHQOHUGHQ EHêOHNL KDODWODUGD� SHWHJL ERODQ KHU 
ELU êRODJoD JRúXĖ K\]PDW HGLú V\QS\QD ODê\N JHOêlQ 
ZH ³T�UNPHQKRZDêROODU\´ MM�LĖ G�]J�QOHULQGH� 
EXêUXNODU\QGD ZH J|]�NGLULMLOHULQGH EHOOHQHQ 
DJUDP\Q\ PXJW lNLWPHN KXNXJ\ EHULOêlU�

EJHU�GH KDONDUD JDWQDWPDV\ K\]PDW HGLúLĖ 
ELULQML V\QS\ EHOOHQHQ �GDúDU\ êXUW JDWQDG\M\ODU\Q\Ė 
XJXUODU\Q\ KHP JRúPDN ELOHQ� KDONDUD XJU\ ERêXQoD 
KHP�GH ELULQML V\QSO\ K\]PDW HGLú EHOOHQPHGLN 
TXUNPHQLVWDQ ALUOLQHV KDONDUD XJU\ ERêXQoD 
\]\JLGHUOL êHULQH êHWLULOêlQ EROVD� RQGD êRODJoD 
JRú\ êRODJo\ WDUDS\QGDQ W|OHQHQ ELULQML K\]PDW HGLú 
V\QS\QD ODê\N JHOêlQ NDGD ERêXQoD PXJW lNLWPlJH 
KXNXN EHULOêlU�

EJHU�GH KDONDUD JDWQDWPDV\ KDONDUD ZH LoNL 
XJXUODU ERêXQoD ZH WHUVLQH \]\JLGHUOL êHULQH 
êHWLULOêlQ EROVD� RQGD ³T�UNPHQKRZDêROODU\´ 
DZLDNRPSDQLêDV\Q\Ė LoNL XJUXQ\Ė JDWQDWPD 
E|OHJLQGH êRODJoD JRú\ êRODJo\ SHWHN VDW\Q DODQGD 

W|OlQ KDONDUD XJUXQGD 
K\]PDW HGLú V\QS\QD 

ODê\N JHOêlQ NDGD ERêXQoD PXJW lNLWPHN KXNXJ\ 
EHULOêlU� éRODJo\ JDWQDWPD êROXQ\ ZH K\]PDW HGLú 
V\QS\Q\ PHêOHWLQ �êWJHGHQ PDKDO\QGD� RĖD JRú\ 
GHJLúOL êRO êD�GD Wl]H E|OHNGH K\]PDW HGLú V\QS\ 
�oLQ EHOOHQHQ NDGD ERêXQoD PXJW lNLWPlJH KXNXN 
EHULOêlU�

GDWQDG\ú êROXQ\ êD�GD K\]PDW HGLú V\QS\Q\ 
PHMEXU\ �êWJHWPHOL ERODQ PDKDO\QGD� êRODJo\Q\Ė 
LONLEDúGDN\ W|OHQHQ êRO XJU\ ZH K\]PDW HGLú V\QS\ 
ERêXQoD UXJVDW EHULOêlQ PXNGDUGDN\ JRú\ PXJW 
lNLWPlJH KDN\ EDUG\U� éRODJo\Q\Ė |] êDQ\ ELOHQ 
KRZD JlPLVLQLĖ KDQDV\QD |] MRJDSNlUoLOLJLQH HO 
JRúXQ\ �êDQWRUED ZH JDêU\ODU� DO\S ELOêlU� RO PXJW 
lNLGLOêlQ JRúXĖ NDGDV\Q\Ė KDVDE\QD JDWQDWPDJD 
NDEXO HGLOêlU� EO JRúXQ\Ė DJUDP\ � NJ�GDQ JHoPHOL 
GlOGLU� RQXĖ LĖ êRNDU\ |OoHJOHUL EROVD ��ɯ��ɯ�� 
VP�GHQ DúPDO\ GlOGLU� éRODJo\Q\Ė PXJW lNLGLOêlQ 
JRúXĖ EHOOHQHQ NDGDGDQ êRNDU\ |] HOLQGlNL ZH JRúD 
VDO\QPDG\N DúDNGDN\ ]DWODU\ PXJW lNLWPlJH KDN\ 
EDUG\U�
● ]HQDQ WRUEDM\J\�
● NDJ\]ODU �oLQ SDSND�
● SDOWR êD�GD SODú�
● êDS\QMD�
● VDêDZDQ êD�GD SLúHN�
● XoXú PDKDO\QGD RNDPDN �oLQ oDS HGLOHQ QHúLUOHU�
● oDJD LêPLWL ZH oDJD êRO VDOODQoDM\J\� PDê\SODU 
�oLQ N�UVL�DUDED�
INL ZH úRQGDQ N|S êRODJo\ úRO ELU êHUH ELU WRSDU 
K|NP�QGH EDUêDQ êD�GD úRO ELU JDWQDZGD GXUêDQ 
EROVDODU� |] JRúODU\Q\ JDWQDWPDJD ELOHOLNGH 
J|UNH]HQOHULQGH� RODUD JRúODU\ PXJW lNLWPHJLĖ 
KXVXV\ NDGDODU\QD GHĖ ERODQ XPXP\ NDGD ERêXQoD 
PXJW lNLWPHN KXNXJ\ EHULOêlU�

Mugt äkitmek kadasyndan 
êRNDU\ JRúXĖ JDWQDG\OPDJ\ 
üçin töleg
MXJW lNLWPHN NDGDV\QGDQ JHoêlQ PXNGDUGDN\ 
JRú\ JDWQDWPDNO\N XJUDê\ú QRNDG\QGDQ EDUPDO\ 
QRNDG\QD oHQOL WXWXú JDWQDG\ú �oLQ W|OHJOL 
JRúXĖ KDW\Q\Ė EHUOHQ J�Q�QH KHUHNHW HGêlQ 
JRú Q\UKQDPDV\ ERêXQoD W|OHQêlU� ùRQXĖ êDO\� 
W|OHJ GHVODSGDQ �JRú UHVPLOHúGLULOêlQ PDKDO\� 
JHoLULOLS ELOQHU� EJHU�GH XJUDê\ú QRNDG\QGD 
êRODJo\ JDWQDWPDN �oLQ |Ė \JODQ HGHQLQGHQ ZH 
SHWHN UHVPLOHúGLULOHQGH GHVODSGDQ W|OlQLQGHQ 
D] PXNGDUGDN\ JRú\ JHWLUHQ EROVD� JRúXĖ \JODQ 
HGLOHQ ZH Lú ê�]�QGlNL DJUDP\Q\Ė W|OHJLQGlNL 
WDSDZXW êRODJoD LONLEDúN\ W|OHJ ZDOêXWDV\QGD 
JDêWDU\OPDJD GHJLúOLGLU� EJHU�GH êRODJo\ \JODQ 
HGLOHQGHQ ZH GHVODSGDQ W|OHQHQGHQ êRNDU\ JHOêlQ 
PXNGDUGDN\ JRú\ JHWLUHQ EROVD� úRQXĖ êDO\ JRú 
êRODJo\Q\Ė EDUêDQ KRZD JlPLVLQGH ERú ê�N RUXQ 
ERODQ ZH GHJLúOL W|OHJGHQ VRĖ JDWQDWPDJD NDEXO 
HGLOêlU� éRODJo\Q\Ė LVOHJL ERêXQoD PXJW lNLWPHN 
NDGDV\QGDQ êRNDU\ JRúXĖ JDWQDG\OPDJ\ �oLQ W|OHJ 
êROGD GXUPDN êD�GD WUDQVIHU QRNDG\QD oHQOL JHoLULOLS 

ELOQHU� GRúXĖ DJUDP\ DUWDQ KDODW\QGD� 
GXUXú QRNDG\QGD êD�GD 

WUDQVIHUGH JRúPDoD JRú 
�oLQ êRODJo\GDQ W|OHJ 

DO\QêDU�

*RúODU\Ė 
EHUOLúL
éRODJo\ |]�QLĖ 
EHOOLJH DOQDQ JRúXQ\ 
EDUPDO\ QRNDG\QGD� 
êROGDN\ GXUXúGD 
êD�GD WUDQVIHUGH 
JDWQDG\M\ 
tarapyndan 
J|UNH]LOHQGHQ 
VRĖUD EDGD�EDW 
almalydyr.

GDWQDG\M\ 
�êD�GD RQXĖ LúJlUL� 
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*Rú ZH JDWQDZD NDEXO 
edilmeýän zatlar
éRODJo\ |] JRúXQD úX ]DWODU\ DOPDO\ GlOGLU� KRZD 
JlPLVLQH� úDKVODUD êD�GD KRZD JlPLVLQGlNL HPOlJH 
]HSHU êHWLULS ELOMHN ]DWODU�
● SDUWODêM\ PDGGDODU�
● J\V\ODQ JD]ODU�
● NRUUR]LUOHêML VXZXNO\NODU�
● WXUúDG\M\ PDGGDODU�
● UDGLRDNWLZ PDGGDODU�
● PDJQLWOHQêlQ PDWHULDOODU�
● êHĖLO RWODQêDQ PDWHULDOODU�
● ]lKHUOL� êLWL \VO\ êD�GD J\M\QG\U\M\ PDGGDODU�
● úHêOH KHP VXZXNO\NODU �êRODJo\Q\Ė VDSDU\ 
ZDJW\QGD VDUS HWPHJL �oLQ QLêHWOHQHQ� KDVDED 
DO\QPDG\N JRúGD GXUêDQ VXZXNO\NODUGDQ 
EDúJD�� WHUULWRULêDV\QD� WHUULWRULêDV\QGDQ êD�GD 
WHUULWRULêDV\Q\Ė �VW�QGHQ GDúDPD DPDOD Dú\U\OêDQ 
LVOHQGLN êXUGXĖ G|ZOHW HGDUDODU\Q\Ė NDQXQODU\� 
SHUPDQODU\ ZH G�]J�QOHUL ZH J|UNH]PHOHUL ELOHQ 
GDúDOPDJ\ JDGDJDQ HGLOHQ ]DWODU�
● GDúDêM\Q\Ė SLNLULoH� |] DJUDP\� |OoHJL êD�GD 
EHêOHNL KlVLêHWQDPDODU\ ERêXQoD JRú K|NP�QGH 
GDúDOPDN �oLQ NDEXO HGHUOLNVL] KDVDSODQêDQ 
SUHGPHWOHU�
● úX G�]J�QOHULĖ ����� EHQGLQGH EHêDQ HGLOHQ 
G�]J�QOHULĖ EHUMDê HGLOPHN úHUWL ELOHQ GDúDOPDJD 
NDEXO HGLOLS ELOLQMHN LWOHUGHQ� SLúLNOHUGHQ ZH EHêOHNL 
|ê �HOGHNLOHúGLULOHQ� KDêZDQODUGDQ ZH JXúODUGDQ 
EDúJD KDêZDQODU�

GDWQDG\M\ JRú K|NP�QGH êRNDUGD J|UNH]LOHQ 
LVOHQGLN ]DWODU\ êD�GD PDGGDODU\ lNLWPHNGHQ ê�] 
|ZU�S ZH JRúGD KHP úRODU êDO\ ]DWODU\Ė êD�GD 
PDGGDODU\Ė EDUG\J\ ê�]H o\NDU\ODQGD LQGLNL 

JDWQDWPDQ\ êHULQH êHWLUPHNGHQ KHP ê�] |ZU�S 
ELOHU�

Gatnatmaga bellige alynmadyk 
JRú K|NP�QGH olNOHQGLULOHQ 
P|oEHUGH ZH JDWQDG\M\Q\Ė 
rugsady bilen kabul edilýän 
zatlar 
éRODJo\ODUD EHOOLJH DO\QPDG\N JRú K|NP�QGH 
olNOHQGLULOHQ P|oEHUGH ZH JDWQDG\M\Q\Ė UXJVDG\ 
ELOHQ lNLWPlJH UXJVDW HGLOêlU�

ùHUW ZH G�]J�QQDPD
● XoXú PDKDO\ JHUHN EROXS ELOMHN DUDVVDo\O\N ZH 
OXNPDQo\O\N ]DWODU\�
● WL] ]DêDODQêDQ ]DWODU\ JDSJDUPDN ZH VDNODPDN 
�oLQ XODQ\OêDQ JXU\ EX]�
● olJLQH� olJLQGHQ êD�GD olJLQLĖ �VW�QGHQ JDWQDWPD 
Dú\U\OêDQ LVOHQGLN êXUGXĖ G|ZOHW HGDUDODU\Q\Ė 
NDQXQODU\� NDUDUODU\� G�]J�QOHUL ZH J|UNH]PHOHUL 
ELOHQ UXJVDW HGLOHQGHQ N|S EROPDG\N PXNGDUGDN\ 
DONRJROO\ LoJLOHU�
● WHPPlNL |Q�POHUL ZH oLOLP oHNPHN �oLQ 
JHULNOL]DWODU� ú�V� GLĖH J\V\ODQ DEVRUELUOHêML JD]O\ 
oDNPDNODU�
● GLĖH OXNPDQo\O\N PDNVDWODU\ �oLQ XODQ\OêDQ� 
J|WHULOêlQ NLVORURGO\ EDOORQODU�
● RUWRSHGLN JXUDOODU\ KHUHNHWH JHWLUPHN �oLQ 
XODQ\OêDQ� J|WHULOêlQ XJOHURG RNLVOL EDOORQODU�

éRODJo\ODU\ ZH JRúODU\ J|]GHQ 
geçirmek
UoXúODU\Ė KRZSVX]O\J\Q\� êRODJo\ODU\Ė KHP� 

�GH KRZD JlPLOHULQLĖ HNLSDåODU\Q\Ė DJ]DODU\Q\Ė 
MDQ\Q\ ZH VDJO\J\Q\ JRUDPDN PDNVDG\ ELOHQ� 
³T�UNPHQKRZDêROODU\´ 'MG�QLĖ DZLDVLêD 
KRZSVX]O\J\ JXOOXNODU\QD ZH T�UNPHQLVWDQ\Ė 
EHêOHNL \JW\êDUO\ HGDUDODU\QD JRú\ �EHOOLJH 
DO\QPDG\N JRú\ KHP JRúPDN ELOHQ� ZH êRODJo\ODU\ 
úDKV\ J|]GHQ JHoLUPHN KXNXJ\ EHULOêlU�

ZHUXUO\N ERODQ KDODW\QGD� êRODJo\Q\Ė UD]\O\J\QD 
EDJO\ EROPD]GDQ� XoXúGDN\ KRZD JlPLVLQGH 
KHP J|]GHQ JHoLULú JHoLULOLS ELOQHU� ùX EHQGLĖ 
PDNVDWODU\ �oLQ� KRZD JlPLVLQLĖ lKOL GDúN\ 
JDS\ODU\ ê�NOHPHGHQ VRĖUD êDS\ODQ SXUVDG\QGDQ 
úRO JDS\ODU\Ė LVOHQGLJLQLĖ G�ú�UPH �oLQ Do\ODQ 
SXUVDG\QD oHQOL KRZD JlPLVL XoXúGD KDVDS HGLOêlU�

éRODJo\ KRZD PHQ]LOLQGH J|]GHQ JHoLUPHGHQ 
ê�] |ZUHQ PDKDO\� JDWQDG\M\ JDWQDWPD �oLQ 
W|OlQ SXO P|oEHUOHULQL JDêWDUPDN ELOHQ� KDONDUD 
KRZD JDWQDWPDV\ KDN\QGDN\ úHUWQDPDQ\ ER]XS 
ELOHU� ³T�UNPHQKRZDêROODU\´ 'MG�QLĖ DZLDVLêD 
KRZSVX]O\J\ JXOOXJ\Q\Ė êD�GD T�UNPHQLVWDQ\Ė 
EHêOHNL \JW\êDUO\ HGDUDODU\Q\Ė SLNLULoH� XoXú\Ė 
KRZSVX]O\J\QD KRZS VDO\S ELOMHN ZH EHOOLJH 
DO\QPDG\N JRú K|NP�QGH lNLWPlJH êRO EHULOPHêlQ 
]DWODU êRODJo\GDQ DO\QêDU� ùRQXĖ êDO\ ]DWODU\Ė 
VDQDZ\ ³T�UNPHQKRZDêROODU\´ MM ZH \JW\êDUO\ 
HGDUDODU WDUDS\QGDQ EHOOHQêlU�

G|]GHQ JHoLULú PDKDO\QGD DOQDQ ]DWODU� 
P�PNLQJDGDU� êRODJo\Q\Ė EDUêDQ JDWQDZ\ ELOHQ 
lNLGLOPHOLGLU� AOQDQ ]DWODU\Ė lNLGLOPHJLQLĖ ZH RODU\Ė 
êRODJo\ODUD WUDQVIHUOHUGH êD�GD EDUPDO\ QRNDG\QGD 
EHULOPHJLQLĖ WHUWLEL ³T�UNPHQKRZDêROODU\´ 'MG�QLĖ 
GHJLúOL G�]J�QOHUL ZH J|]�NGLULMLOHUL ELOHQ 
NHVJLWOHQêlU� 
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*Rú K|NP�QGH JDWQDZD JLUPHêlQ ]DWODU�

Partlaýjy 
maddalar

Gysylan  
gazlar

Korroziýany ýüze 
çykarýan suwuk 

maddalar

Okisleýji 
maddalar

Radioaktiw 
maddalar

Magnit 
materiallary

Tiz ot alýan 
materiallar

Zäherler ýa-da 
gyjyndyryjylar

KDONDUD KRZD JDWQDWPDV\ úHUWQDPDV\ ERêXQoD 
JDWQDG\MD G�úêlQ lKOL SXO P|oEHUOHUL W|OHQHQ 
úHUWLQGH� JRú KDW\ ZH JRú GDNPDM\Q\Ė ê\UWPD 
WDORQ\ EHUOHQ KDODW\QGD EHOOLJH DOQDQ JRú\ EHUêlU� 
GDWQDG\M\ �êD�GD RQXĖ LúJlUL� JRú KDW\Q\ ZH JRú 
GDNPDM\Q\Ė ê\UWPD WDORQ\Q\ J|UNH]HQLĖ JRú\ 
DOPDJD KDN\Q\Ė EDUG\J\Q\ EDUODPDJD ERUoO\ 
GlOGLU ZH JRú\ úRQXĖ êDO\ EDUODJV\] EHUHQGLJL �oLQ 
]\êDQ êD�GD o\NGDM\ �oLQ MRJDSNlUoLOLN oHNPHêlU� 
GRú KDW\Q\ ZH JRú GDNPDM\Q\Ė ê\UWPD WDORQ\Q\ 
J|UNH]HQLĖ KDê\ú\ ERêXQoD� G|ZOHW HGDUDODU\Q\Ė 
G�]J�QOHULQGH úRO QRNDWODUGD JRúODU\ EHUPHN 
JDGDJDQ HGLOPHGLN EROVD� EHOOLJH DOQDQ JRú XJUDê\ú 
QRNDG\QGD êD�GD P�QG�UPHJLĖ DUDO\N QRNDG\QGD 
ZDJW ZH êDJGDêODU JRú EHUPHJL DPDOD Dú\UPDJD 
P�PNLQoLOLN EHUêlQ KDODW\QGD EHUOLS ELOQHU�

UJUDê\ú QRNDG\QGD êD�GD P�QG�UPHJLĖ DUDO\N 
QRNDG\QGD úRQXĖ êDO\ JRú EHUOHQ KDODW\QGD 
JDWQDG\MD �êD�GD RQXĖ LúJlULQH� úRO JRúXĖ lNLGLOPHJL 
ELOHQ EDJO\O\NGD |Ė W|OHQHQ SXO P|oEHUOHUL êRODJoD 
JDêWDU\OPDJD GHJLúOL GlOGLU�

GRú\ DOPDJD GDODú HGêlQ úDKV JRú KDW\Q\ ZH 
JRú GDNPDM\Q\Ė ê\UWPD WDORQ\Q\ J|UNH]LS ELOPHVH� 
JDWQDG\M\ �êD�GD RQXĖ LúJlUL� JRú\ úRQXĖ êDO\ úDKVD 
RQXĖ úRO ê�NH ERODQ KXNXNODU\Q\ êHWHUOLN GHUHMHGH 
VXEXW HGHQ ZH JDWQDG\MD �êD�GD RQXĖ LúJlULQH� 
RODU\Ė úRQXĖ êDO\ JRú EHUPH QHWLMHVLQGH oHNLS ELOMHN 
]\êDQ\Q\Ė êD�GD o\NGDM\ODU\Q\Ė |ZH]LQL GROPDN 
KDN\QGD NHSLOOLN KDW\Q\ EHUHQ KDODW\QGD EHUêlU�

GRú\ JRZúXUPDNGDN\ JLMLNPH� RQXĖ êHWPH]oLOLJL� 
]HSHU êHWLULOPHJL êD�GD êLWLULOPHJL� úHêOH KHP 
JRú JRú KDW\ ZH JRú GDNPDM\Q\Ė ê\UWPD WDORQ\ 
J|UNH]LOPH]GHQ EHUOHQ KDODW\QGD JDWQDWPDNGDN\ 
QlVD]O\NODU EDUDGD GHOLOQDPD �3IR� G�]�OêlU� 
RĖD JRú DODQ úDKV ZH JDWQDG\M\ WDUDS\QGDQ 
JRO oHNLOêlU� 'HOLOQDPDQ\ JDWQDG\M\ QlVD]O\J\ 
ê�]H o\NDUDQ EDG\QD� êRODJo\ KRZD PHQ]LOLQLĖ 
olJLQGHQ o\NPDQND G�]êlU� TDODS HGLOPHGLN JRú 
JHWLULOHQ J�Q�QGHQ EDúODS� DOW\ Dê\Ė GRZDP\QGD 
T�UNPHQLVWDQ\Ė olJLQGlNL KRZD PHQ]LOOHULQGH 
VDNODQêDU� G|UNH]LOHQ P|KOHW JHoHQGHQ VRĖ� WDODS 
HGLOPHGLN JRú EHOOHQHQ WHUWLSGH êHUOHQêlU�

Öý haýwanlaryny äkitmek
IWOHU� SLúLNOHU� JXúODU ZH EHêOHNL RZQXN |ê 
�HOGHNLOHúGLULOHQ� KDêZDQODU GLĖH XO\ êDúO\ 
êRODJo\ODU\Ė êDQ\ ELOHQ ZH JDWQDG\M\Q\Ė GHVODSN\ 
UD]\O\J\ ELOHQ JDWQDWPDN �oLQ NDEXO HGLOêlU� éRODJo\ 
\JW\êDUO\ G|ZOHW HGDUDODU\ WDUDS\QGDQ EHUOHQ 
VHUWL¿NDW\ KHP�GH olJLQH� olJLQGHQ êD�GD olJLQLĖ 
�VW�QGHQ JDWQDWPD DPDOD Dú\U\OêDQ LVOHQGLN êXUGXĖ 
PDO OXNPDQo\O\N HGDUDODU\ WDUDS\QGDQ WDODS HGLOêlQ 
EHêOHNL UHVPLQDPDODU\ EHUPlJH ERUoOXG\U�

HDêZDQODU\ ZH JXúODU\ lNLWPHN �oLQ êRODJo\ 
êHWHUOLN |OoHJGlNL� KRZD JHoLUêlQ NDSDVD �|êM�N� 
ELOHQ �SM�Q HWPHOLGLU� KDSDVDQ\Ė �|êM�JLĖ� G�êEL VXZ 
JHoLUPHêlQ ZH VLĖGLULML PDWHULDO G�úHOHQ EROPDO\G\U� 
KDGDGDQ o\NPD K|NP�QGH KDêZDQODU\ ZH JXúODU\ 
MHELV êDS\OêDQ VHEHWOHUGH� KRZD JLUHU êDO\ GHúLNOHUL 
ERODQ JXWXODUGD lNLWPlJH êRO EHULOêlU� GXúODU\Ė 
NDSDVDODU\ JDO\Ė êDJW\O\N JHoLUPHêlQ PDWD ELOHQ 
|UW�OPHOLGLU� éDQ\Ė ELOHQ lNLGLOêlQ KDêZDQODU\Ė ZH 
JXúODU\Ė DJUDP\� úRO VDQGD NDSDVDODU\Ė �|êM�NOHULĖ� 
DJUDP\ JRú\ PXJW lNLWPHN NDGDV\QD JRúXOPDêDU 
ZH JRú Q\UKQDPDV\ ERêXQoD W|OHQêlU�

éROEHOHW LWOHU ERêXQW\U\J\ ZH DJ\]O\J\ ERODQ 
KDODW\QGD ZH HêHVLQLĖ DêDJ\Q\Ė êDQ\QGD GDĖ\ODQ 
êDJGDêGD ERODQGD� JRú\ PXJW lNLWPHN NDGDV\QGDQ 
êRNDUGD PXJW� |êM�NVL] lNLGLOêlU� |ê �HOGHNLOHúGLULOHQ� 
KDêZDQODU\ ZH JXúODU\ JDWQDWPDJD NDEXO HWPHNOLN 
êRODJo\Q\Ė RODU �oLQ lKOL MRJDSNlUoLOLJL �VW�QH DODQ 
úHUWLQGH JHoLULOêlU� GDWQDG\M\ úRQXĖ êDO\ KDêZDQODUD 
ZH JXúODUD WHQ úLNHVOHULQLĖ êHWLULOPHJL� êLWLULOPHJL� 
HOWLOPHJLQLĖ JLMLNPHJL� NHVHOOHPHJL êD�GD |OPHJL� 
úRQXĖ êDO\�GD RODU\Ė LVOHQGLN êXUGD HOWLOPHJLQGHQ 
êD�GD LVOHQGLN êXUGXĖ êD�GD olJLĖ �VW�QGHQ 
JHoLULOPHJLQGHQ ERêXQ WRZODQDQ KDODWODU\ �oLQ MRJDS 
EHUPHêlU�
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 Правила перевозки багажа
Зɚрегɢɫɬрɢрɨɜɚннɵɣ ɛɚгɚɠ
Вɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɛɚɝɚɠɚ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ 
ɨɛɹɡɚɧ ɭɤɚɡɚɬɶ ɜ ɛɢɥɟɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɫɬ ɢ ɜɟɫ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ� ɱɬɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɜɵɞɚɱɟɣ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ� Еɫɥɢ 
ɜɟɫ ɛɚɝɚɠɚ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧ ɜ ɛɢɥɟɬɟ� ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ� 
ɱɬɨ ɩɨɥɧɵɣ ɜɟɫ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ 
ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɧɨɪɦɵ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ� 
Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ� ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɨɛɹɡɚɧ ɜɵɞɚɬɶ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ ɨɬɪɵɜɧɨɣ ɬɚɥɨɧ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɛɢɪɤɢ� 
ɉɨɫɥɟ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɛɚɝɚɠɚ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɟɝɨ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ�

ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɛɚɝɚɠ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ� ɟɫɥɢ 
ɨɧ ɧɟ ɭɩɚɤɨɜɚɧ ɜ ɱɟɦɨɞɚɧɵ� ɤɨɪɨɛɤɢ� ɫɭɦɤɢ 
ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɭɩɚɤɨɜɤɭ� ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɟɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɩɪɢ ɨɛɵɱɧɵɯ ɦɟɪɚɯ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ�

ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɜ ɫɜɨɣ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ� ɚ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ 
ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ ɯɪɭɩɤɢɟ 
ɢɥɢ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɞɟɧɶɝɢ� 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨɫɬɢ� ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɵɟ ɦɟɬɚɥɥɵ� ɰɟɧɧɵɟ 
ɛɭɦɚɝɢ� ɚɤɰɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ� ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɞɟɥɨɜɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ�

Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɫɹ 
ɧɚ ɬɨɦ ɠɟ ɜɨɡɞɭɲɧɨɦ ɫɭɞɧɟ� ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪ� Еɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɩɨ ɤɚɤɢɦ�ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ� ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɨɛɹɡɚɧ 
ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɫɜɨɢɦ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɢɥɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɪɟɣɫɨɦ� Еɫɥɢ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɩɪɢɦɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɛɚɝɚɠɚ ɤɚɤɢɟ�ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ©ɛɚɝɚɠª� ɞɚɧɧɨɦɭ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɉɪɚɜɢɥɚɯ� ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɩɚɞɚɟɬ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ 
ɉɪɚɜɢɥ�

Веɫ ɢ ɩрɚɜɢɥɚ ɛеɫɩɥɚɬнɨгɨ 
ɩрɨɜɨɡɚ ɛɚгɚɠɚ
Кɚɠɞɨɦɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ� ɢɦɟɸɳɟɦɭ ɛɢɥɟɬ� ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɹ� ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜ ɩɨɞɩɭɧɤɬɟ 
������ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɉɪɚɜɢɥ� ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɚɜɨ ɩɪɨɜɨɡɢɬɶ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜɟɫ 
ɛɚɝɚɠɚ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɤɥɚɫɫɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ� 
ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ� ɩɪɢɤɚɡɚɦɢ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ НУ ©Тɭɪɤɦɟɧɯɨɜɚɺɥɥɚɪɵª�

Еɫɥɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ� ɝɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ 
ɩɟɪɜɵɣ ɤɥɚɫɫ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ �ɜɤɥɸɱɚɹ ɥɢɧɢɢ 
ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɜ�� ɢ ɩɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ TXUNPHQLVWDQ АLUOLQHV� ɝɞɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ� ɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ ɩɪɨɜɟɡɬɢ 
ɛɚɝɚɠ ɩɨ ɧɨɪɦɟ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɟɪɜɨɦɭ 
ɤɥɚɫɫɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ� ɨɩɥɚɱɟɧɧɨɦɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ�

Еɫɥɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɥɢɧɢɹɦ ɢɥɢ 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ� ɬɨ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɥɢɧɢɢ TXUNPHQLVWDQ ALUOLQHV ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ ɩɪɨɜɟɡɬɢ 
ɛɚɝɚɠ ɩɨ ɧɨɪɦɟ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɥɚɫɫɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ� ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɩɥɚɱɟɧ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ ɩɪɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɛɢɥɟɬɚ�

ɉɪɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ 
ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɢ ɤɥɚɫɫɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
ɟɦɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ 
ɩɪɨɜɟɡɬɢ ɛɚɝɚɠ ɩɨ ɧɨɪɦɟ� ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ 
ɞɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɢɥɢ ɤɥɚɫɫɚ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɧɨɜɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ�

ɉɪɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɦɚɪɲɪɭɬɚ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɢɥɢ ɤɥɚɫɫɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɚɫɚɠɢɪ 
ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ ɩɪɨɜɟɡɬɢ ɬɚɤɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɝɚɠɚ� ɤɚɤɨɟ ɟɦɭ ɪɚɡɪɟɲɚɥɨɫɶ 
ɩɪɨɜɟɡɬɢ ɩɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɨɩɥɚɱɟɧɧɨɦɭ 

ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɢ ɤɥɚɫɫɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ�
ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɦɨɠɟɬ ɜɡɹɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɜ ɫɚɥɨɧ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɫɭɞɧɚ ɩɨɞ ɫɜɨɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɪɭɱɧɭɸ ɤɥɚɞɶ �ɫɭɦɤɢ ɢ ɩɪ��� ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɜ ɫɱɟɬ ɧɨɪɦɵ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ 
ɛɚɝɚɠɚ� Вɟɫ ɪɭɱɧɨɣ ɤɥɚɞɢ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 
� ɤɝ� ɚ ɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ��ɯ��ɯ�� ɫɦ�

Сɜɟɪɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɜɨɡɚ ɛɚɝɚɠɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ 
ɩɪɨɜɨɡɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɢ ɧɟ ɜɥɨɠɟɧɵ ɜ 
ɛɚɝɚɠ�
● ɞɚɦɫɤɭɸ ɫɭɦɨɱɤɭ�
● ɩɚɩɤɭ ɞɥɹ ɛɭɦɚɝ�
● ɩɚɥɶɬɨ ɢɥɢ ɩɥɚɳ�
● ɩɥɟɞ�
● ɡɨɧɬɢɤ ɢɥɢ ɬɪɨɫɬɶ�
● ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ�
● ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɞɟɬɫɤɭɸ ɞɨɪɨɠɧɭɸ 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɤɭ� ɤɪɟɫɥɨ�ɤɨɥɹɫɤɭ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɚ�
● Кɨɝɞɚ ɞɜɨɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ� ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɜ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɩɭɧɤɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɪɟɣɫɨɦ ɜɦɟɫɬɟ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɫɜɨɣ ɛɚɝɚɠ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ� ɬɨ ɢɦ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ ɩɨ 
ɨɛɳɟɣ ɧɨɪɦɟ� ɪɚɜɧɨɣ ɫɭɦɦɟ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ ɛɚɝɚɠɚ�

Оɩɥɚɬɚ ɩереɜɨɡɤɢ ɛɚгɚɠɚ 
ɫɜерɯ нɨрɦɵ ɛеɫɩɥɚɬнɨгɨ 
ɩрɨɜɨɡɚ 
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɛɚɝɚɠɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ� ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɦ 
ɧɨɪɦɭ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ� ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɭɧɤɬɟ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɚ ɜɫɸ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɞɨ ɩɭɧɤɬɚ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɛɚɝɚɠɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮɭ� ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦɭ 
ɧɚ ɞɟɧɶ ɜɵɞɚɱɢ ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɩɥɚɬɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ� 
Тɚɤɚɹ ɨɩɥɚɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɚ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ �ɩɪɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɛɢɥɟɬɚ�� 
Еɫɥɢ ɜ ɩɭɧɤɬɟ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɩɪɟɞɴɹɜɢɥ 
ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɛɚɝɚɠ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɟɧɶɲɟɦ� 
ɱɟɦ ɢɦ ɛɵɥɨ ɡɚɹɜɥɟɧɨ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɩɥɚɱɟɧɨ ɩɪɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɛɢɥɟɬɚ� ɪɚɡɧɢɰɚ 
ɜ ɨɩɥɚɬɟ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɦɟɠɞɭ ɡɚɹɜɥɟɧɧɵɦ ɢ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɜɟɫɨɦ ɛɚɝɚɠɚ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɜɨɡɜɪɚɬɭ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ ɜ ɜɚɥɸɬɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɨɩɥɚɬɵ� 
Еɫɥɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɩɪɟɞɴɹɜɢɥ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɛɚɝɚɠ 
ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɛɨɥɶɲɟɦ� ɱɟɦ ɢɦ ɛɵɥɨ ɡɚɹɜɥɟɧɨ 
ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɥɚɱɟɧɨ� ɬɚɤɨɣ ɛɚɝɚɠ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɜɨɡɞɭɲɧɨɦ 
ɫɭɞɧɟ ɫ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɬɨɧɧɚɠɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɞɨɩɥɚɬɵ� ɉɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɨɩɥɚɬɚ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɛɚɝɚɠɚ ɫɜɟɪɯ ɧɨɪɦɵ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɜɨɡɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨ ɩɭɧɤɬɚ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɩɭɬɢ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɮɟɪɚ�

В ɫɥɭɱɚɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɟɫɚ ɛɚɝɚɠɚ� ɜ ɩɭɧɤɬɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɮɟɪɚ ɫ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɡɚ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɜɡɢɦɚɟɬɫɹ ɩɥɚɬɚ�

Вɵɞɚчɚ ɛɚгɚɠɚ
ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɜɨɣ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɦ ɤ ɜɵɞɚɱɟ 
ɜ ɩɭɧɤɬɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ� ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɩɭɬɢ ɢɥɢ 
ɬɪɚɧɫɮɟɪɚ�

ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ �ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɝɟɧɬ� ɜɵɞɚɟɬ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɟɥɸ 
ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɢ ɨɬɪɵɜɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ 
ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɛɢɪɤɢ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɩɥɚɬɵ ɜɫɟɯ ɫɭɦɦ� 
ɩɪɢɱɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɭ ɩɨ ɞɨɝɨɜɨɪɭ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ� 
ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ �ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɝɟɧɬ� ɧɟ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ� 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɟɥɶ ɛɚɝɚɠɧɨɣ 
ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɢ ɨɬɪɵɜɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɛɚɝɚɠɧɨɣ 
ɛɢɪɤɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɛɚɝɚɠɚ� 
ɢ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɭɳɟɪɛ ɢɥɢ 
ɪɚɫɯɨɞɵ� ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɜɵɞɚɱɟɣ ɛɚɝɚɠɚ ɛɟɡ ɬɚɤɨɣ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ� ɉɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɟɥɹ ɛɚɝɚɠɧɨɣ 
ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɢ ɨɬɪɵɜɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɛɚɝɚɠɧɨɣ 
ɛɢɪɤɢ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɜɵɞɚɧ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɭɧɤɬɟ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɩɨɫɚɞɤɢ� ɟɫɥɢ ɜɵɞɚɱɚ 
ɛɚɝɚɠɚ ɜ ɷɬɢɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɟɫɥɢ ɜɪɟɦɹ ɢ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɜɵɞɚɱɭ�

В ɫɥɭɱɚɟ ɬɚɤɨɣ ɜɵɞɚɱɢ ɛɚɝɚɠɚ ɜ ɩɭɧɤɬɟ 
ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ 
ɩɨɫɚɞɤɢ ɜɫɟ ɪɚɧɟɟ ɭɩɥɚɱɟɧɧɵɟ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɭ �ɢɥɢ 
ɟɝɨ ɚɝɟɧɬɭ� ɫɭɦɦɵ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɟɪɟɜɨɡɤɨɣ ɷɬɨɝɨ 
ɛɚɝɚɠɚ ɜɨɡɜɪɚɬɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ�

Еɫɥɢ ɥɢɰɨ� ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɟɟ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɛɚɝɚɠɚ� ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɶ ɛɚɝɚɠɧɭɸ 
ɤɜɢɬɚɧɰɢɸ ɢ ɨɬɪɵɜɧɨɣ ɬɚɥɨɧ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɛɢɪɤɢ� 
ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ �ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɝɟɧɬ� ɜɵɞɚɟɬ ɛɚɝɚɠ 
ɬɚɤɨɦɭ ɥɢɰɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɫɜɨɢɯ ɩɪɚɜ ɧɚ ɷɬɨɬ 
ɛɚɝɚɠ ɢ ɜɵɞɚɱɟ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɭ �ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɝɟɧɬɭ� 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɹ ɭɳɟɪɛɚ ɢɥɢ 
ɪɚɫɯɨɞɨɜ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɟɫɬɢ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɣ ɜɵɞɚɱɢ ɛɚɝɚɠɚ�

Вɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɜ ɞɨɫɬɚɜɤɟ 
ɛɚɝɚɠɚ� ɟɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɱɢ� ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɭɬɪɚɬɵ� ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɞɚɱɢ ɛɚɝɚɠɚ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɢ ɨɬɪɵɜɧɨɝɨ 
ɬɚɥɨɧɚ ɛɚɝɚɠɧɨɣ ɛɢɪɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬ ɨ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɹɯ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ �3IR�� ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɰɨɦ� ɩɨɥɭɱɚɸɳɢɦ ɛɚɝɚɠ� ɢ 
ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɦ� Аɤɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɨɦ 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɞɨ 
ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɚɷɪɨɩɨɪɬɚ�

Нɟɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ 
ɚɷɪɨɩɨɪɬɚɯ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɜɤɢ� ɉɨ 
ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɧɟɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɣ 
ɛɚɝɚɠ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ�

Переɜɨɡɤɚ ɤɨɦнɚɬнɵɯ 
ɠɢɜɨɬнɵɯ
Сɨɛɚɤɢ� ɤɨɲɤɢ� ɩɬɢɰɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɥɤɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ 
�ɩɪɢɪɭɱɟɧɧɵɟ� ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɫ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 
ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ� ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 
ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ� ɜɵɞɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ� ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ� ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɥɸɛɨɣ ɫɬɪɚɧɵ� ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ� ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ�

Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ ɩɚɫɫɚɠɢɪ 
ɨɛɹɡɚɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ �ɤɥɟɬɤɭ� 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜɨɡɞɭɯɚ� 
Ⱦɧɨ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ �ɤɥɟɬɤɢ� ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɜɨɞɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɦ ɢ ɩɨɤɪɵɬɨ ɚɛɫɨɪɛɢɪɭɸɳɢɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ� В ɩɨɪɹɞɤɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ ɜ ɩɥɨɬɧɨ 
ɡɚɤɪɵɜɚɟɦɵɯ ɤɨɪɡɢɧɚɯ� ɤɨɪɨɛɤɚɯ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ 
ɞɥɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɜɨɡɞɭɯɚ� Кɥɟɬɤɢ ɩɬɢɰ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɨɤɪɵɬɵ ɩɥɨɬɧɨɣ ɫɜɟɬɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɣ ɬɤɚɧɶɸ�

Вɟɫ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ� ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɟɫ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ �ɤɥɟɬɤɢ� ɢ ɩɢɳɢ� ɧɟ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɨɪɦɭ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ ɛɚɝɚɠɚ 
ɢ ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɛɚɝɚɠɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮɭ�

Сɨɛɚɤɢ�ɩɨɜɨɞɵɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɹɬɫɹ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ 
ɛɟɡ ɤɥɟɬɤɢ ɫɜɟɪɯ ɧɨɪɦɵ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɡɚ 
ɛɚɝɚɠɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ� ɱɬɨ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɫɨɛɚɤɟ 
ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɲɟɣɧɢɤ ɢ ɧɚɦɨɪɞɧɢɤ� ɢ ɨɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɣ ɭ ɧɨɝ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ�

ɉɪɢɟɦ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ �ɩɪɢɪɭɱɟɧɧɵɯ� 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ� ɱɬɨ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɫɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚ ɧɢɯ� ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɬɟɥɟɫɧɵɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ� ɭɬɪɚɬɭ� ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɜ ɞɨɫɬɚɜɤɟ� 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɶ ɬɚɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ� 
ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɚ ɜ ɢɯ ɜɜɨɡɟ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɡɟ 
ɱɟɪɟɡ ɥɸɛɭɸ ɫɬɪɚɧɭ ɢɥɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ�

Преɞɦеɬɵ� не ɩрɢнɢɦɚеɦɵе ɤ 
ɩереɜɨɡɤе ɜ ɤɚчеɫɬɜе ɛɚгɚɠɚ
ɉɚɫɫɚɠɢɪ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɜɨɣ ɛɚɝɚɠ�

ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɦɭ ɫɭɞɧɭ� ɥɢɰɚɦ ɢɥɢ ɢɦɭɳɟɫɬɜɭ� 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɧɚ ɛɨɪɬɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɫɭɞɧɚ� 
ɜɤɥɸɱɚɹ�
● ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ
● ɫɠɚɬɵɟ ɝɚɡɵ
● ɤɨɪɪɨɡɢɪɭɸɳɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ
● ɨɤɢɫɥɹɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ
● ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ
● ɧɚɦɚɝɧɢɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
● ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
● ɹɞɨɜɢɬɵɟ� ɫ ɪɟɡɤɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɢɥɢ ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ
● ɚ ɬɚɤɠɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ �ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ� 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɚɝɚɠɟ� 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɡɞɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ��
● ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ 
ɡɚɤɨɧɚɦɢ� ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹɦɢ� ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ 
ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɥɸɛɨɣ 
ɫɬɪɚɧɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ� ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ�
● ɩɪɟɞɦɟɬɵ� ɤɨɬɨɪɵɟ� ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ� 
ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɜɟɫɭ� ɪɚɡɦɟɪɭ ɢɥɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɧɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɚɝɚɠɚ�

ɠɢɜɨɬɧɵɯ� ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɫɨɛɚɤ� ɤɨɲɟɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ �ɩɪɢɪɭɱɟɧɧɵɯ� ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ� 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɩɪɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ� ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɩ������ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɉɪɚɜɢɥ�

ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɚɝɚɠɚ ɥɸɛɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ� 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɥɸɛɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ� ɟɫɥɢ 
ɛɭɞɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ� ɱɬɨ ɨɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ�

Преɞɦеɬɵ� ɩрɢнɢɦɚеɦɵе 
ɤ ɩереɜɨɡɤе ɜ ɤɚчеɫɬɜе 
неɡɚрегɢɫɬрɢрɨɜɚннɨгɨ ɛɚгɚɠɚ 
ɜ ɨгрɚнɢченнɨɦ ɤɨɥɢчеɫɬɜе ɢ ɫ 
рɚɡреɲенɢя ɩереɜɨɡчɢɤɚ 
ɉɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɡɢɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɡɱɢɤɚ�
● ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɥɟɬɚ�
● ɫɭɯɨɣ ɥɟɞ� ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ�
● ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟɦ� 
ɱɟɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɚɦɢ� ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹɦɢ� 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɥɸɛɨɣ ɫɬɪɚɧɵ� ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ� ɫ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ�
● ɬɚɛɚɱɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɤɭɪɟɧɢɹ� ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɚɠɢɝɚɥɤɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ 
ɫɠɢɠɟɧɧɵɦ ɚɛɫɨɪɛɢɪɭɸɳɢɦɫɹ ɝɚɡɨɦ�
● ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɟ ɛɚɥɥɨɧɵ ɫ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ� 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɰɟɥɹɯ�
● ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɟ ɛɚɥɥɨɧɵ ɫ ɨɤɢɫɶɸ ɭɝɥɟɪɨɞɚ� 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ�

Ⱦɨɫɦɨɬр ɩɚɫɫɚɠɢрɨɜ ɢ ɛɚгɚɠɚ
В ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɥɟɬɨɜ� 
ɨɯɪɚɧɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 
ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɟɣ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɫɭɞɨɜ� 

ɫɥɭɠɛɚɦ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ȽНС 
©Тɭɪɤɦɟɧɯɨɜɚɺɥɥɚɪɵª ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ 
ɨɪɝɚɧɚɦ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɚɜɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨɫɦɨɬɪ ɛɚɝɚɠɚ �ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɚɝɚɠ� ɢ ɥɢɱɧɵɣ ɞɨɫɦɨɬɪ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ� Ⱦɨɫɦɨɬɪ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɚɷɪɨɩɨɪɬɭ 
ɥɢɛɨ ɧɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɦ ɫɭɞɧɟ�

Нɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɦ ɫɭɞɧɟ� ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɫɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ� 
ɞɨɫɦɨɬɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ� 
Ⱦɥɹ ɰɟɥɟɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɟ ɫɭɞɧɨ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɡɚɤɪɵɬɢɹ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɞɜɟɪɟɣ 
ɩɨɫɥɟ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɥɸɛɨɣ ɢɡ 
ɷɬɢɯ ɞɜɟɪɟɣ ɞɥɹ ɜɵɝɪɭɡɤɢ�

ɉɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɜ ɚɷɪɨɩɨɪɬɭ ɨɬ 
ɞɨɫɦɨɬɪɚ ɉɟɪɟɜɨɡɱɢɤ ɜɩɪɚɜɟ ɪɚɫɬɨɪɝɧɭɬɶ 
ɞɨɝɨɜɨɪ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɫ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɭɩɥɚɱɟɧɧɵɯ ɡɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɫɭɦɦ�

ɉɪɟɞɦɟɬɵ� ɤɨɬɨɪɵɟ� ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 
ɫɥɭɠɛɵ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ȽНС 
©Тɭɪɤɦɟɧɯɨɜɚɺɥɥɚɪɵª

ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ ɦɨɝɭɬ ɭɝɪɨɠɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɨɥɟɬɚ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ� ɢɡɵɦɚɸɬɫɹ 
ɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ� ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ НУ ©Тɭɪɤɦɟɧɯɨɜɚɺɥɥɚɪɵª ɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ�

Иɡɴɹɬɵɟ ɩɪɢ ɞɨɫɦɨɬɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɵ ɬɟɦ ɠɟ ɪɟɣɫɨɦ� 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪ�

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɢɡɴɹɬɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɯ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɜ ɩɭɧɤɬɚɯ 
ɬɪɚɧɫɮɟɪɚ ɢɥɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ 
ȽНС ©Тɭɪɤɦɟɧɯɨɜɚɺɥɥɚɪɵª� 

 Правила безопасности 

Ȼɚгɚɠ ɩɚɫɫɚɠɢрɚ не ɞɨɥɠен ɜɤɥɸчɚɬɶ�

Вɡрɵɜчɚɬɵе 
ɜеɳеɫɬɜɚ

Сɠɚɬɵе  
гɚɡɵ

ɀɢɞɤɢе ɜеɳеɫɬɜɚ� 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢе 

ɤɨррɨɡɢɸ

Оɤɢɫɥяɸɳɢе 
ɜеɳеɫɬɜɚ

Рɚɞɢɨɚɤɬɢɜнɵе 
ɜеɳеɫɬɜɚ

Мɚгнɢɬнɵе 
ɦɚɬерɢɚɥɵ

Легɤɨ 
ɜɨɫɩɥɚɦеняɸɳɢеɫя 

ɦɚɬерɢɚɥɵ

Яɞɵ ɢɥɢ 
рɚɡɞрɚɠɢɬеɥɢ
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Inflight Wellbeing
WKHQ \RX DUH À\LQJ \RX FDQ EH VHDWHG DQG LQDFWLYH 
IRU ORQJ SHULRGV RI WLPH DQG WKH HQYLURQPHQW FDQ 
EH ORZ LQ KXPLGLW\� TKH EORRG YHVVHOV LQ \RXU OHJV 
FDQ EH FRPSUHVVHG� PDNLQJ LW KDUGHU IRU WKH EORRG 
WR UHWXUQ WR \RXU KHDUW� DQG PXVFOHV FDQ EHFRPH 
WHQVH� UHVXOWLQJ LQ EDFNDFKHV DQG D IHHOLQJ RI 
H[FHVVLYH IDWLJXH� AOVR� WKH PRYHPHQW DFURVV PDQ\ 
WLPH ]RQHV FDQ FDXVH D GLVUXSWLRQ WR WKH ERG\¶V 
µELRORJLFDO FORFN¶� 

AOWKRXJK WKHVH IDFWRUV GR QRW SRVH D KHDOWK RU 
VDIHW\ WKUHDW WR WKH PDMRULW\ RI SDVVHQJHUV� WKHUH 
DUH D IHZ JXLGHOLQHV WKDW \RX FDQ IROORZ WR LPSURYH 
\RXU FRPIRUW GXULQJ DQG DIWHU D ÀLJKW� TXUNPHQLVWDQ 
ALUOLQHV KDYH LQFOXGHG WKH IROORZLQJ LQIRUPDWLRQ 
DERXW \RXU LQÀLJKW KHDOWK LQ RUGHU WKDW LW ZLOO PDNH 
\RXU ÀLJKW PRUH FRPIRUWDEOH�

Eating and Drinking 
'ULQN SOHQW\ RI ZDWHU DQG MXLFHV GXULQJ \RXU ÀLJKW 
and avoid coffee, tea and alcohol as these drinks will 

DFW DV GLXUHWLFV DQG ZLOO IXUWKHU GHK\GUDWH \RXU ERG\�
UVH D VNLQ PRLVWXULVHU WR UHGXFH WKH GU\LQJ HIIHFW 

RI WKH FDELQ¶V DLU DQG \RX PLJKW ZDQW WR UHPRYH 
FRQWDFW OHQVHV DQG ZHDU JODVVHV LQVWHDG WR DYRLG 
irritation to the eyes.

IW LV DOVR UHFRPPHQGHG WKDW \RX GR QRW HDW WRR 
PXFK EHIRUH RU GXULQJ \RXU ÀLJKW DV SURORQJHG 
SHULRGV RI LQDFWLYLW\ FDQ VORZ GRZQ WKH GLJHVWLYH 
process and cause discomfort.

Cabin Pressure
TR PLQLPLVH WKH GLVFRPIRUW RI FKDQJHV LQ WKH FDELQ 
DLU SUHVVXUH \DZQ RU VZDOORZ IUHTXHQWO\� TKLV ZLOO 
KHOS WR HTXDOLVH WKH SUHVVXUH EHWZHHQ \RXU PLGGOH 
HDU FKDPEHU DQG \RXU WKURDW� YRX FDQ DOVR WU\ 
SLQFKLQJ \RXU QRVWULOV WRJHWKHU DQG EORZLQJ ¿UPO\ 
into your cheeks whilst your mouth is closed.

BDELHV DQG \RXQJ FKLOGUHQ FDQ VXIIHU ZLWK FDELQ 
SUHVVXUH FKDQJHV DQG VWUXJJOH WR FOHDU WKHLU HDUV� 
FHHGLQJ RU JLYLQJ D GXPP\ WR D EDE\ ZLOO KHOS WR 

HTXDOLVH WKH SUHVVXUH LQ WKHLU HDUV� OOGHU FKLOGUHQ 
FDQ EH JLYHQ D VZHHW WR VXFN�

Exercise
'RLQJ H[HUFLVHV GXULQJ \RXU ÀLJKW ZLOO PDLQWDLQ 
KHDOWK\ FLUFXODWLRQ DURXQG \RXU ERG\ DQG ZLOO KHOS WR 
SUHYHQW PXVFOHV WLJKWQHVV IURP H[WHQGHG SHULRGV RI 
LQDFWLRQ� WH KDYH SURYLGHG D QXPEHU RI H[HUFLVHV 
ZKLFK FDQ EH GRQH IRU ¿YH PLQXWHV HYHU\ RQH WR WZR 
KRXUV� NRQH RI WKH H[HUFLVHV VKRXOG EH SHUIRUPHG LI 
WKH\ FDXVH SDLQ RU FDQQRW EH GRQH ZLWK HDVH�

We also recommend that you do not cross your 
OHJV DV WKLV ZLOO KLQGHU EORRG FLUFXODWLRQ DQG DOVR WKDW 
\RX PRYH DERXW WKH DLUFUDIW� 3OHDVH EH FRQVLGHUDWH 
RI RWKHU SDVVHQJHUV ZKHQ OHDYLQJ DQG UHWXUQLQJ WR 
your seat and only leave your seat when the seat 
EHOW VLJQ LV RII�

&RPSUHVVLRQ VWRFNLQJV FDQ DOVR KHOS WR SUHYHQW 
VZHOOLQJ LQ WKH DQNOHV DQG IHHW DQG ZLOO KHOS WR 
LPSURYH WKH EORRG FLUFXODWLRQ LQ WKH ORZHU OHJV� 

Jet Lag
-HW ODJ LV FDXVHG ZKHQ \RX WUDYHO DFURVV RQH 
or many time zones and can result in common 
symptoms such as tiredness, sleeplessness, loss of 
DSSHWLWH RU DSSHWLWH DW VWUDQJH KRXUV� 

TR WU\ WR PLQLPLVH WKH HIIHFWV RI MHW ODJ \RX VKRXOG 
DLP WR JHW D JRRG QLJKW¶V VOHHS EHIRUH \RXU ÀLJKW 
DQG JLYH \RXUVHOI D GD\ RU WZR WR DGMXVW WR WKH QHZ 
WLPH ]RQH DIWHU DUULYDO� IW LV EHVW WR IROORZ WKH QHZ 
WLPH ]RQH DV VRRQ DV \RX DUULYH� ZKLFK PD\ PHDQ 
DOWHULQJ \RXU QRUPDO HDWLQJ DQG VOHHSLQJ WLPHV� TU\ 
DQG VWD\ DZDNH XQWLO WKH HYHQLQJ ZKHQ \RX ZRXOG 
QRUPDOO\ VOHHS RU WU\ VRPH OLJKW H[HUFLVH RU UHDGLQJ 
LI \RX QHHG WR VOHHS HDUOLHU WKDQ H[SHFWHG�

Please note: YRX VKRXOG QRW GR DQ\ RI WKHVH H[HUFLVHV 
LI WKH\ FDXVH \RX SDLQ RU FDQQRW EH GRQH ZLWK HDVH�

II \RX KDYH DQ\ FRQFHUQV DERXW \RXU KHDOWK DQG 
À\LQJ� ZH UHFRPPHQG \RX VHHN PHGLFDO DGYLFH EHIRUH 
WUDYHOOLQJ� 

Uçuş mahalynda özüňi gowy duýmak üçin näme etmeli
éRODJo\ODU XoXú X]DN ZDJWODS GRZDP HGêlQ 
G|ZU�QGH KHUHNHWVL] GLêHQ êDO\ RWXUêDUODU� NHWLMHGH 
EROVD� DêDNGDN\ JDQ GDPDUODU\ GDUDOêDU� BX EROVD� 
JDQ DêODQ\ú\Ė êDUDPD]ODúPDJ\QD JHWLUêlU� ùHêOH 
êDJGDêODU VHElSOL EHGHQGH P\úVDODU\Ė LúMHĖOLJLQLĖ 
X]DN ZDJWODS EROPD]O\J\ ELO�DêDN DJ\U\ODU\QD  
KHP�GH XPXP\ QlVD]O\JD JHWLULS ELOHU� NHWLMHGH� 
ELOLĖL]GH DJ\U\� JDW\ êDGDQO\J\Ė\] KDN\QGD GXêJ\ 
SHêGD EROêDU� ùHêOH KHP G�UOL ZDJW ]RQDV\QGDQ 
JHoLOPHJL EHGHQLĖ ELRORJLN VDJDG\Q\ ER]êDU�

ùHêOH KLOL DODPDWODU EHGHQLĖ VDJO\J\QD R GLêHQ  
XO\ ]\êDQ êHWLUPHêlQ�GH EROVD� êRODJo\ODU\Ė 
N|S�VLQH KLo KLOL KRZS VDOPDêDQ�GD EROVD�  
VL]LĖ XoXú\Ė\]\Ė KDV JRZ\ JHoPHJL �oLQ 
G�]J�QQDPD EDU�

T�UNPHQLVWDQ\Ė KRZD êROODU\ XoXú\Ė\]\ 
PXQGDQ KHP JRZXODQG\UPDN PDNVDG\ ELOHQ� 
VL]LĖ VDJO\J\Ė\] �oLQ úX DúDNGDN\ PDJOXPDWODU\ 
G\NJDW\Ė\]D êHWLUêlU�

Iýmit we içgiler
UoXú\Ė GRZDP\QGD VXZ ZH G�UOL KLOL PLZH 
VXZODU\Q\ LoPHN P�PNLQ� ê|QH NRIH� oDê ZH 
DONRJROO\ LoJLOHUGHQ JDoD GXUPDO\� VHElEL RO LoJLOHU 

SHúHZ o\NDU\ú DJ]DODU\QD WlVLU HGêlU ZH VRĖOXJ\ 
ELOHQ EHGHQLĖ VXZXQ\Ė V\N\OPDJ\QD JHWLUêlU�

BHGHQLĖL]H o\JODQG\U\M\ NUHP oDO\Ė� RO XoDU\Ė 
LoLQGlNL o\JO\O\J\Ė DúDNODPDJ\Q\Ė VL]H HGêlQ 
WlVLULQL JRZúDGDU� EJHU J|]�ĖL]GH OLQ]D EDU EROVD� 
J|]�ĖL]GH J\M\QG\UPD EROPD]O\J\ �oLQ RQ\ Dê\UPDN 
ZH lêQHN GDN\QPDN PDVODKDW EHULOêlU�

ùHêOH KHP XoXúGDQ |Ė ZH XoXú PDKDO\QGD DúD 
N|S QDKDU LêPHN PDVODKDW EHULOPHêlU� VHElEL X]DN 
ZDJWODS KHUHNHWVL] RWXU\OPDJ\ LêPLW VLĖGLULúH |] 
WlVLULQL êHWLUPHJL ZH VL]GH RĖDêV\]O\N G|UHWPHJL 
P�PNLQ�

UoDU\Ė LoLQGlNL EDV\ú
UoDU\Ė LoLQGlNL KRZD EDV\ú\Q\Ė �êWJHPHJLQLĖ 
VL]GH RĖDêV\]O\N G|UHWPHJLQL D]DOWPDN �oLQ 
\]\JLGHUOL oHêQlS ZH êXZGXQ\S GXUPDO\� BX EROVD� 
VL]LĖ JXODJ\Ė\]\Ė ZH ERNXUGDJ\Ė\]\Ė DUDV\QGD 
G|UHêlQ EDV\ú\ NDGDODúG\UPDJD N|PHN HGêlU� 
ùHêOH KHP VL] EXUXQ GHúLJLĖL]L J\V\S� DJ]\Ė\]\ KHP 
EHUN êDS\S� EXUQXĖ\]GDQ J�êoOL êHO JRêEHUPlJH 
V\QDQ\ú\Ė�

BlEHNOHU ZH êDú oDJDODU EDV\ú\Ė �êWJHPHJLQGHQ 
HMLU oHNLS ELOHUOHU ZH |] JXODNODU\Q\ DoPDJD 

V\QDQ\úêDUODU� ùRQGD RODU\ LêPLWOHQGLUPHN êD�GD 
RêXQMDJD J�êPHPHN JXODNODUGD G|UHêlQ EDV\ú\ 
êHĖLO JHoLUPHNOHULQH N|PHN HGêlU� UO\ êDúO\ 
oDJDODUD EROVD� VRUXOêDQ V�êML EHUPHOL�

Gönükme
UoXú PDKDO\QGD J|Q�NPHOHUL êHULQH êHWLUPHN 
X]DN ZDJWODS KHUHNHWVL] RWXU\OêDQ PDKDO\QGD 
VL]LĖ EHGHQLĖL]GH JDQ DêODQ\ú\J\ NDGDO\ VDNODU 
ZH P\úVDODUGD GDUWJ\QO\O\J\Ė ê�]H o\NPD]O\J\QD 
N|PHN HGHU� BL] VL]H ELU VDJDWGDQ êD�GD KHU LNL 
VDJDWGDQ êHULQH êHWLUPHN P�PNLQ ERODQ ELUQloH 
J|Q�NPHOHUL K|G�UOHêlULV� HDêV\�GD EROVD ELU DJ\U\ 
G|UHGêlQ J|Q�NPHOHUL êHULQH êHWLUPHOL GlO êD�GD 
êHULQH êHWLUêlQ PDKDO\Ė\]GD JDW\ K�úJlU EROPDO\�

BL] VL]H DêDNODU\Ė\]\ ELU�ELULQLĖ �VW�QH 
DW\S RWXUPDJ\ PDVODKDW EHUPHêlULV� o�QNL RO 
DêDNODU\Ė\]GD JDQ DêODQ\ú\ N\QODúG\UêDU� UoDU\Ė 
LoLQGH PDNVDWV\] JH]LS ê|UPHN KHP EROPDêDU� é|QH 
RUQXĖ\]GDQ WXUDQ\Ė\]GD ZH Wl]HGHQ RUQXĖ\]D JHOLS 
RWXUDQ\Ė\]GD EHêOHNL êRODJo\ODUD �QVOL EROXĖ�

G\V\S GXUêDQ ê|ULWH oXONLOHU G\] ZH GDEDQ 
GDPDUODU\Q\Ė oLúPHVLQLĖ |Ė�QL DOêDU ZH DêDJ\Ė 
DúDN\ E|OHJLQGH JDQ DêODQ\ú\J\Q\ JRZXODQG\UêDU�

BHGHQLĖ ELRVD]ODú\J\Q\Ė 
bozulmagy
HDoDQGD� VL] ELU êD�GD ELUQloH ZDJW ]RODNODU\Q\ 
NHVLS JHoHQLĖL]GH EHGHQLĖ ELRVD]ODú\J\Q\Ė 
ER]XOPDJ\ EROXS JHoêlU� úRQXĖ QHWLMHVLQGH EROVD� 
êDGDZO\N�  XN\Q\Ė JDoPDJ\� LúGlQLĖ êLWPHJL êDO\ 
XPXP\ DODPDWODU ê�]H o\NêDU�

BLRVD]ODú\J\Ė ER]XOPDJ\Q\Ė êHWLUêlQ WlVLULQL 
D]DOWPDJD oDOú\Ė� OQXĖ �oLQ� LONLQML QREDWGD� 
XoXúGDQ |ĖNL JLMH PD]DO\ XN\Ė\ DOPDO\� VRĖUD VL]LĖ 
DGDW\ êDW\ú ZH QDKDUODQ\ú ZDJWODU\Ė\]\ �êWJHGêlQ 
Wl]H ZDJW ]RODJ\QD |ZUHQLúPHJLĖL] �oLQ êHQH ELU 
êD�GD LNL J�Q JHUHN� AJúDPD oHQOL êDWPDMDN EROXĖ� 
úRQGD DJúDP JRZ\ êDWDUV\Ė\] êD�GD� WHUVLQH� VL]H 
LUUlN êDWPDN JHUHN EROVD� RQGD ELUQloH êHĖLOMHN 
J|Q�NPHOHUL êHULQH êHWLUPlJH êD�GD RNDPDJD 
oDOú\Ė�

ŞXODU\ êDWGDQ o\NDUPDĖ� BX J|Q�NPHOHU VL]GH 
DJ\U\ êD�GD RĖDêV\]O\N G|UHWVH� RQGD RODU\ êHULQH 
êHWLUPlĖ�

EJHU VL] |] VDJO\J\Ė\] êD�GD XoXú EDUDGD 
DODGDODQêDQ EROVDĖ\]� RQGD EL] VL]H V\êDKDWD 
XJUDPD]\Ė\]GDQ |Ė OXNPDQo\O\N N|PHJLQL DOPDJ\ 
PDVODKDW EHUêlULV� 

Как сохранить хорошее самочувствие во время полета.
Вɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɟɬɨɜ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ 
ɦɧɨɝɨ ɱɚɫɨɜ ɫɢɞɹɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ� 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ ɜ ɧɨɝɚɯ 
ɫɭɠɚɸɬɫɹ� ɱɬɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɤɪɨɜɢ ɤ ɫɟɪɞɰɭ� Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɦɵɲɰ ɬɟɥɚ ɢɡ�ɡɚ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɛɨɥɹɦ ɜ ɫɩɢɧɟ� ɨɬɟɱɧɨɫɬɢ ɧɨɝ ɢ ɨɛɳɟɦɭ 
ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ� 

Вɨɡɞɭɯ ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɫɚɦɨɥɟɬɚ ɩɪɢ ɩɨɥɟɬɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɭɯɨɫɬɶɸ� ɬ�ɟ� 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ� 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ� Тɚɤɠɟ 
ɩɟɪɟɥɟɬ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɨɧɵ ɧɚɪɭɲɚɟɬ 
ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɜɚɦ ɪɢɬɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ� 

ɏɨɬɹ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɧɟ ɭɝɪɨɠɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ� ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɨɜɟɬɵ� ɫɥɟɞɭɹ ɤɨɬɨɪɵɦ� 
ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫ 
ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɫɚɦɵɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɥɟɬ� 
Аɜɢɚɥɢɧɢɢ Тɭɪɤɦɟɧɢɫɬɚɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɚɦ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɞɥɹ ɬɨɝɨ� ɱɬɨɛɵ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɥɟɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɦ�  

Еɞɚ ɢ нɚɩɢɬɤɢ
ɉɟɣɬɟ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɫɨɤɚ ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɱɚɹ� ɤɨɮɟ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ 
ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ�

Нɚɧɟɫɢɬɟ ɧɚ ɤɨɠɭ ɭɜɥɚɠɧɹɸɳɢɣ ɤɪɟɦ� ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɚ ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ�ɡɚ ɫɭɯɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ 
ɜ ɫɚɥɨɧɟ ɫɚɦɨɥɟɬɚ� ɚ ©ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹª 
ɜɥɚɝɚ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɟɟ ©ɯɨɪɨɲɟɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟª� ɉɨ ɷɬɨɣ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧɟ ɬɟɦ� ɤɬɨ 
ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɦɢ ɥɢɧɡɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɱɤɢ�

Иɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɟɪɟɟɞɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ 
ɩɨɥɟɬɨɦ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ� ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɡɚɦɟɞɥɢɬɶ 
ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɚɦ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɨ� 

Ⱦɚɜɥенɢе ɜ ɫɚɥɨне ɫɚɦɨɥеɬɚ
ɑɬɨɛɵ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɨɬ ɩɟɪɟɦɟɧɵ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟ ɫɚɦɨɥɟɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɱɚɳɟ ɡɟɜɚɬɶ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɝɥɨɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ� Вɵ 
ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ� ɫɞɟɥɚɣɬɟ 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɡɞɨɯ� ɡɚɠɦɢɬɟ ɧɨɫ ɢ ɜɵɞɨɯɧɢɬɟ ɫ 
ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɪɬɨɦ� ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɚɧɚɥɨɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɯɚ ɢ ɝɨɪɥɨɦ� 

Ⱦɟɬɢ� ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ� ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɩɟɪɟɦɟɧɭ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɯɭɠɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ� ɑɬɨɛɵ ©ɨɱɢɫɬɢɬɶª 
ɭɲɢ� ɫɚɦɵɦ ɦɥɚɞɲɢɦ ɦɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɫɨɫɤɭ� ɛɨɥɟɟ 

ɫɬɚɪɲɢɦ ɫɨɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɟɬɵ �ɫɨɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɝɥɨɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɭɬ ɭɪɚɜɧɨɜɟɫɢɬɶ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɭɲɚɯ�� 

ɍɩрɚɠненɢя ɜ ɩɨɥеɬе
Ⱦɨɥɝɨɟ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɫɢɞɹɱɟɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɦɵɲɰ 
ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɢ� ɢ ɱɬɨɛɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɛɨɞɪɵɦ ɢ ɨɬɞɨɯɧɭɜɲɢɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɥɟɬɚ� ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɜɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɪɹɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ� 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɤɚɠɞɵɟ ɱɚɫ ɢɥɢ ɞɜɚ� 
Уɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɬ ɜɚɦ ɛɨɥɶ ɢɥɢ 
ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ� 

Рɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɧɨɝɢ� ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɤɪɨɜɢ� ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɜɟɬɭɟɦ ɜɚɦ ɱɚɳɟ ɜɫɬɚɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɝɭɥɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨ 
ɫɚɥɨɧɭ� ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ� ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ� ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɩɨɤɢɞɚɟɬɟ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɟɫɶ ɨɛɪɚɬɧɨ� ɉɨɤɢɞɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɢ ɫɢɝɧɚɥ ©ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬɶ 
ɪɟɦɧɢª ɜɵɤɥɸɱɟɧ�

Сɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɨɧɧɵɟ ɧɨɫɤɢ ɢɥɢ 
ɝɨɥɶɮɵ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɚɦ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɬɟɤ 
ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢ ɫɬɨɩɵ ɢ ɭɥɭɱɲɢɬɶ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟ�  

Нɚруɲенɢе ɛɢɨрɢɬɦɨɜ 
ɉɟɪɟɥɟɬɵ ɱɟɪɟɡ ɡɨɧɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɱɚɫɨɜɵɦɢ 
ɩɨɹɫɚɦɢ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɜɚɦ ɛɢɨɪɢɬɦɵ� 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ� 
ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ� ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ� 
ɛɟɫɫɨɧɧɢɰɚ ɢɥɢ ɩɨɬɟɪɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ�  

ɑɬɨɛɵ ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɛɢɨɪɢɬɦɚ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɨɪɨɲɟɧɶɤɨ ɜɵɫɩɚɬɶɫɹ ɜ ɧɨɱɶ ɩɟɪɟɞ 
ɩɨɥɟɬɨɦ� ɉɨɫɥɟ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɜɚɲɟɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ 
ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɟɧɶ ɢɥɢ ɞɜɚ� ɱɬɨɛɵ ɜɨɣɬɢ ɜ ɪɢɬɦ 
ɠɢɡɧɢ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɞɥɹ ɫɬɪɚɧɵ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ� 
ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ� ɱɬɨ ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɢɬɚɬɶɫɹ ɜ 
ɱɚɫɵ ɩɪɢɺɦɚ ɩɢɳɢ� ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢ 
ɧɟ ɥɨɠɢɬɶɫɹ ɫɩɚɬɶ ɪɚɧɶɲɟ ɡɚɯɨɞɚ ɫɨɥɧɰɚ� ɚ 
ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɧɚɞɨ ɭɫɧɭɬɶ ɪɚɧɶɲɟ� ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ� ɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɝɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɩɨɱɢɬɚɬɶ�

Внɢɦɚнɢе� Нɟ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɢɱɢɧɹɸɬ ɜɚɦ ɛɨɥɶ ɢɥɢ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ�

Еɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ 
ɢɥɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹ� ɱɬɨ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ� ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫ ɜɪɚɱɨɦ 
ɩɟɪɟɞ ɩɨɟɡɞɤɨɣ� 

 Ankle circles
LLIW \RXU IHHW RII WKH ÀRRU DQG 
NHHSLQJ \RXU OHJV VWLOO� FOH[LQJ 
from the ankle, draw circles with 
\RXU WRHV� RHSHDW WKLV LQ ERWK D 
clockwise and counter clockwise 
direction.

 TRSXNODU\Ė DêODZ 
hereketi
OWXUDQ êHULĖL]GH DêDNODU\Ė\]\ 
ELU�ELULQH GHJULS VDNODĖ 
ZH êHUGHQ J|WHULĖ� SRĖUD 
WRSXNODU\Ė\]\ VDJDW GLOLQLĖ 
XJUXQD ZH VDJDW GLOLQLĖ WHUVLQH 
DêODZ HGLS KHUHNHWOHQGLULĖ�

 Врɚɳенɢе ɥɨɞɵɠɤɚɦɢ
Оɬɨɪɜɢɬɟ ɫɬɨɩɵ ɨɬ ɩɨɥɚ ɢ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɢɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ� Рɚɫɫɥɚɛɢɜ 
ɥɨɞɵɠɤɢ� ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɤɪɭɝɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ� 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ� ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ�

 Foot pumps
SWDUWLQJ ZLWK ERWK KHHOV RQ WKH 
ÀRRU DQG ÀH[LQJ IURP WKH DQNOH� 
OLIW ERWK IHHW WR SRLQW XS LQ WKH DLU 
and then stretch them forward 
LQ IURQW RI \RX� RHSHDW WKLV ¿YH 
times.

 DDEDQ PDúN\
'LN GXUDQ êHULĖL]GH DêDNODU\Ė\]\ 
ELU�ELULQH GHJULS� J|QL VDNODĖ� 
GDEDQ\Ė\] êHUGH EROVXQ� VRĖUD 
|NMlĖL]L êHUGHQ J|WHULĖ� |]�ĖL] 
KHP ELUD] |ĖH HJOLĖ� éHQH EDúN\ 
êDJGDêD JDêG\S JHOLĖ� BX 
J|Q�NPlQL � JH]HN JDêWDODĖ�

 Кɚчɚнɢе ɫɬɨɩ
ɉɨɫɬɚɜɢɜ ɨɛɟ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɩɨɥ� 
ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɚɥɶɰɵ ɜɜɟɪɯ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ� ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɹɧɢɬɟ 
ɢɯ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ� ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɹɬɶ ɪɚɡ�

 KQHH OLIWV
WLWK WKH KHOS RI \RXU KDQG EHKLQG 
\RXU NQHH WR JXLGH \RX DQG ZLWK 
\RXU RSSRVLWH OHJ ¿UPO\ RQ WKH 
JURXQG� UDLVH \RXU ULJKW NQHH DV 
KLJK DV \RX FDQ DQG WKHQ UHWXUQ 
LW WR WKH JURXQG� RHSHDW WKH 
SURFHVV �� WLPHV EHIRUH GRLQJ 
WKH VDPH ZLWK \RXU OHIW OHJ� 

 Dyzy galdyrmak
SDJ G\]\Ė\]\ VDJ HOLĖL]H 
WDUDS P�PNLQ EROGXJ\oD 
êRNDU\ JDOG\U\Ė� VRĖUD êHQH 
RO DêDJ\Ė\]\ êHUGH JRêXĖ� 
INL DêDJ\Ė\]\ QREDWPD�QREDW 
JDOG\U\S� EX J|Q�NPlQL �� 
JH]HN JDêWDODĖ�

 Пɨɞняɬɢе ɤɨɥенɚ
Уɩɪɢɬɟɫɶ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜ ɩɨɥ� 
ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɪɚɜɨɟ ɤɨɥɟɧɨ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ� ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ 
ɪɭɤɨɣ� ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ 
ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ� 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ �� ɪɚɡ 
ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɛɟɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ� 

 Shoulder roll
Gently raise your shoulders, 
UROOLQJ WKHP IRUZDUG DQG GRZQ 
LQ D FLUFXODU PRWLRQ� RHSHDW ¿YH 
WLPHV EHIRUH FKDQJLQJ DQG UROOLQJ 
WKHP EDFNZDUGV� 

 EJLQOHULĖ DêODZ KHUHNHWL
EJLQOHULĖL]L êXZDúMDGDQ 
êRNDU\ JDOG\U\Ė� VRĖUD |ĖH 
KHUHNHWOHQGLULĖ� RQGDQ VRĖ EDúN\ 
êDJGDêD JDêG\S JHOLĖ� EJLQOHULĖ 
úHêOH KLOL DêODZ KHUHNHWLQL 
� JH]HN JDêWDODĖ� úRQGD 
HJLQOHULĖL]L QREDWPD�QREDW ELU 
|ĖH� ELU \]D KHUHNHWOHQGLULĖ�

 Кругɨɜɵе ɞɜɢɠенɢя 
ɩɥечɚɦɢ
Аɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɥɟɱɢ� 
ɢ ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ� 
ɜɩɟɪɟɞ� ɜɜɟɪɯ� ɧɚɡɚɞ ɢ ɜɧɢɡ� 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
� ɪɚɡ� ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɦɟɧɹɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�

 Neck Roll
9HU\ JHQWO\ GURS \RXU HDU WR \RXU 
shoulder, then your chin to your 
chest, and your opposite ear to 
your shoulder. You can also lean 
\RXU KHDG EDFN EXW GR VR JHQWO\� 
AOORZLQJ \RXU PRXWK WR RSHQ DQG 
FKLQ WR GURS GXULQJ WKLV H[HUFLVH 
will help to prevent any over 
VWUDLQLQJ�

 Boýun üçin gönükme
BDú\Ė\]\ JXODJ\Ė\] HJQLĖL]H 
ZH HĖHJLĖL] G|ú�ĖL]H GHJêlQol 
DúDN HJLĖ� SRĖUD êXZDúO\N ELOHQ 
NHOOlĖL]L DUNDQ JDêúDUG\Ė� úRO 
ZDJWGD DJ]\Ė\]\ Do\N VDNODPDN 
KHP P�PNLQ� BX J|Q�NPH 
LVOHQGLN GDUWJ\QO\O\J\Ė |Ė�QL 
DOPDJD VL]H N|PHN HGêlU�

 ɍɩрɚɠненɢе ɞɥя ɲеɢ
Оɱɟɧɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɧɚɤɥɨɧɢɬɟ 
ɝɨɥɨɜɭ ɬɚɤ� ɱɬɨɛɵ ɭɯɨ 
ɞɨɬɪɨɧɭɥɨɫɶ ɞɨ ɩɥɟɱɚ� ɡɚɬɟɦ 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɤ ɝɪɭɞɢ� ɜɬɨɪɨɟ ɭɯɨ 
ɞɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɥɟɱɚ� 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɬɤɢɧɶɬɟ ɝɨɥɨɜɭ 
ɧɚɡɚɞ� ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɵɣ 
ɪɨɬ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɣ 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɩɨɦɨɝɭɬ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɤɚɤɨɟ�ɥɢɛɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ�

 Forward stretch
SORZO\ ZDON \RXU KDQGV GRZQ 
\RXU OHJV DQG SDVW \RXU NQHHV� 
LHDQ GRZQ DQG VWUHWFK WRZDUGV 
\RXU IHHW DV IDU DV \RX DUH DEOH 
ZLWKRXW RYHU VWUHWFKLQJ� HROG WKH 
stretch for 10 seconds and then 
VORZO\ VLW EDFN XS� TKLV FDQ EH 
repeated 5 times.

 BHGHQLĖ GDUWJ\QO\J\
EOLĖL]L DêDNODU\Ė\]GD ZH 
G\]ODU\Ė\]GD JH]GLULĖ� AúDN 
HJOLĖ� |] GDEDQ\Ė\]D WDUDS� HJOLS 
ELOúLĖL]oH HJOLĖ� ùRO êDJGDêGD �� 
VHNXQW W|ZHUHJL VDNODQ\Ė� SRĖUD 
EDúN\ êDJGDêD GRODQ\S JHOLĖ�  
BX J|Q�NPlQL � JH]HN JDêWDODĖ�

 Рɚɫɬяɠɤɚ
Мɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨ 
ɧɨɝɚɦ ɢ ɤɨɥɟɧɹɦ� Нɚɤɥɨɧɢɬɟɫɶ 
ɜɧɢɡ ɢ ɩɨɬɹɧɢɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɢɦ 
ɫɬɭɩɧɹɦ ɧɚ ɫɬɨɥɶɤɨ� ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɚɦ ɜɚɲɚ ɪɚɫɬɹɠɤɚ� 

Сɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ 
ɩɨɡɢɰɢɸ ɨɤɨɥɨ �� ɫɟɤɭɧɞ� ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ� ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ � ɪɚɡ�

Inflight Workout
Uçuşa taýýarlanmak üçin gönükmeler  Разминка на борту
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Turkmenistan Embassies Abroad
T�UNPHQLVWDQ\Ė GDúDU\ êXUWODUGDN\ LOoLKDQDODUy  Пɨɫɨɥɶɫɬɜɚ Ɍурɤɦенɢɫɬɚнɚ ɡɚ руɛеɠɨɦ

 0LQVN� BHODUXV 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ
�� NHNUDVRY VWUHHW�  
������ MLQVN� BHODUXV�
THO� ���� ���� ��� �� ��

 BHLMLQJ� CKLQD 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ 
XLDR\XQOX ��� KLQJ
V GDUGHQ YLOODV� H���H��� 
������ BHLMLQJ� 3HRSOHV RHSXEOLF RI &KLQD� 
THO� ��� ���� ������������

 BHUOLQ� *HUPDQ\ 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ
LDQJREDUGHQDOOH� ���  
'������� BHUOLQ� 
THO� ��� ���� ����������

 LRQGRQ� *UHDW BULWDLQ 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ 
HROODQG 3DUN DYHQXH ���� W�� �UT�
THO� ��� ��� ���������� 

 NHZ DHKOL� IQGLD 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ
&���� WHVW EQG &RORQ\� ������ NHZ 'HOKL� IQGLD�
THO� ��� ���� ��������

 AVWDQD� KD]DNKVWDQ 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ
��� OW\UDU VWU� AVWDQD� KD]DNKVWDQ�
THO� �� ������ ������

 0RVFRZ� RXVVLD 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ 

�� FLOLSSRYVNLM VWUHHW� ������ MRVFRZ� RXVVLD� 
THO� �� ������������� �������

 AQNDUD� TXUNH\
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ 
�� KR]D SRNDN� &DQND\D� ����� AQNDUD� TXUNH\�
THO� ��� ����� ��� �� ��

 KLHY� UNUDLQH 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ 
� 3XVKNLQ VWUHHW� ����� KLHY� UNUDLQH�
THO�� ���� ���� ����������

 AEX DKDEL� UQLWHG AUDE EPLUDWHV 
EPEDVV\ RI TXUNPHQLVWDQ
3ORW NR ��� 'LSORPDWLF AUHD� 3�O BOX� ������  
AEX 'KDEL� UAE�  
THO� ������� ��� �� ��

•Tropical beach, Andaman Sea, Thailand.  
•Andaman deňziniň tropiki kenary, Taýland. 
•Тропический пляж, Андаманское море, Таиланд.
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•Financial District of London and the Tower Bridge.  
•/ondonyň Maliýe merkezi we Tauer köprüsi. 
•Ɏинансовый район Ʌондона и Тауɷр Мост.

•The %urj al Arab Hotel, off -umeirah %each, 'ubai, U.A.E.•%urj al Arab myhmanhanasy, -umeýranyň kenary, 'ubaý, %.A.(. •Ɉтель Ȼурдж Аль Араб, побережье Джумейра, Дубаи, ɈАɗ.
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•Above: St. Basil Cathedral (Cathedral of the Protection 
of the 9irgin on the 'itch) Moscow. •Ýokarda: :asiliý 
%laåennyý ybadathanasy (daşyny tebigy çukur gurşap 
alan), Moskwa ş. •Вɵɲе: Собор Василия Ȼлаженного 
(Собор окружен природным рвом), Москва.

•Above: The %lue Mosque, (Sultanahmet &amii), 
Istanbul, Turkey. •Ýokarda: Sultanahmet metjidi, 
Stambul, Türkiýe. •Вɵɲе: Ƚолубая Мечеть (Мечеть 
Султанахмет) Стамбул, Турция.

•Above: The Brandenburger Tor (Brandenburg Gate) 
Berlin, Germany. •Ýokarda: Brandenburg derwezesi, 
%erlin, Germaniýa.. •Вɵɲе: Ȼранденбургские 
ворота, Ȼерлин, Ƚермания.

•Above: The Taj Mahal in Agra India.  
•Ýokarda: Täçmahal, Agra ş, Hindistan.  
•Вɵɲе: Тадж Махал в Агре, Индия.
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Foreign Embassies in Turkmenistan
T�UNPHQLVWDQGDN\ GDúDU\ êXUW LOoLKDQDODU\   
ɂнɨɫɬрɚннɵе ɩɨɫɨɥɶɫɬɜɚ ɜ Ɍурɤɦенɢɫɬɚне

 IVODPLF RHSXEOLF RI AIJKDQLVWDQ
THO� ����� ��� ��������� FD[� ��������� 
AGGUHVV� ��� GDUDVKV\]O\N SWUHHW� 
EPDLO� HLUD�WP#JPDLO�FRP

 RHSXEOLF RI AUPHQLD
THO� FD[� ����� ��� ������
AGGUHVV� �� MD[LP GRUN\ ������ SWUHHW� 
WHEVLWH� KWWS���WXUNPHQLVWDQ�PID�DP
E�PDLO� DUPWXUNPHQHPEDVV\#PID�DP 

 RHSXEOLF RI A]HUEDLMDQ
THO� ����� ��� ������������ FD[� �������� 
AGGUHVV� ��� AWD GRYVKXGRY SWUHHW�
WHEVLWH� ZZZ�D]HPEDVV\DVKJ�FRP
E�PDLO� D]VH¿UBDVKJ#RQOLQH�WP 

 RHSXEOLF RI BHODUXV
THO� ����� ��� ������� ������
AGGUHVV� �� MD[LP GRUN\ ������ SWUHHW� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�WXUNPHQLVWDQ�EHOHPEDVV\�RUJ�
EPDLO� WXUNPHQLVWDQ#PID�JRY�E\

 PHRSOH¶V RHSXEOLF RI CKLQD
THO� ����� ��� �� �� ���
AGGUHVV� �� AUFKDELO SWUHHW� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���WP�FKLQD�HPEDVV\�RUJ
EPDLO� FKHPE#RQOLQH�WP

 French Republic
THO� ����� ��� �� �� ��� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� �� EVJHUOHU ������ SWUHHW� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�DPEDIUDQFH�WP�RUJ
EPDLO� FDG�DFKJDEDW�DPED#GLSORPDWLH�JRXY�IU
FUHQFK &XOWXUDO &HQWHU� 
THO� �� �� ��� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� ���� G� NHSHVRY SWU�

 Georgia
THO� ����� ��� �� �� ��� FD[� �� �� ��� 
AGGUHVV� ���A A]DGL SWUHHW �
WHEVLWH� KWWS���WXUNPHQLVWDQ�PID�JRY�JH
EPDLO� DVKJDEDW�HPE#PID�JRY�JH

 Europa House
THO� ����� ��� �� �� ������ FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� �VW ÀRRU ©ML]DQª BXVLQHVV &HQWUH� 
�� AUFKDELO AYHQXH� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�HXURSDKRXVH�WP�HX
EPDLO� LQIR#HXURSDKRXVH�WP�HX

 )HGHUDO RHSXEOLF RI *HUPDQ\
THO� ����� ��� ������ FD[� �� �� ��
AGGUHVV� AVKJDEDW HRWHO ³AN AOW\Q´� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ�
EPDLO� LQIR#DVFKJDEDW�GLSOR�GH

 RHSXEOLF RI IQGLD
THO� ����� ��� �� �� ��� �� �� ��  
FD[� �� �� ��� �� �� ��
AGGUHVV� EPSHU\DO¶V IQWHUQDWLRQDO BXVLQHVV &HQWUH
YXQXV EPUH SWUHHW� MLU ���� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�LQGLDQHPEDVV\�WP�RUJ
EPDLO� LQGHPELQIR#RQOLQH�WP 

 IVODPLF RHSXEOLF RI IUDQ
THO� ����� ��� �� �� ������������ FD[� �� �� ��
AGGUHVV� � THKUDQ SWUHHW� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���DVKJDEDW�PID�LU
EPDLO� LVURLUHI#RQOLQH�WP

 EPEDVV\ RI -DSDQ
THO� ����� ��� �� �� ������ 
AGGUHVV� ³3D\WDJW´ TUDGLQJ &HQWHU� BOG�������� SWU�
AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�WP�HPE�MDSDQ�JR�MS
EPDLO� MS�HPEDVV\#DK�PRID�JR�MS

 EPEDVV\ RI KD]DNKVWDQ 
THO� ����� ��� �� �� �������� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� �� GDUDVKV\]O\N AYH� K���� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�HPEND]WP�RUJ
EPDLO� HPE#ND]WP�LQIR 

 RHSXEOLF RI KRUHD
THO� ����� ��� �� �� ��� ������� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� ��D A]DGL SWU� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���WNP�PRID�JR�NU 
E�PDLO� NRUHPEWP#PRIDW�JR�NU

 RHSXEOLF RI K\UJ\]VWDQ
THO� ����� ��� �� �� ������ FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� �� GDUDVKV\]O\N AYH� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� ZZZ�NJHPEDVV\WP�FRP
E�PDLO� NJ#RQOLQH�WP

 BXUHDX IRU EFRQRPLF CRRSHUDWLRQ RI WKH *UHDW 
Socialist People’s Libyan Arab Jamahariya
THO� ����� ��� �� �� ��� �� �� ��� FD[� �� �� ��
AGGUHVV� � GDUDVKV\]O\N AYH� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ� 
EPDLO� OLEHFR�WXUNPHQ#JPDLO�FRP

 IVODPLF RHSXEOLF RI PDNLVWDQ
THO� ����� ��� �� �� ������ FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� ��� GDUDVKV\]O\N AYH� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ� 
E�PDLO� SDUHSDVKJDEDW#\DKRR�FRP

 Romania
THO� ����� ��� �� �� ��� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� ���� MDWL KRVVD\HY SWU� AVKJDEDW� 
TXUNPHQLVWDQ� 
E�PDLO� DVKDEDW#PDH�UR

 Russian Federation
THO� ����� ��� �� �� ��� �� ����� FD[� �� �� ��
AGGUHVV� �� SDSDUPXUDWD TXUNPHQEDVKL AYH�
AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWS���ZZZ�WXUNPHQLVWDQ�PLG�UX
EPDLO� HPE�UXV#RQOLQH�WP

 KLQJGRP RI SDXGL AUDELD
THO� ������������������ FD[� �������� 
AGGUHVV� EPSHU\DO¶V BXVLQHVV &HQWHU� YXQXV EPUH 
SWUHHW� MLU ���� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ� 
EPDLO� WPHPE#PRID�JRY�VD

 EPEDVV\ RI RHSXEOLF RI TXUNH\ 
THO� ����� ��� �� �� ������� FD[� �� �� ��� �� �� ��
AGGUHVV� � SKHYFKHQNR SWU� AVKJDEDW�TXUNPHQLVWDQ� 
WHEVLWH� KWWS���DVKJDEDW�HPE�PID�JRY�WU
E�PDLO� HPEDVV\�DVKJDEDW#PID�JRY�WU

 Ukraine
THO� �������� �� �� ��� �� �� �� FD[��� �� ��
AGGUHVV� �� A]DGL SWUHHW� AVKJDEDW�TXUNPHQLVWDQ� 
WHEVLWH� KWWS���WXUNPHQLVWDQ�PID�JRY�XD
EPDLO� HPEBWP#PID�JRY�XD� XNUHPE#RQOLQH�WP

 EPEDVV\ RI UQLWHG AUDE EPLUDWHV 
THO� ����� ��� �� �� ����� FD[� �� �� ��
AGGUHVV� AUFKDELO AYHQXH ����� AVKNKDEDG� 
TXUNPHQLVWDQ�
EPDLO� DVKJDEDW#PRID�JRY�DH� XDHPEDVV\#RQOLQH�WP

 EPEDVV\ RI *UHDW BULWDLQ 
THO� ����� ��� �� �� ��� FD[� �� �� ��
AGGUHVV� HRWHO ³AN AOW\Q´� ������� OI¿FH BXLOGLQJ�
AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ�
WHEVLWH� KWWSV���ZZZ�JRY�XN�JRYHUQPHQW�ZRUOG�
turkmenistan
EPDLO� EHDVE#RQOLQH�WP

 UQLWHG SWDWHV RI APHULFD �USA�
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 RHSXEOLF RI U]EHNLVWDQ
THO� ����� ��� ��������� FD[� �� �� �� 
AGGUHVV� ���A GRURJO\ SWU� AVKJDEDW� TXUNPHQLVWDQ� 
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 Apostolic Nunciature
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 Royal Netherlands Consulate
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AGGUHVV� �� THKUDQ SWUHHW 
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Уважаемый Абонент!

Позвольте познакомить Вас с Кон-
тактным центром МТС в Туркмениста-
не.

Офисы продаж и обслуживания часто 
называют лицом компании, Контакт-
ный центр — ее голос.

24 часа в сутки, 7 дней в неделю 120 
высококлассных профессионалов 
принимают Ваши звонки на вось-
ми языках. Вас готовы внимательно 
выслушать и дать исчерпывающий 
ответ на государственном туркмен-
ском языке, которым в совершенстве 
владеют все специалисты, а также на 
русском, английском, турецком, ка-
захском, французском, итальянском и 
фарси.

Прежде чем стать специалистом 
контактного центра, все кандидаты 
проходят серьезный отбор и только 
один из пяти получает право отве-
чать на Ваши вопросы. Обязательные 
условия приема на работу опера-
тора Контактного центра - хорошая 
дикция, грамотная речь. Процедура 
отбора и обучения кандидатов зани-
мает полтора месяца. Работающие 
специалисты ежемесячно оценива-
ются по качеству обслуживания кли-
ентов специальным подразделением 
- группой контроля качества. 

Сотрудники контактного центра зна-
ют все о тарифных планах и услугах 
МТС, а это более восьми часов голо-
совой информации! Нашим сотрудни-
кам достаточно 80 секунд на исчер-
пывающий ответ, поэтому каждый 
оператор обслуживает не менее 40 
звонков в час. 

Защищая Ваши интересы, мы запи-
сываем каждый звонок, чтобы иметь 
возможность проанализировать его 
позже для оценки качества работы 
специалиста или в связи с Вашим за-
просом. 

Мы гордимся таким показателем, как 
«Уровень сервиса» - более 80% або-
нентов ожидают ответа оператора 
не более 30 секунд, это лучше чем 
в США (70%) или Европе (60%), и со-
ответствует премиальному качеству 
обслуживания в международной 
практике.

Наберите на мобильном телефоне 
номер 0890, чтобы услышать:

«Компания МТС, здравствуйте!»

И помните - каким бы сложным не 
был Ваш вопрос, мы с удовольствием 
Вам поможем.

Ваш МТС.

Dear Subscriber!

Let us introduce You The Contact 
Center of MTS in Turkmenistan.

Sale and service offices are often re-
ferred to the image of the company, 
the Contact center - to its voice.

120 top-ranked professionals accept 
Your calls in eight languages, 24/7. 
They are ready to listen to You at-
tentively and give comprehensive 
answer in the state Turkmen lan-
guage, which is fluently spoken by all 
specialists, and also in Russian, Eng-
lish, Turkish, Kazakh, French, Italian 
and Farsi.

Prior to become a specialist of the 
contact center, all candidates are 
passed through strict tests and 
only one out of five is given the 
right to answer Your calls. Obliga-
tory conditions of employment for 
an operator of the Contract center 
- is clear articulation, intelligent 
speech. Selection and training pro-
cedure takes one and a half month. 
Already accepted specialists are as-
sessed monthly for service quality of 
customers by the special division - 
quality control group. 

Employees of the contact center 
know everything about tariff plans 
and services of MTS, and that is more 
than eight hours of voice data! Our 
employees need only 80 seconds to 
provide you with a comprehensive 
answer, so each operator serves 
not less than 40 calls per hour. 

Having protecting Your interests, 
we record every call, in order to 
have opportunity to analyze it later 
and assess performance quality of a 
specialist or due to Your request. 

We are proud of such index as «Ser-
vice Level» - more than 80% of sub-
scribers are waiting for operator 
response no more than 30 seconds, 
and this index is better than in the 
USA (70%) or Europe (60%), and 
conforms to bonus service quality in 
international practice.

Just dial on Your mobile phone 0890, 
and You will hear:

«This is MTS Company, Hello!»

And remember - no matter how 
complicated your question is, it will 
be pleasure for us to help You.

Your MTS.

Hormatly Müşderi!

Sizi Türkmenistandaky MTS Aragatnaşyk 
merkezi bilen tanyşdyrmaklyga rugsat 
ediň. Hyzmat ediş we satuw ofislerini, 
köplenç, kompaniýanyň ýüzi, Aragat-
naşyk merkezini bolsa, onuň sesi diýip 
atlandyrýarlar. Gije-gündizde 24 sagat, 
hepdede 7 gün 120 sany ýokary derejeli 
hünär ussatlary Siziň jaňlaryňyzy sekiz 
dilde kabul edýärler. Sizi ähli hünär-
menleriň kämil derejede bilýän döwlet 
dili bolan türkmen dilinde, şeýle-de rus, 
iňlis, türk, gazak, fransuz, italýan we 
pars dillerinde üns bilen diňlemeklige we 
kesgitli jogap bermeklige taýýardyrys.

Aragatnaşyk merkeziniň hünärmeni 
bolmakdan öňürti dalaşgärleriň ählisi 
çynlakaý saýlawdan geçýärler we ola-
ryň bäşisinden diňe biri Siziň soragla-
ryňyza jogap bermeklige hukuk alýar. 
Aragatnaşyk merkeziniň operatory işine 
kabul etmegiň hökmany şerti - bu gowy 
diksiýa, sowatly gepleşik bolup durýar. 
Dalaşgärleri saýlap almak we okatmak 
boýunça tertip-düzgün bir ýarym aý 
wagt alýar. Işleýän hünärmenler müş-
derilere hyzmat ediş hili boýunça ýörite 
düzüm birligi - hil gözegçilik topary ta-
rapyndan her aýda bahalandyrylýar.

Aragatnaşyk merkeziniň işgärleri MTS-iň 
ähli nyrh meýilnamalary we hyzmat- 
lary barada bilýärler, bu bolsa, sekiz 
sagatdan gowrak ses maglumatlary-
dyr! Biziň işgärlerimize kesgitli jogap 
bermek üçin 80 sekund ýeterlikdir, şo-
nuň üçin hem her bir operator sagatda 
azyndan 40 jaň boýunça hyzmat edýär. 
Siziň bähbitleriňizi goramak maksady 
bilen, biz her bir jaňy, hünärmeniň işiniň 
ýa-da Siziň talapnamaňyzyň hilini ba-
halandyrmak, oňa seljerme geçirmek 
mümkinçiligine eýe bolmak üçin ýazyp 
alýarys.

Biz “Serwis derejesi” - 80%-den gowrak 
müşderiler operatoryň jogabyna 30 se-
kuntdan köp bolmadyk wagt garaşýan 
görkezijilerimiz bilen buýsanýarys, bu 
görkeziji ABŞ-dakydan (70%) ýa-da 
Ýewropadakydan (60%) has gowudyr, 
ol dünýä tejribesinde hyzmat etmegiň 
sylaglanýan hiline laýyk gelýär.

Özüňiziň mobil telefonyňyzdan 0890 
belgini aýlaň we:

“MTS kompaniýasy, salam!” diýen jüm- 
länimizi eşidersiňiz we ýatda saklaň, 
Siziň talapnamaňyz nähili çylşyrymly 
bolmagyna garamazdan, biz Size höwes 
bilen kömek ederis. 

Siziň MTS-ňiz.


